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TUA

Bi dala m¢t mon thé thao gidi trt lonh manh phé bién trong céc gici ngay nay. Tuy
nhién, ngudi choi bi da thi ddng nhung nhidu ngudi chua hiéu ro vé ky thudt mén choi
nay. Nguyén nhén cung vi khong cé thdy day, khong cé sich vd, hay néi diing ra, chi c6
mét s8 sdch hiém ndi vé bi da, lgi thiéu s6t nhiimg chi dén ctin thiét can ban. Vivéy, nhing
ngui choi ¢6 tinh than hoc hdi, c6 6c clu tiéh khong cé cbeh ndo cdi tién 16i choi ctia ho,
khé tao dwpe nhing thanh tich kha quan, dr.mg néi gi dén chuyén thdng gidi trong nhung -
cude tranh tai, néu cé.

Dép ung su mong doi cia nhidu ngutn, ching 161 bién soan va xudt ban cudh sach
“Hoc dénh BI DA BANG”. Cuén séch “Hoc dénkh BI DA BANG” gidi thich d&y dit vé i
mi ca mdt phieong phdp choi bi da, gitip cho cd ngutn choi tai ti va ngudi choi lamh nghe,
thuc hign-chink xdc tit cd nhitng cii dénh dé dp dung trong céc cuge choi gigi trl théng
thidng, cung nhu trong cde cuge tranh tai quée gia vé quoc té.

Cudn sdch nay tong két kinh nghiém cuanhidu nguﬁ! vathém nhu‘ng kmh ngh:?m. Lo

bdn thén quy béu ma éng Daly va éng Thupng da thu thép duoe sau méby mum niam d&i
siz dung cly co mot edch tinh vi, diéu luyén, trén cdc ban bi da néi uéng trong nu& eung .
nhu’ tai mét sé cde quée gia khdc trén the gidi. s

Trong phin I, Cuén sach “Hoc dénh Bl DA BANG”, gidi thich ky luong va db hté’u
nhimg didu ciin ban nhimg ditu can bdn cin thiét, dan g lam nen ting cho phuong phép-
“Daly - Thuong”, gom cich ddt edy co theo nhimg gée canh khde nhau khi d(mhnhlhg
cti givt hoi, cit l6i, gid ga, v..v..., lam thay doi cdc gée di, higu qua ciia cu xody vdo bi chil,
v tat ca nhimg hinkh thite cua nhimg cti nhoi khé danh,

Phan II néi vé nguyén téc cdn ban cua “th& chor” b_&ng cach dinh ngk:‘a cdclhé'
ditng diing cich gitip ngudi choichon lua dioe 16t da cde thé diing cin dang trong cti dénh
hé tiép, Bang khodng 200 dd hinh, sich ddn gidi ré rang 12 nguyén tde so ddng veé thé
chol, so sénh nhing uu diém cua dwtmg banh déi va dudng banh ngén, vi trf ctia nhimg
trai banh trude ci dénh va sau cu dénh, nhtng it dénh vao bang vé nhing cu dd giva
ban. -

Phén IIT nét vé thé choi tin ky, vé nhing ky thudt giup ngudi choi gioi tro thanh
xudt sdc, voi nhing nhan xét vé cich dénh qua bi do, cde thé bi e né (chuk, rub) vé “duong
bi mo neo”, nhung ct ddnh ¢ gé béan, céch phuc hdi cic the bi tix nhimg the bi ddnh sai,
cdch sua nhing thé bi hu thanh nhimg thé bi 6, va néi chung, nhimg diéu nén lam, nén
tranh, véi nhing két qua 18t dep thau lupm duoe trong liic thue hanh.

Cé dupe cudn sach nay trong tay, cde ban dé ndm dutge cde chia khéa mé cua mt
kho ting quf béu 1 Nghé thudt huveén didu choi bida. Va trong tuong lai, cde ban tao dure
nhimg chién thdng.



HAY CHOI Bi DA

Muén tao cho minh mdt cAn ban choi bi
da thét thong thao d€ thdng d6i thd. Didu
quan trong nhét 1A ban nén higt 5 rang vaAn
dd thidt ydu trong viéc trang bj cho trd choi
cta minh: cdy co, ban bi da, con nhdng thu
phy n@a nhu phAn va nhua théng. T&t ca
ﬁhflng thiét yéu dé sé duge giai thich trong
chuong nay. Ban hdy cd ging hiéu that théng
sut nhdng vat lidu d€ rtrang bj cho cube
chai d6 chinh 14 bude diu tién cia ban tién
[An d&n chd toan hdo... .

CAY CO

Chung 400 nam vé trudc ngudi ta dd chai
bi da r6i va cidy oo thud d6 c6 hinh tha
khong hon gi mot cAy gy chdi di chu, ma
ngudi ta vAn goi la cai chiy, ciy nay da
ndng hd lai cong kénh dimg d& dnh banh.
Nbung c6 1& vi c6 qua nhidu bat tién nén
din-qua nhiéu n&m, cay co bign hinh d8 trd
thinh nhe nhang, thon va dep hon, réi tién

o

dén manh mai va tron béng nhu ngay nay.

Cay co thutng duge lam bing mot loai
cdy nhy cdy trdn bi c6 chidu dai dd lmd45
(67 inches), va suc ning thay d6i tit 0 kg
435 d&n 0 kg 684 {ti¥ 14 d&n 22 lugng) (day
1a tiéu chudn duge-héi bi da Hoa Ky lap ra).
Sdc ning cda cdy co Ja quan trong nhét va
s§ lugng nay ducge ghi o rang trén cay co.

Vi sic véc thanh nién, mét cdy co hang
chimg 0 kg 435 d&n 0 kg 446. (14 d&n 15
lugng) 1a di. Da nhu theé, cdy cd cing cin
nang thich hep vai ngudi choi d8 vise danh
duge dé dang hon. Cing dimg unén ding cay
cd qui nhe dén ndi bao nhidu suc diy déu
ty lai 3 cd tay, canh tay va vai. Ban co thyc
tdp trudc mAy ci ddnh véi ting loai sic
ndng khédc nhau trude khi nhat dinh chon
cho minh mét cay c6 ghi s& lugng thich hop.

D vy cidng diung ngai khi phédi diung
mét cdy nhe. Nén dang trudc mét cdy chimg
0 kg 435 dén 0 kg 446 (14 hay 15 lang) va.
r6i sau khi da tAp cho thufén tay c6 thé tan;
dan dan, thay d6i nhdng cdy co c6 sd lugng
nang hon. N6i tém lai ding cdy od cbé s6

lwgng nang tir 0 kg 591 dén 0 kg 653 (19 .
© dén 21 lugng)

Kiém sodt cay co cia ban that kj trude
khi danh, cdy co phai that thing Cay co sé
dé dang o#n cong néu khéng dugc gin gid
cdn than va ding cdch. Thé nén phai xem
bé dai cia cdy co nhuy m6t cdy sing bdn
site hoi, phai khéng c¢6 chéd cong nao hét.

Hoae 14 ban thd 18n cay co trén mot mdt
that phing néu thdy cong ban nén chon cay
khie.

Cing nén kifm soat chdt dau lam bing
da cia cdy co. Chép bing da nay phdi gin
chat vao dau cay oo, khong duge lén hon
chét diu cia cay co. D& kiém soat that chi
ti6t, s sé bigt canh cua chdp co tron nhdn
hay khong. Pay 1a diém cye ky thiét yéu,
Nén xem chép bang da nay nhu |a linh hon
cia cdy cd.

Sau khi ban da A mot tay choi lio luyén
trong mén thut bi da, ¢é & ban sé mua
riéng cho ban mdt cly cd, ma cidy co nay
c6 chiéu dai |An trong lugng déu thich hgp




vOl ban. .

M6t cdy co quen thude cia ban duge mit
tia ra tit v0 =0 cdy co khéc nhau ma ban
c6 lan cam qua. Co cing c6 nhidu loai va
nhiéu gid tién. C5 thé it nhat 1a 10 d6 la.
Nhu ban biét, mét cay co thudmg duge rap
néi tit hai phdn khdc nhau. M&i phén nay
gin vao phian kia. Céc cfy co tdt hon, thudng
¢ gia ty 20 44 la dén 30 46 la

Cé nhdng tay choi thao ngh® c6 cdy co
rigng ¢6 thé dén 100 46 la. Nhing ciy nay
thuong duge déo gyt bing tay va lam bing
thi g6 ngoai quoéc. Cai bdng (cam tay) cua
cdy cod duge lam ti mi bdi nhidng tay thd
otng nghé tuyét voi day kinh nghiém trong
nghe. - ‘

Néu ban mua riéng cho minh mét cdy co.
Chéc hén ban phéi cham sic né that ky
ludng. Gi? chiing ¢ nhidng noi co nhiét do
didu hoa. Khi giit cidy cd, nén dung né thing
ding véi vach. Nén ]am mot cai gia d€ 1a
tot nhét. :

Nhung ditng quén 12 khong bac git d€ no
tya vao vach. Diy 13 cdch chic chdn phat
dé gid co.

Ban nén bso vé cdy co cia ban cédn thén
mdi duge. Tranh dat vac noi Am thdp qua.
T6t nhdt )3 mét hay hai lAn mét nadm, nén
phd lén cay co cia ban mét Ib‘p dau ding
dénh béng nhi cda. Didu nay cing la mét
cach gi? gin cay co.

Cham séc ding cich sé gidp ban xai cay
cd 14u bén hon.

C6 nhiéu tay choi ddnh gify nham cay co
cua ho d€ gid duge hoan toan min. Ho dang
thit gifly nham tét nhat, di nhién. M6t phuong
phép t6t hon dé€ gin gid cay co thit béng la
lau chii cay co béng mét thu bong tot,
thuting lau chii vdi thd byi gb. Phuong phéap
nay c6 hiéu qua hon la dung gify nham.

Nhiéu tiém bén cfy co, co ban cic loai
hop dung cfy co cho ban nda. Gid c6 thé
chitng 3 d6 la hodac 4 d6 la, hay hon.

BAN BI DA

Ban bi da c6 nhién kich thude khéc nhau.
Loai duge ché& tgo d€ choi riéng that ra khéng

t0 bon mot ban c¥ & nhigu. Nhung dé mén
chdi nay duge phd c4p hon, hoi bi da Hoa
Ky da d8t ra m¢t tiéu chudn nhét dinh la
bé dai bt buée phai gdp d6i bé rong. Va
sau diy la nhing kich thudec hay ding nhat
1m22, x 2m44 — 1m37, x 2m74 - 1m52 x

3m,04 (4 x 8 hay 4 _i_ « 9 hosc 5 x 10)
1m37 x 2m74. -

Nhung that ra loai hay dung nhat 12 loai

1
4—2-— x 9, theo hién nay. Day cing la kich

thude hay dang nhét trong nhdng cude tranh
v6 dich co tinh cich qude té&.




Ban phai cao 31 hay 32 inches (ké t san

nha lén d&n difm thdp nhat clia géc vién
ban). _

. Nén chd y rhng cdc 18 cia ban bi da phai
rong hon hai [an qua banh, ditu hifu bigt
ndy gidp ban thém chic an. Cic 18 § goc cb

dudmg kinh ti 12¢m3 dén 13cm (4 —g—- dén
5% inches}. I & canh ban lutn luén phai

l6n hon tAt ca. 14 cm 22 d&n 14 cm 30

(Tie 5'% dén 5’-2— inches).

Mat ban, duge hidu tuong tu nhu giudng
ngi. Puge lam biing nhing miéng dd den
ngng. O ban choi thuimg, nhing miéng dé4
ndy day d¢ 1 inches. DA nay la loai dd duge
khai théc & Pennsylvania, loai da rat dic bidt
mit cing va khong hé co gidn. Nhung sau

niy logi d4 trén duge thay thé bing loai d4

héa.

" Ban bi da tan ki dugc phi thém lén trén
g mot loai vai dét nhu tham len, c6 nhing
-hfiih_thgi’c khédc nhau. Thy len nay thudng
fmang m¢t mau xanh quen thudc. La thu
miau hay ding nhat ti sudt 30 nam qua, va

" hifn théi vn rét thuc dyng. Ngodi ra ngudi

ta con ding mau xdm, mau xanh da trdi
miu cam va cing hay ding mau vang. Mau
‘ving hién thoi dang trd thanh mét mau théng
- dyng- cho cic tay choi bi da. Nhung nhidng
tay choi chuyén nghiép vin c6 khuynh huéng
thich mau xanh guen thudc va dim thim
ds. .

-Ki#u ban bi da diing trong nhing gia dinh
thutmg c6 kich thuéc thay d6i. Ta 21" x 407
d&n kich thudc thong thusng.

Ban c¢6 thé dén mua 0 mot vai cia hang
nhdng o8 khdc. Kidu ding cé tinh cich gia
dinh thuong ti gid d6 khoang 100 d6 la hay
o6 thé it hon. Hay cdng ¢ thé vugt dén gia
500 46 la nda la khac. Loai t6t nhdt c6 gia
dAt nhat, doi khi an dén 1.000 do la.

Cé6 nhidu gia dinh hém md moén bi da
dén d¢ ban bi da trong gia dinh d6 gén lién
véi ngudi dan ba trong gia dinh.

Ngay nay ban bi da phia ngoai duge lam
bing mot loai vé cAy mau ndu sam; va chan
voi, kifu nay da o ti¥' 30 nam vé trude. Ban
con duge lam bhng khung plastic. mau séc
thay ddi tuy theo ¥y thich cua ngudi chai,
nén c6é vé sang trong va quyén rd hon
Thudng thuwdng nhdng chifc ban ndy com
duge trang bj thém biing nhing phy tang
o6 gid tri.

Né&u diung thém mot chiéc khan trai ban
nda ching han. Ta coé thé bién chiéc ban Ay
thinh mot chide ban an duge.

BANH BI DA

Banh bi da ding cho loai ban gé khdc

nhau. C6 dudng kinh ching 214. Da cd- mot

thd loai banh nay duge lam b#ng mét thd .

nga cing. Bay zid thi dung bing plastic. -

Plastic b#t dau.thay thé nga khoang 25 .
nam trudc diy. So sanh vdi plastic, nga la -

méot vat lidu don hon. N6 s3 khé gid dude
hinh dang bdi nhdng ddi héi qua nghlém
khiec cua mén choi.

Qua banh tring cung ding d€ thut cung
co mot chat lidu nhu nhidng qua banh man_g-

50, k
Mot tay choi nha nghd, ban 7“6 thé déng

¥ réng, ngudi dy lic ndo cdng thich si dung’

banh riéng cuia hin. Nhing lic ding né hén
mdi cé thé xiac dinh duge mdt cich chinh
xac sy lan va sic ndy cia qua banh. Chinh
sy hifu bidt qua ranh ré nay s& danh cho
hin moét vy thé

Ban cé thd mua mot qud banh voi gid
kém nhdt |a 2 d6 la. Nhung khong can thiét
phai cé banh riéng dau, ngoai tri ban dang
don cho minh moét con dutmg la tién dén
chd thanh mét tay ldo luyén trong nghé choi
bi da nay.

r

PHAN
Mot cach gin gid cdy cd cia ban dé duvoc

s dung that lau 12 bdi phdn lén chép dau -

cia cdy cd cua ban trudc khi danh méi ci.

Nén lam nhu thé d& trd thanh mot thoi

quen.




L

Boi phén trén diu cly co nay that ra
phai b4i cho diing céch. Dyng ding cay co
lén, bdng & dusi dat. Gid hép ph&n trén chép
dau co, va roi nghiéng di nghiéng lai phan
vé phia phai rdi phia trdi nhitu [n. Chai
cdc cgnh cia chép d3u co nay biing phan.

Hoan toan chép d4u co phai duge phi
biing phan. Prénh ding hop phdn o6 1§ sau.
Nhy thg sé lam dAu co mau cd, hép phén
chi lam sao pha vira di canh dfu céc canh
cia chép cd ma théi :

NHUA THONG

Hau hét cic trung tam bi da ngay nay
déu ding mét loai nhya théng bot. Pay la
mot sing kién tAn ky, hay ho khi phi mot
ldp méng nhya théng lén phén nua cay co
trudc khi ban bdt dau trd chagi. N6 lam cho
cé dinh dugc dé dang hon. N&u tay ding
dé nang cg, thuing 1a tay trdai hay dé mo
hoi khi ban dang sic dé dénh, thi nén thoa
nhya théng len ban tay, thoa kit ludng o ké
tay c&i va trd, mot lan nda cd ddnh tran
tru sé ¢S hiéu qua. Ding mét it théi, chiing
ta s& duge nhigu viéc hon. Ding ding phéan
thou tay, vi ph#a s& lam kh6 da hsn. N6
khién ban bj léng 180 tay khi danh.

TRUGC KHI BAN BAT DAU

Trude khi ban thye sy chudn b cho [m
dinh diu tién. Thi diy chinh 13 nhang Wi
khuyén md dAu tht quan trong ma ben cin
ltu ¥ v nghe theo vi nhing K khuyén niy
litn h¢ dén tay gi? dAu oo cia ban, céch
dt ngdn tay nhy th& nao trong mdi ci dénh
ma diéu nay chinh 1a sy hudng din tryc tifp
d&n cay cd cia ban.

HAu hét chc ci ddnh céin ban duge hodm

t&'tdbudonhﬂnggigoil&eédm,thé’minci:-

ngon tay, Nhung c6 rAt nhidu cich ths niy,
rit phan -bigt nhau, va méi cich dou tay
thude vao ci dénh dai hay ngiin ra sao.
CACH THE CUA TAY CAM
DAU co

Héu hét cic tay chuyén mén dbu dng ¥

ring kha nang cia ngudti bit dAu choi thm’

bi trd ngai b6i sy that bai trong vide lh:
sa0 tu thuyét phuc duge cic ngén tay cia

minh lam cho that diing cich, hon 1A céc

phuong dién khac. Tay cim dAu cg ciia ban

dan dan quen sé si dyng duge mot cach g8 -

chju hon va todn hao.

Dudi cdc ditu kien thuong 1¢ cia mén
choi. Tay sé duge hinh thanh ther 18 niy.
Dau tién, ndm ban tay trai cda ben lsi vk
dat 1en ban, gi? cd tay thing.

R6i mdéi néi rong ngon tay tro. Bay gid
cho cdly cd qua dudi tay tré, va vong tay trd
qua co. Cudi cang, trai ba ngén tay odn lei
cua ban ra. DAy, ban chi ¥, l1am mdt chd
tya ba chdn sé lam tay ndng cia ban trd
nén ving vang hon. DAy 13 t4t ci cic cbch
th€ dua dén thanh céng dé6.

Cui ddy co nhe nhe. NSu co c6 vé khé
khin di chuyén, chi can ndi ngon tay trd ra
moét chit. Néu cém‘i:ha'y kh6 kifm soét cd
duge, thi chi cAn siét nhe co vo thém 4 nda,

Co géng' mét vai fAn nhy th& Sde ndng
cdy cd hién nhién dugc chia ra bdi agom
giGa, ngon 4p «t. Va cting trén ché cubi cia
leng ban tay. Néu ban di thufn phyc tromg
vige dianh banh. Ban s tuin ty hoc d&n chch



ang tay cao lén hoic cho thép xutng. Viée
nay cing c6 lién hé d&n chép diu cda cdy
o0, Béi vi vise ning lén hay ha xufdng lién
ki vio of vA canh tay cia ban.

" Ping bac gits dinh chitu cao cich cAm co
bdi viéc nang hay ha cdn co. Chic chin nén
gi co song song vdi thanh ban 0 médi ci
dénh.

. Khi sia soan d4nh. Nén dit tay hudng
ddn mdi co cach banh t& 6 d&n 8 inches .

Cang d& tay gin banh, ban cang ddnh dugc.

chinh xdc hon. Nhung dimg bao git d&€ gan
qud 6 inches , néu vdy, ban khé long dénh
di-tron ven. N&u vj tri cia qud banh & cudi
dAng za, ban phdi nhoai ngudi ra, didn t6t
nhit la dimg s& dyng cdch th& cdc ngén tay,
vi 88 l1am suc nAng yéu di.

| -

Trong trudng hgp néu trén, chi can dé
bon ngén tay lén ban. Khép cic ngon tay
ndy lai gan nhau hon, d6ng thdi nang ngon

) chi lén mot chiit chi ¢An d8y nhe cd qua ké
T gida tay csi va mép ban tay.

DAT TAY LEN THANH DAN

Nhing ci dinh gan thanh ban, khong thé
ding nhdng cich x&p dit ngoén tay nhu da
trink bay bén trén. Ban phai ding mot ci
dinh khéc thich hgp hon.

L& d€ tay & thanh ban théng thudng nhét
12 cdch duge ding khi qua banh ndm d v

trf it hon (15cm), & inches tink ti thanh
ban, Trong trugng hop thé, 4 ngén tay cua
ban tay trai dugc ndm vdt qua thanh bam,
cly co dat gac ien trén thanh ban, va xuyén
qua ké gida ngon tay gida cing mép ban
tay. Ngon tay cal dit bén dudi nhu mét cdy
can digu khién co. Né&u ban lam ding cach,
ban sé thdy cé thé dat co & vj tri lung chimg
hosc nghiéng.

Né&u qua banh ding d8 ddnh d vi tri qué
gan thanh ban. Co 18 khoang cdch chi d¢
chitng | hay 2 inches , cach cam cd cia ban
lic bdy gid sé gidng cach cim cd da dé cap
3 bén trén. Cac ngén tay, dia vay, duge kéo
ra khoi “bing”, ngdén tay cdi cing vdi ngon
tro s& didu khin cay cd. Cay co vAn nam
trén thanh ban.

Cach thi ba duge ding khi qua banh céch
bang hon 8 inches . Nhung khéng dd dé tay
ban c6 thé dat tron ven trén ban.

Trong trudng hgp nay, ¢hé cudi long ban
tay duge dat trén thanh ban, trong khi cdc
ngon tay va ~gén cai gi@ co, didu khién theo
cach théng thudng. _

Cach sip xép ngon tay thu tu cin thiét
trong truting hgp khi qua banh sit vao thanh
ban va ¢t ddnh cua bgn buse img phai song
song vdi thanh ban. Néu gap phai truong
hgp nay, ngén chi, ngon trd va chd cubi cua
ban tay ndm trén thimh ban. Cic ngon ~on
lai dude xbe trai trén mat ban. Co sé o gida

ngoén gida va ngon trod.

CACH NANG BAN TAY LEN




Trong subt cage choi bi da, thé nao cing
c6 mét lic ban phai ding d&n mot céch xép
dat khac. D6 Ja céch nang ban tay lén. Cach
nay duge ding dén khi gap mét qua banh
thdng hang, bi dé chic ngang bi dich.

D& thanh lap 18i xép dit nay, nén khép
ciC ngbn tay 10l va dit cAc dAu ngon, ding
léng dau tiéa trén ban nang of tay 1&n. Bay
gio bit dAu 4n cac déu ngdn tay xudng ban,
dén khi ban cam th&y nhu nhdng ngdn tay
minh an ré mft cich chic chdn xufng mat
ban. Digu nay cé lién hg dén viéc lay d6 1am
gic dé nang co lén cho duge dé dang, cong
ngén cdj lai, co lic dé duge dat gida ngdén
cai va ngén tro.

Trong tit ca cdc thd duge trinh bay irin
dfy. Cich sau ciong c6 18 khé thuc hién hon

Ban difng ngé long, hic nio cing nén cf
géng tap cho thufn thyec.

CAY NANG CC (Ban tay cai).

~ Thinh theang trong sudt cudc chai, qua
banh d6i khi cing 1an ra ngoai tAm tay cua
ban, vt bude long ldc dé ban phai ding dén
céiy nang co, (co thé mudng tugng né nhu
14 mat cdi cho). C8y niay duge tra dinh ging
nhy cg vé kich thude ciing nhu vé hinh thic.

Ngoai triy chép dau c6 thém mét miéng
kim loai ho#ic g6 hinh ban nguyét dugc khoét
doc theo mép ché I6m, nhy viy ban o duge
tdt c4 nam thé& dit co.

Ping ngan ngai khi bude long phgg dung
dén cay ndng cd, vi nd cing rit dé dang
kh su dung. '

Dat manh gdu ¢ dBu céy can (ding d8
ning cd) cach banh tit 6 dén 8 inches , vi
béng cdy nay trén ban gin tay ban.

Khi dénh, ban chi nén nédm |8y can chéc
chén,

Chon mot vi tri ‘dat co that dding dén.
Néu cAn cao hon, chi tim cich din dan lan
cly ndng cd qua.

Dung tay mat cam chét cubi cua cg, tya
ht nhu ban cAm lao phéng vao bia '

Ditg bao gi# hic vao banh ma nén danh
that nhe nhang.

P4y la nhing dong cudl cing ching toi
viét cho cac ban vé vdn d& nay.

Ban khéng Io phéi tuygt d6i theo nhidng
i khuyén trong chudng nay, mé nén ty
minh sdng tdc thém cdc 181 choi khic thich
hgp cho cd nhin minh va thich hgp vdi
trudgng hgp minh dang gdp phai. Phudng phap
duge trinh bay & day chi la phén cAn ban.
Diéu thi6t y&u ia ta dwge sy vidng vang khi
néng cdy o tmng mbéi an ddnh.

C§ giig gid nidm ty tin cuic ban.

DANH BANH

B&y gitf ban di bét dav sia soan dé danh
nhat banh lan thy nhdt. Ban da bist 10 rang
phéi trang bj thé nao di chi. Ban cing biét
hét nhing phuong phdp cAm cd that ding
din. Bay giv da 4&n lic ching ta budc Pae
trong tam cda vén 48 roi day. - Dénh tanh.



- @10 CHAT co

V&:&églﬁch&edth&tmkhdngphﬁ:
la mét vAn dB trong dai Mm. Ta th¥ tim
hifu phuong phép chinh thie ¢ mde khdi
ﬂuﬂcﬁcﬂdngtécm&bansﬁdungmu
45 w8l mdi ci d4nh 88 ty nhisn hon.

Bgn o6 th€ cAm co va thid dinh mot ci.

Dau titn, ban gi? co & noi nao? Chi viee
tim chd cAn d6i trén cAy co vAban s3 cAm
sau chd nay hosic 3 hay 4 inches (nh® luj
8 hudng béng ca).

N&u bgn cao va dai tay thi thdt 1A dé.
Nhwng ben Iai 12 ngudi hoi nhd con, vén d2
ban ghp phai hoi khé khan mét chit. Nbhung
tém lgi & vi tri nay ban d& thanh cong hon
trong cudc choi. C6 nhidu ban cf khuyét
difm khi lui v2 qué xa. Didu nay t6t hon
muinh

‘I'l!‘lnhl,bangmchatcdrasaa"ﬂdi
t&mcﬁcmﬁungutdzcaothﬁp, vide gi chat
'cdﬂu giéng nhu nhau. Bang co phdi duge
'ﬂtnhevﬁotaymat Ding bao gits siét chit
'bﬂlﬂcﬂ'sﬂnslém'ﬂ&: nay.
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Khi chufin bj 46 d4nh mo: ci. Ban nén
ding cdc ngén tay gi? ldy cdy cd va co ngén
cdl quanh than co. C6 nhitng tay choi thanh
thyc chi ding hai ngén théi hojic 5 hay 4.
Tat ci déu ddng voi ludt 1o,

Dﬁng&ncﬂlbngbﬁnmycﬁaben Ién co.
Nhu vay ching té ban di gi? oo qud chit,
ndi iéng tay ra mot chit di. Nhd 48 cde
ngén tay lam duge vide.

THE DUNG

Trong cAc mén thé thao khéc, th& ding
ddu cing nhim mét myc dich gifng nhau,
thé diing nay tuong ty nhu the ding trong
mén di chu, mdt tay choi dang dl.‘hig chy
banh ném téi. Va cing nhu th& dung céa
ngudi choi Bowl lic sia soan ném banh,
Trong mdi trusng hgp, th& ddng da khién
cho ta thodi mai khi lam vige, vi th& d& tap
trung trong tri 6c vio ddng thc phéi lam.

Mén choi bi da ciing vy, Ngudi chai phai
cb thé& dung ty nhién, d€ ban dé tim duge
ty do cho hanh dong va tim ra sd chinh
xdc. ’

Cach ddng ding th€ cia mén bi da cin
ba banh d9ng tdt cd. Trude hét dung quay
mét vao ban. Cich d6 10 - 12 inches , than
cia ban cing hudng theo chidu danh banh.

Hai chan ban song song cich nhau 24
inches (hodc ¢ thé so sanh bé rong cda vai
ban) clng hudng theo dudsng banb di.




Tha nhi, di chuyén than th& ban mét chiit
Sangbéntl‘éidé’mxphéicﬁabanvﬁvai
phai eda ben trén dudng banh di.

Thit ba, xoay chan phai chimg 45° sang
phia phai dong thdi xoay chan tréi 48 vin
con gid th& song song vdi chAn pbai (nhung
vin cdch nhsu 14 inches).

Bay giy, ban chuén bj d& khai héa di.
cU DANH

Mbi khi dp dyng mQt th& ddnh ding céch,
ban nén co giin. Cong JdAu g8i mot chit,
didu nay gidp cho ban khoi phéi thing ngudi

Cé 18 ban cam thdy cing d& chju hon khi
cang dat ding chdn bén tréi trén dudng banh
di. Sy thay dfi theo 15i nay cdn tdy thudc
vao méi ngudi. Ditu quan trong la lam seo
duge thoai mai. Bay gidd cho chan tsi, trong
lugng cda ban hin nhién d& duge hai chan
ban san sé rdi. Déng thoi dang rdng tay tréi
(tay cAm phan dau co). Véi céch x&p dat
ngén tay thich hgp. Néu cé6 thé, nén cong
khuyu tay iai mdt chiit.

Nhém that ky, diu t6i quan trong 1A dau
ban dinh huwéng cho cAy co nhu nh#im bia.
Vin gi? dau nhu th& cho d&n khi d4nh.

Mt ci d4nh ed hai ddng tAc khic nhau.
Phu tién, 1bi lai va ddy di thye hidn od d4nh,
kéo cd ra phia sau, vi phéng tdi trude, o6
tay sé lam coéng vidc nay; vai ¢ lai vi tri cq,
chi quay sang phai mét chit, lde ban lui co
vé hét cd.

Tay phadi nén gi? gin vdi than, va cdc
déng tic tuong ty nhu cia qua ldc déng ho,
kéo co thing vé phia sau. Dimg dé co léch
sang bén phdi hosic trdi. Tay cAm bang co
phai 10i thdng vé sau, r6i ddy thing vé phia
trude, giéng nhu mét chife xe hda.

Kéo tay phai v& phis sau cho that didng
tAm. D& duogc mét cd dAnh hidu gqus, ben
phai bat dau dfy cg t6i & ché lui duing tAm.

Nén nhé gi? chat co ludn ludn thude tay
mat va chi si dung cic ngon tay théi. Co
phai dugc dat dudi sy kifm soit, hdn vay.
Kbong phai budng thomg co. Nhung didng
pham [Am l4n 13 ndm chit cd qua khi d4y
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ra phia trudc. Day la 18i théng thudng cda
chc ban tré, cdn than vé ditu nay; né ss
lam héng sy chinh xac cia ban.

Khi d4nh banh, rdng gi? co ban thing
nhu o6 thé. C8 gid co song song vl mit
ban, dimg bao git dénh ¢ phén dudi cla qua
banh, néu ngoai trit e thé lam duge.

Bay gid hay chudn bj thuc tap vai dgt
nda. Khi thyc t4p nén ghi nhd 4 yu tg§ cin
ban ban phai theo.

1.- Nhém that ky dich diém.

2.- Ko lui es ra sau.

3.- Dy cd vé phia trute.

4.- Cho co theo banh.

Nhitng ngusi choi banh, gom c6 hai ngu‘bi
mot ngudi s5 thyt ci banh v& bén tréi cda
qué banh d3 vA ngudi cdn lai thut ci banh
vé bén phai cia qua banh d4, ddnh vao qué
banh trdng cho chay d&n cudi ban vA quay
trd lai. Ngudi choi khi nhin dugc qua banh
quay lai vA ngitng & vi tri gin minh 1 ki
thdng. Ngusi thing cudc sé phai dinh mgnh
ci ddnh dAu tién, hay nhudng ci dénh &y
lai cho ké d6i thd caa minh.

CACH CHON BI CO (goi 12
bi chii)

Ngusi thing cu¢c sau ciing c6 quyén chon
bi chd ma hg s& ding tidp tuc cho cudc chol
nua. '

NHUNG LOI KHI THI
KHO!I HANH

Né&u trong khi thi chon khdi hanh bi chd
cia mt ngudi trong ddm lan qua ndm bén
dia phén-cda 46i thd 1 bj loai - Vi dy: Néu
bi chid cham bi d6 bén trdi, 12 phai trd v&
bén phai, néu chay vé bén phai Id bj Iom va
nguge lai.

Néu qua banh cia ngudi thi chen vao
ndm vdi qua banh 46 trong lic thi chon, ma
khong trd vé dAu sdn bi, thi ngudi thi ké
nhu mait cudc va di sau.

Néu ca hai ngudi thi déu oo 18i sai, thi
cudc thi chon s& bidt dau thi lai.-

Trong trudng hgp cm')c thi gap lic bi khé



g8, cufc thi~eting bt dau thi lai.-

MOT ¢cU DANH

Trong loai bi da bing qua bi do, dit &
cudi san bi ding lam bi myc tidu. Qui bi
trdng dit & gida dudng ranh dAu san bi goi
la bi dich, qua bi tring dat nam bén trai
hosc bén phai goi 1a bi chi. Bi chd cach bj
nhim d¢ 15 cm trén dudng ranh dau (head
string). :

Ngudi choi bit diu di, danh qua bi chi
phai cham qua bi dich khi dyng qua bi mye
tieu (xem hinh 2) tuc 1A qua bi da.

Trong dudng bi dAu tién, qua bi chd khéng
cham tring qua bi db 12 bj loai, phai nhudng
cho déi thi di. Néu tring thi di nhing dudng
bi k& ti€p, trudng hgp nay qua bi dé hoac
bi trdng déu cé thé ding lam bi dich clng
duge. ‘

NGUdI THU NHI

Ngudi choi duge mét didu lgi 1a duge chon
vi tri vAd ci d4nh ctia minh. Qua banh dang
d trong vi tri. Ngudi chdi thit nhi cé thé

dénh qud banh d6 hay tréng cta minh trong.

cdi danh dau tién,

BANH DI CHUYEN

Bimg nén thut banh trong hic qui banh
dang chuyén ddng hay dang quay.

Néu ngudi choi khéng chi y dén luat nay,
ban s& that bai. M6t ci sé phat mét mot
digm.

BANH TUNG '

Khi qua banh cia ngudi choi tung khéi
m#t ban, thi ddy chinh 12 16 lam. Phai bj
phat vA mat di mot didm. Phai stz chia lam
sao cho banh trd lai vi tri diém diu. Néu
qua banh dang & vi tri diém chan hay dang
& vi tri difm gida, .

Néu qud banh d3 nhay lén khoi mat. ban,
no s& trd lai vi tri diém chan,

N&u qud banh tréng nhay lén knoi miit
ban, né s& trd lai vi tri difm d3u.

Sau khi qua banh diu tung lén khéi mat
ban, thi diém dugc ghi. Ngusi choi tiép tuc

danh.

TruGe khi qua banh dau tung-ldn khéi
miat ban, Nguthi choi ti€p tuc danh.

Ca hai qua banh déu tung &n khdi mat
ban. Ban phéi dua banh v& vi trf vA d4nh
lai. N8u ngutti choi lam ban truéc hai qua
banh bén trdi mat bam, thi dude ghi di6m
va tidp tuc dénh.

- C6 thé tdt ca nhung qua banh nhiy trén
mit ban déu ; :am 16i va ngudi choi khéng
th€ tiép tue, ma phai phat, mat mit difm.
Sau d6 ngudi chai lai tigp tye.

BANH CHAM NHAU

T4t cd nhing qua banh cham nhau thuding
déu ding. Hodc la ban 4y di mét ci danh
céu nguy, ho#ic 14 ban cin sy giip d8 trong
vige ghi ban.

DANH MANH BANH

Néu, theo y kién c;’m trong tai, ngudi choi
dédnh manh banh vdi ciy cd cda minh, d6 1a
mét sy Am ln. Lim 14n 12 vi lam mst mét
di€m. Cho tét cd céc mye dich thyc tap, mot
ci didnh manh la m¢t ci ma trong 46 chép
dau s3 khéng theo qua banh sau khi qua

banh nay cham vao qua banh duge xem nhu )

dich diém hay 1a chép co lai [dn nda cham
vAo qua banh sau khi qua banh nay da tring
vio qud banh khidc.

CO BANH VA QUA BANH

B4t ki khi nao ngudi choi cham vao qua
banh vdi d4u co (hay bst o phan nao cida
co) thi ngudi 8y c6 18i. Phat mat mét didm.
Trt s difm cda ngudi choi bj pham 18
DANH DOI

Néu dau co cham vao banh hay lai cham
vao banh mot [An nda sau lhi d& cham vio

qua banh chol thi ngudi choi ii. Phat mat
mot diém.

DANH DI YA TRO LAI

Néu ngusi choi ddnh qua banh lan di va
quay vong trd lai, thi ngudi dy co 15i. Phat
trid mot didm. Ngudi choi ldc by giv phai




dat banh lai vi tr{ ca.

Né&u ngudi choi dénh banh di vA banh trd
lai va d&m,. thi dich thd phéi kham phi& ra
sy sai [Am &y ngay truée khi d4nh cg thu
nhi. Néu sy sai JAm 8y dugc khdm phs ngay
tidc thi, thi ddy la 1&i, phat trr mét diém.

Ngudsi choi bdt dAu lai va dbng § va v
tri phia trén clia qua banh.

Né&u ngudi choi ddnh quad banh di va lan
trd lai, d6m ma sy sai [Am 4y khéng bj kham
phéd ngudsi choi vén tigp tyc néu 5 va duge
ghi diém.

Sau khi ngudi dy lam 15i, lai b4t dau chai
lai v8i qud banh noi vi trf. Ngudi chdi pham
18i khong thé tiép tyc choi nda trong khi
tdt cd dich thi cia ngudi 4y vin choi duge.
M4t chu ky méi cia cude chai thing th4,

DANH BANH SAI
N&u ngudi chei d4nh banh sai, ddy Ja 16i,

Phat, mdt mét di€m. Ngudi chai béf dau lai
phai dit qua banh vé vi tri.

SU CAN THIEP BEN NGOAI

Néu tinh trang cudc choi khoéng mdy thich
hgp hay bj thay d8i bdi mot Iy do nao dé
dang ldc ngudi choi sia soan mdt cu dénh,
lic d6 tinh trang phai trd v& vi tri bit d4u.
N&u ci dénh dang tidn trién, ngudi choi phai
chon che minh mét thé ddnh khdc nhu danh
manh ching han, vd cugc chdi vén tiép tuc.

NGUGI CHOI CAN THIEP

Néu ngudi choi tai ban ¢6 tréch nhiém
déi v6i sy can thiép trong mot thai do khéc
thi c6 14i, phat raét mot diém. Dim ghi
truéc khi lam 18, phat it hon. Ngudi chai
bt déu lai va dit banh vao vi tri.

BANH DONG LAI

Néu qua banh choi ddng lai khi dén qua
banh chinh, ngu#i choi ¢é thé ddnh qua banh
mang déu chdm cham ngang qua banh chinh
dang dimng lai. N&u trudng hop 46 xdy m
thi ngudi choi pham 16i. Phat mét mot diém.

Khi banh dirng lai hay con lan nhe trén
dém, qua banh phai duge nda nhv Lic diu.
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BANE TUNG LEN KHOI
DAY CHAN

Khi qua banh tung lén va chay dén mép
chin ciia ban r0i quay lai. Qua banh ay dang
duge dénh, phdi ghi di€m, N&u qua banh-
cham hai hay nhidu Am 0 mép chin mé&i
mép chén c6 thé d8m mot An. Néu qui banh
tung 1én c xem nhu d6 12 4p dyng luat 1@
vé su ndy banh,

DIEM CHAN

T4t ci nhing i dénh ma phéi thyc hitn
bing mot Ian cham vao difm chan, thi ci
dénh Ay sai. Phat mat di mot diém.

NGUS! GHI DIEM

Ngudi ghi di€m gi@ viée ghi chép lai nhing
diém thing, nhang lic an toan va nhing
diém Iam 18i trén ban banh. '

NEN CHOI ¢cO QUI LUAT
CHINH THUC -

Mon chdi-¢6 qui luat chinh thic khi mit
ngudsi choi ghi diém ddi héi s& difm cao hon
dich thi mink trén ban choi. '

M6n chdi trd thanh chinh thie khi duge
ghi chép r6 rang bing nhiéng dfu hidu ssu
mébi ban choi do ngudi ghi diém.

Sau khi difém duge triy, ngudi choi khéng
c6 quyén phén déi nda. :

BAT LUC

Né&u nguti choi vi mot digu gi d6 1am cho
mén chdi trd thanh bat luc, ngudi &y s8
khéng thé choi duge nia. Dich thi cia ngudi
dy sé duge tin nhiém hon va sé duge difm
cao hon, vi th& hdn sé la ké thing cuge.
N&u mét ngudi choi cdm thsy cufe tranh
gidi cda minh sé dua dén that bai, thi ngu'(’n
dy cé quyén tir chéi.

Cuge tranh giai sé tip tuc di ngudsi chai
cé it hon.

LUAT cHOI1 BO
Trong cuge tranh gidi, ngudi chdi c6 quyén




choi bo khéng thé tidp tuc cudc dfu nta.

Nguti chél bd cude choi pbai mét tat ca
«o tién thudng, hay phai bdi thudng va chi
tidn.

ndAN cudc DAU

Néu vi mét Iy do gl vugt ra ngoai ¥ dinh
t_a*y_'choi khéng thé bt dau cudc choi. Tran
dfu nay 6 thé hodn lai.

Ho#e nguti chei khéng thé hoan tit, tran
dffu cdng ¢4 thé hodn lai, trir phi dich thd
cia hidn déng ¥ chdm diit tran dfu vao mot
hiz thich hgp nhat cho viée gidgm dinh.

Cé nhitu ngudi chai khéc trong tran d&u
doi héi trung chu y kifn 12 nén bd cude hay
khéng. (Theo luat da s6) s& dua ra mét chung
quyst trude khi cude choi duge tai lap lai

Trong thi ¢6 nhiém vu ghi nhan vj tri
cdc qua banh vao lic trdn d4u ngung lai,
dy trl cdéc trutng hdp tran ddu duge bit
dau lai

Néu ngudi choi duge xem nhu khong thé€
d4nh tidp tuc duge, tran d8u s& hdy bo.

'THAY THE

Néu vi mét 1y do gi ngoai y dinh, mot
dfu thi khéng thé danh duge nita, ong ay
phai cho bi&t ngay d€ ban gidm dinh kip lic
cho d4u thd thay th& ra ho#ic sé thay thé
bling hai dfu thd khse. :

Trong nhitng tr4n dfu hon thua that su

nén viéc thay th& rit can thiét.
Bt ddu choi Bi Da: Theo théi quen
cia ngudi Viet, ngudi choi bi da bing bit
diu tX cudi ban, nhung ngudi My goi vi tri
niy 14 Head of Table (xin ditng ¢d chip danh
tir d€ phan biét duge vi tri ding véi ngon
ngd théng dung cua ngudi Viet).

Nhiing ludt chinh cia BI Da béng

BANG THANG

Trong mén bi da bang, ngudi choi muén
ghi di€m phai d4nh qua banh ciia minh goi
la bi chi, trdi lai véi hai qua banh lam vat
dich d6 1a bi dé& va bi dich. Ngusi 4y o6 thé
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dénh cham véi hai qua banh trén hoae trong
moét lic, hodic tuin ty qud niy roi téi qua
kia. Cing khéng doi héi qud bi chi phai

cham vao mép. Ding lugt nhat I phai ghi

diém néu cham mép moét JAn hay nhidu hon.
Khi mét qua bi dich bj dénh dat ra, sy

vige d6 cho phép duge ghi ban. Ngusi choi

phai 14 qué bi dich ra ngodi ché ngang 4y.
L3i fam néu ci ddnh &y hut m4t.

LOAI BI DA BON QUA BANH
Logi mon choi nay ddi héi diing qud banh

4% sang lam dich. Thay vao dé thi cong thém

vao mét qua banh dé sdm va hai qua banh

tring lam dich, dong trong cic loai bi da

khae,

DIEM BAN

Mét cit d4nbh ma qua bi chi cham vao

hai qua: bi 46 va bi dich thi duge tinh moét

diém. N&u cham vao ba qua banh lam dich
thi duge tinh hai difm.

BAT DAU

Bit ddu mén choi nay vdi qua banh 4%
sang (46 nhat) duge dat tén vi tri di€m chan.
Qua banh 46 sdm thi § vi tri diém dau.
Ngudi thdng cude trong l4n thut banh nay
cé quyén chon lya cid dénh d#u tién hay
phén dinh r6 ring ngudi nao mit quyén thyt
banh. )

Qua banh chdi con lai trong vi trf noi
sau lan thut banh né ding lai.

Ngudi bdt dAu cuéc choi phidi céng nhén
qua banh d vi tri da.

Qua banh chdi cia ngudi dé 1a mét qua
banh dng ta ding 4€ thut.

Qué banh d6 sing (trén vi tri difm chan)
la qua banh lam dich du tidn cho cd d4nh
md dau.

Thét bai khi cham vao qua banh d3 sdog
dAu tién 1a mét 18i, va nguti choi phai choi
lai.

Sau ci danh mé& dAu, ngudi choi c6 thé
chon mét trong ba qud banh dich 1am qua
banh dich d¢au 4€ 6ng ta d4nh.




BI DA BANG

Lugat 1& chinh: Phan bidt méi vj tri trén
mét ban,

Tat cd nhing ngudti choi bi da bang ddu
theo dinh luat nay. Cach choi loai bi da nay
deu diing chiéc ban dai, hinh cha nhat. Chigu
dai gAp doi chidu rong. Chiéc ban c6 thé d6
5 x 10 feet ( YL, 4,56 «x 9 feet hotic 4 x 8
feet. ’

Khong c6 16 & chiéc ban bi da bang nay.

Chi&c ban bi da bing cé dAu ban, cusi
ban, difm rin d%u, difm rin cudi, difm
trung tAm va cac dudmg ranh, gébm cb ranh
dau, ranh cudi vA ranh gida. Nhing dudng

ranh nay that ra chi la nhing dudng ranh’

gid tudng néi lien su6t tit thanh ban trai
sang thanh ban phdi xuyén qua & lén gtﬂa
cua ban. (xem hink 1).

" Dung cu choi: Choi Bi Da bang, ¢6 ba
qua bi: hai trdng vd mot dd. Mot qua bi
tring, thufc s& hdu cia mit ngudi goi l1a
qua BI CHU, qua nay o6 thé 12 khong cb
dénh déu. Cdn qua bi thit hai, cing tring,
nhung c¢6 danh d4u, tugng trung la qua BI
DICH. L& di nhién, qua bi djch la qua bi

cla ngudi thd hai lam chi. Hai bén mdi bén:

c6 mot qua bi ridng cia minh, chi khée vai

nhau la c6. d&u hay khong dénh dffu, trén:

qué bi tring.- Con qua BI DO, c6 nghia la
qua bi trung gian, ddng lam ching, cho hai
qud bi tring dénh nhau. Ring bi chi da
dénh c6 tring, truéc hay sau qui bi djch,
d8u phai qua cham bi d& mdt ‘[An, mdi tinh
duge thanh diém.

Ra choi hay thi khéi hanh: Choi Bi
Da bang la phai bdt dAu bing céch thi khdi
hank d€ x4c dinh ai di trude ai di sau cia
trd choi. Né&u c6 trén hai ngudi choi, thi chia
thanh phe hay nhém. Thi chon khdi hanh,
mdi bén cit mot ngudi dai dién, ditng ra thi
ddnh doi bang. Trong mdi nhém, ty chia
nhau € &i trude hoac sau.

Trong mét cudc choi, d4nh chifc 1a hai
ngudi choi hosc dénh cap la 4 ngudi choi,
thl mdi ngudi hay mdi nhém o6 mot qui bi

16

riéng cia minh, goi 1A BI CHU, cdn qui cdn
lai goi 1a Bl PICH. Hai qua nay dbu tring
(d4 cb6 gidi thich @ trén).

D& khdi hanh, méi ngudi chon cho minh
mét qua bi chil, qua bi chd dat vado rdn tAm
cufii, phia cudi ban; qua bi 46 dat d rin tAm
dAu, phia dAu ban (xem hinh vé sd 2).




€U NHAP  (limage)

Muén dé4nh #n di€m, nhidu khi phai ding
ed nhip.

Cé nhip 12 dfng téc ddy td8i va kéo lui
cly co truéec khi dinh. Cd nhidp phdi déu
dsr. chitng nao t8t chitng ndy, khéng bit

than va vAp vap. Mubn vAy, tay cAm cd phai
' 438 canh tay ngodi trong thé ditng thidng va
cdnh tay ngoai phdi dén gin cft, thodi mai
chitng ndo t8t chimg ndy. '

Ci nhdp ¢6 hoan hao thl cid dénh méi
~binh xac, do d6 o nhin ci nhép la ta b
thé bidt truée duge ci ddnh sé ra sao 19i.

CU TROI1 (coulé)

Ci troi ddy bi chd lan qua vi tri cila bi
2 sau khi dyng vao bi nay. Mu6n dénh ci
uroi ta phaéi danh d3u co vao nda trén cia
bi chd. Né&u bi chd vA bi 2 nhm kh& xa
nhau, thi cd tr6i phai dAnh cha&m nhung
nanh hon (nang tay hon).

cO HOI (rétro)

Cd h6i nguge lai vdi ci tréi nén mudn
dénh cu nay, ta phéi dénh dAu co vao nia
dudi cida bi chd.

Cd nhép cia cay co buée bi chi lan nguge
vé phia sau néu suc h6i chuyén truyén vao
bi chi lic diu vdn con sau khi bi chi dyng
vao bi 2.

cU BO (pigus)

Cd b cing nhu cd hdi vi ta dat thép
cdy co o vdi d¢ nghiéng cia cdy co. D9 xién
nay nhitu ching nao sé lam bi chd lan nguge
vé phia sau ching n4y.

Dudi day la ba hinh véi ba dd xién khac
nhau vi& ba ci b8 khéc nhau,

Cé b8 manh doc theo bing nhd

Ci bé trong hinh trén cing gAn manh
nhy ci b6 trong hinh [. VI khodng céich gida
bi chd va bi 2 khong xa nén bi khong mst
sic hoi chuyén trong khi lan. Cay co bt
ding thidng va ci b6 nhe hon d§ tao sie -
manh cho bi 2 va sdc h8i chuyén binh thudng - :
cho bi 1. ‘

Cd bS ndy trai nguge véi ci bd & hinh
2. V1 bi 2 chi lan trd lai mot quing ngin
nén cAn dénh nhe tay. Khoang chch gita bi
chu va bi 2 dai, .vk khoéng cich 4y dai chimg
nao thi sitc hiu chuyén mdt di nhidu chimg
nfy. Mu6n gid dd suc h6i chuyén sau khi b
1 cham bi 2 vA chi cham nhe, cAn dyng
thdng cay cd hon vA dénh manh hon.
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UYEN TAC PAU
TIEN vé THE DANH BI DA

Ric¥ s f:sf i
hin dsie g cua Maunce Daly

mi.ggm dinh manh néu khdng cén thiét,

J %,Dfph dudng bi ngdn tét. hon dudng

e onlbydbly. :

#ue, THRh Mot dudng bl dal cho cé hal
qua bl (bl chd va bl nhim).

4. Trénh ding ddnh dudng bl dal dél vdl
qua bl th hai (bl muc tiéu). _

5. GIF c& hai qua bi trong “ban bl da
ngin”,

6. Ml ci1 dénh d&t qua bl chi J xa ca
hal qua bl.kia thudng la mét ci dénh

7. Doc theo bing bln hay chon cu dénh
sa0 cho qua bl chii & “bén ngoal”
hd qua bl kla (bl chd & gin glda ban

}"ﬁi
10. Trong nhtmg d=rdng bi ngén, digng
bl I6, ba tral cung hang hay ba tril
chym. Hay thin trong ddnh mot cach

. nhe nhang.

n, M@cu ghyt hél chét, cu 161 hodc ed
A ﬁ_' nh%l thudng & hon mdt “cu séng”.
{; ]3. Tronq nhing thé cu danh dal bi réng,
!_‘“ nGu khéng c6 gi thi dén 161 thidu mdt
qul bl gén mit thanh ban va néu c6
mé duge ddn gin mdt goct

o0 1% canh bami
it -- giF 3 quéd. bl @ “phia trudc” ban,
= lmg dBn qun bi chii vao biing’
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Trudng hgp trén day khéng thé ding ed
hoi, vi nguge lai cing nhy vi bi 2 lan trg
lai. :
Ci b8 nay can d4nh manh va tao smiic hoi
chuyén. D¢ xién cda cay cd lam bi trd lui
v ciu tay d vi tri cao tao mft cu nhdp dai
han, do 46 manh hon.

Céy co trong thé ding khién bi chd quay
tron nhi¢u hon va tao it sic manh cho bi
2 hon.

CU NHOI (Massé)

Cd nhdi ding df d6i hudng lan cua bi,
khi¢n bi lan qua phai hofic qua tréi. Mudn
vy ta nghidng cdy co va ddnh diu co vao
phia dudi cida bi chd.

Cd nhdp cing dai chimg néo thi cé nhdi
cing manh chimg 6.

D$ xién cia cdy co nhidu hay it tuy theo
ci nhéi manh hay nhe. Néu d4nh nhe va
khong can 1am bi héi chuyén nhidu, thi phai

" ha th&p cdy cd ghn ngang v4i mat ban va

dat th&p cBu tay. Néu cAn dénh manh va
lam bi l#n tré lai nhidu hon thi phai dyng
ghn thdng cly cd va dit cao ciu tay.

Duéi day 1a ba hinh v6i ba d8 xién khac
nhau cda cfly cd va ba ci nhdi khac nhau.

Cud nhdi trong hinh 4 nhe, sdc hdi chuyén
it nén cin ha thip cau tay.
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Cd nhdi trong hinh 5 va sdc hdi chuyén
déu manh hon nén can dung c4y cd cao hon,
vh dit cAn fay cao hon d€ ci nbip manh
hon. -

Ca nhéi trong hinh 6 12 cd nhdi théng
thudng nhét, can nhidu sic hdi chuyén nén
phai dit cfu tay that cao, va dung cao cay
cd hon d€ tao cdi nhép manh.

KEO BI VE, CHAM
HAI BANG

Hai dudng ddt quing dudi day 1a dutig
in cda bi néu d4nh khong ép phe.

Hai dutmg ké sé 13 dudng lan thite sy
cia hai bi cé chém.
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Ep phe nguge, nghta 13 bén tréi, dé truyén
ép phé bén phdl vdo bl c6 chdn khitn né
lan nhidu vt bén phdi hon.

Ep pheé tot, nghia 1 beén phdi, dé truyen
ép pheé bén tréi vio bl cé chdm khign né
lan nhidu ve bén tréi hon.

DANH BU
Hinh duéi d4y v& 5 mai tén chi huéng
lan cida bi. C6 th8 dénh theo 5 huéng nay
cing v6i mt s6 lugng cia bi (ddnh diy hodce
méng). '

Nam trutmg hgp k€ trén déu dénh vai
m@t s6 lugng gidng nhau, nghia 1a bi chd
dénh s&t vao trung t&m cia bi 2, chi cAch
hai ly vé bén phdi cda trung tAm nay.

Miii tén s¢ 1: D cao cdy co.
Mii tén s8 2: DF oo vao gida trung



tdm pa nife trén ctia bi.
Mal tén s6 3: Dat co vao giza bi.
Mdi tén s6 4: Dt co vao gidn trung
tdm vd nun dudi cua bi.
Mdi tén 88 5: Dt thdp co.

EP PHE
Ep phé 13 mét ddng tac quay trom, Cé 4
loai ép phe:
1. Ep phé cdi hoi.
2. Ep phe ci tréi.
3. Ep phe bén phai.
4. Ep phe bén trdi.
Cé thé goi‘ ép phé bén phai va ép phé
bén tréi la ép phé nghich (nguge) hodc ép
phé tot. Ep phé nghich va ép phé t6t deu

do hudng l&n cda bi tao ra.

_Ep phé nghich Ep pha tét
Ep phé nghich 1a ép phé nguge lai véi
huéng lan cia bi ~hi sau khi dyng bi 2.
Ep phs t6t 13 &p phé beén phai khi ta
danh vao bi 2 & bén phai, hoic bén trai khi
ta ddnh vio'bi 2 & bén trai.

EP PHE VAO BI z KHI
DANH DAY
Khi dénh dAy vao bi 2, ban c6 thd tao
ép phé theo ¥ muén.
N&u ban muén bi lan va ben phéi, ban
dung ép phé bén trai N&u ban mudn bi lin

vé bén trai, ban ding ép phd bén phai.
Tht du: :

Ep phé &y truyén vao bi 2 lam bi 2 in

- tr6 v6 (gAn hai bi kia) chS ma binh thuing

né khéng trd vao. Tuy nhién ép pha Ay khéng
déng k& va chi 1am bi 2 trd v, khi n6 cing
trd vao gAn chd 46 nésu ta khong ding ép
phé. '

Nhu véy ta c6 thé nhin thay 1a khi ddnh -
vao bi cing vdi mdt s8 lugng, ta o6 thé dénh
bi .chay theo tAt cA mei hudng.

Nhung d6i véi nhidng hudng 2, 3 va 4,
ta cing c6 thé dénb véi mot o6 lugng bi
kbac, thi du: '

Mdi t8n 36 2: Ddnh vio 3/4 bi; df

cd cao.
Miii ieén s8 3: Ddnh vio gitta bi; dat
" thép ca. ‘
Mii t&n 88 4: Pdnh vdo 3/4 bi; ddt
thép co,
TOM LAI 1
Mai tén 56 2: 3/4 bi ca cao bdng ddnh )
trung tdm cda bi 2, cdch
hai Iy vé bén phdi, co
ndm gia trung tdm ud
nifa trén cua bi,
Mudi tén s 3: 1/2 bi co thdp bdng ddnh

sdf trung m cua bi 39,
cdeh hai ly vé bén phdi,




cd ddt vdo giia bi.

MGi tén 88 4:  3/4 bi thdp bdng ddnh sdt
trung tdm cia bi 2, céch
hai ly ve bén phdi, co
ndm giin trung tém va
niza dwasi cra bi,

Do dé, ta s& ding lugng bi nay hoic lugng
bi kia d€ kéo bi 2 va.

Nhu vAy ta, o5 th8 kéo bi v8 véi mét
lugng bi khéc nhau, khi d4nh day hodic d4nh
moéng vao bi nay.

NRu ta di bi€t, nhing ci d4nh gom cé:
ci héi, ci trdi, ci nhdi, ci bd, nhidng cd
thing va nhing ci cham bing. Nhung can
nh&t ta ché quén ring ci d4nh cang nhe
ching nio cing dé ching ndy, v ta s5 of
ging teo nhing ci nhe khong thé danh trgt
va dé& nhd.

Mot ci dénh hodn todn 1a cd danh Jam
di chuyén ca ba bi. Mutn ci dénh duge hoan
héo, 3 bi phdi duoc gom lai vA muén 3 bi
gom lai mt cich binh thudng, nhing sic
manh cia ching cAn phii hda hyp véi nhau,

Cébadlémrﬂ'tmtétkhldénhvéobl

- Di€m cao cia bi.

- Difm gida cia bi.

- Difm thfp cda bi.

Trén nguyén tdc, ta sé chdi vao mot trong
ba di€m & d§ hifu rd v xét dosn chung
ky ludng, ngoai trit trudng hgp phai dénh
mot ci hdi nhe hay mdt ci tréi nhe.

Ta chd quén 1A ci h6i nhe hodc ci troi
nhe 14 hai ci rdt khé danh, cAn phai trénh,
trit khi ba bi nfm k& nhau khién 6 thé dé
ddénh hon nhidu.

BA DIEM CHINH DANH
YAO BI CHU

Difm cao cda bi ding 4f ddnh ci troi.

Diém th#p cia bi ding df d4nh cu hbi.

Diém gidta cda bi 1A difm duy nh&t cda
bi ma ta c6 th€ xét dosn dé dang.

Ta biét riing khi d4nh vao gida bi 2, bao
g0 ta cldng tao mdt géc vudng. To d6 ta cb
thgdﬁnhnhevéobi3khj.dénhdhyhoéc
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méng vao bi nay.
Néu bagn muén d4nh bt diy 5 ly, ban

phéi dénh 5 ly th&p hon.

DUNG BI
Khi bi chi nidm rdt gAn bi khic, ta T4
dé bj dyng, nghia la ddy ci hai bi &i luén
va nbu vdy cd dénh khong cb gif tri...
Mudn trinh, ta phai dAnh thit méng vao
bi chi. Cé thé ding ép phe nguge hogic. ha
thap ecly ca. ‘

KET LtJAN

Trudng hgp dung bi khong thé xay ra k]n
ta dénh méng, si dyng t6i da ép phé ng'lxqc .
va ha thép cfy co tfi da.

Ban phin hinh sau day s5 hiéu tai sao ép
phé t6t tao ra trudng hgp dyng bi.

@ .O

Néu ta ddy co thém 4 hode 5 ly, co sé
cham vdo bi dd, thé Id c6 “dung BbiI”

Néu ta ddy co thém 4 hodc 5 ly, co 3é
khong cham vao ddu hét vi bi chd d4 lan
qua bén phd'a' ua bl ddé ldn qua bén irdi,



Ci dfinh cu k¥

NHAM VAo cHS NAO
CUA BI
P4 nhidu néAm qua, t6i nhin thdy mdi fan

t6i ydu cAu mot tay chai ddnh vao 1/2, 1/4

hodic’ 3/4 ctia bi, khéng c6 ngudi nao ddng
ding cédch va tsi phdi luén luon sda lai huéng
cia cdy cg d§ ho dénh m¢t cAch chinh xéc,

Toi ché y t6 van dd vA nhin thay it
khé gidl thich mét cdch rd rang, khién toi
b#i r6i téi muc phii tim hifu tei sao lai xdy
ra sy kién nhu thé.

Céi kb6 khian nhdt d& cho ai cdng chip
nban 1A mudn &inh vél s lugng cia bi nhu
da dinh thl ta khéng nén nhidm vaoc difm 4y
cia bi.

_ Sau nhidu fAn nph4n xét, t6i thiy ring
mudn dénh vio mot 35 lugng cda bi ngoai
truémg hgp ddnh vawo gida bi (cki cd truong
Agp didm nhdm vé diém ddnh cing 1@ mol)
thi ta phii nhim chéch d&i, bt day hon, va
cAng xa trung tAm bi chdng ndo thi céng
chéch d&i chimg nédy. .

Lam céch ndo téi cd thé giai thich theo
18i todAn hoc? Sau nhidu [An phéc hea, tai
th&y sy chénh l&ch 4y 16n thém dan khi ta
cang xa trung t&m cta bi 2. Do 46 ta phdi
nlim chéch di, cing xa trung tAm bi cang
chéch nhidu, vA bao gid difm nhim chéch
gy cing lén bdng khodng cdch td¥ trung tAm

tdi di€m cda bi m2 ta muén ddnh dAu co
vao.

thdy cAn trinh bay r6 rang hon.

Da nhitu thang qua, t6i dua ban Iy thuyét
clia t6i cho cédc ban tdi doe. Téi bj thit vong
vi ho ching hiu gi ca va toi phai dich than
trinh bay trong vai phit ho mdi hidu duge.

Téi d& mat nhidu thi git 4§ lam séng 16
vén dB nay. VA sau dAy 1A bai trinh bay cuda
t6f, nhd nhdng tAm hinh, nén rfit sing sua,
d& hifu, nhu phuong ngén d4 <6 cAu:

“Mot hinh v& gidn di, con hon mdt bai
dién vén dai”. ,

Phil nhém cdch nao vdl ciy co a&

dénh bl diy, mong theo y mudn ma
khéng ding ép phé.

Luon luén ta phai nhdm bdt di, so vdi

difm ciia bi 2 ndi ta musn dinh dAu co vao.

Né&u cAn cing phéi nhim ra ngoai bi 46 d4nh
vao bi.

N&u muén bi chd cham bi 2, ta phéi nhim
diu co 1 ly & ngodi bi 2.

Nhu vay phai nbh&m chéch di 31 ly; khoang
cich tit gi¥a bi 2 téi canh cda bi cing 1.
31 ly. '

Nhan xét: Sy chénh lich bing hai M
khoing cdch tir trung tAm bi téi difm dung
clia ddu cy. Muén dédnh vao gia bi thi khong
c6 sy chénh léch; dfdu nay ching td khi ta
cang d4nh mong ching nao thl sy chénh
léch cing ldn ching d6.

Nhitng qua bi lén chimg 62 ly, vi th& bao
gitr difm dyng cda bi chi vio bi 2 cling cdch
m#t ban 31 ly, va tat i nhing diém dung
déu niim trén mot dudng ké di ti canh tral
d&n canh phdi cda bi 2. Dudng ké nay dai
62 ly (62 ly la chidu dai cia dudng hink
bi). N6u danh dBy nhat vao bi hai thi diém
dung s& nlum gida bi, nghia la cich canh cia
bi 31 ly (31 Iy l& chidu dai dudng bdn kinh
ctia bi). N&u d4nh diy nhdt vao bi hai va
difm dyng cdich canh caa bi 31 ly, thi d4nh
day phAn nita difm dung cing sé la phéin
nds clia 31 ly dy va chigu dai s& bing phéan

Nhu vy t6i d& tim ra bai giai, nhung toi




nua coa dudng bén kinh.

Lam cach ndo dénh vao.3/4, vao 1/2, vio
1/4, v& vao canh cda bi 27 Hay néi ding
hon vao 3/4 dudng ban kinh cda bi 2, 1/2
duimg bén kinh cda bi 2, 1/4 dudng ban kinh
cda bi 2, vA vao canh cim bi 2.

Mu6n dénh day nhAt vao bi 2, phai nhédm
dau co vao gida bi 2. S§ hugng bi nay la s&
lugng bi duy nht ma difm nhim va difm
dyng cing nhm trén mot dudng ké.

Muén déinh vao 3/4 bi hodc 3/4 dudng ban
kinh cia bi 2, phdi nhim diu co vao 2/4
hotc 1/2 duding ban kinh cia bi 2, bén phai
hosic bén trai cia bi nay.

Muén danh vao 1/2 bi hogic 1/2 dudng bén
kinh cda bi 2, phii nhfm ddu cd vao eanh
cua bi 2.

Muén d4nh vio 1/4 bi hoic 1/4 duidng bén
kinh ctia bi 2, phai nhdm dAu co vao 2/4
hoac 1/2 dudng bin kinh bén ngoad hi 2.

Muén danh vdo canh cias bi 2, phdi nhim
dAu co mét dudng bén kinh & ngodi bi 2.

LY THUYET

Phai nhidm vio dau d& ddnh s6 lugng ciia
dudng bén kinh bi theo ¥y mudn?

Phai nhdm vao difm d6i xdng cia trung

tdm bi 2, cia difm ma ta muén dénh.

N6i mot céch khdc: Muén dinh vao chd
nao cda bi, phai nhdm vao di¢m nim xa gip
hai lan chd Ay, tinh ti¥ trung t4m cda bi 2.

Hoac la:

Phai uGc lhugng, trén mot dudng bén kinh
tudng tugng, khodng céch tir gila bi dé&n
difm muén danh.

Rbi d4t 1én dudng bén kinh 4y, khodng
cich do duge tir phia bén kia t&i difm mudn
dénh. :

Ché 46 s& Ia difm nhdém.

Muén danh vao gida bi 2, phai nhidm vao
gita bi 2. D6 1a lugng bi duy nhat ma difm
nhim vA difm d4nh d2u nim chung trén
mdt dutng ki

Mu6n dénh vio 3/4 bi hotic 3/4 dudng bén
kinh cda bi 2, phii nhim vao 1/4 cia dudng
bén kinh con lai, phia bén kia cia di€m dénh,
tdc 12 phai nhdm vao 3/4 - 1/4 = 2/4 holic
1/2 dudng bén kinh. '

Muén d4dnh vao 1/2 bi hoiic nia dudng
ban kinh cia bi 2, phai nhiém vao 1/2 (nida)
dutng bén kinh con lgi, 3 phia bén ki cia
diém dénh, tic 1a 1/2 - 1/2 = 0 dubng bén
kinh hay 13 canh ciéa bi 2. S

oo,
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| Mué6n ddnb m¢t phan tu (1/4) bi hay mot
| phAn & (1/4) dusng bén kinh, phii nhim
Evhn3/4 con lai cia dudng bén kinh, ném
| phia bén kia difm dinh d4nh, nghia 1a 1/4
| — 3/4 = b6t 2/4 hay mia (1/2) dudng béan
kinh nMm ngo&i bi 2 1a noi phdi nhdm.

O

: Muén d4nh vio cenh cia bi 2, pbai nhdm
| mft dudng bén kinh nim bén ngodi bi 2.

|  DAnh od h6i bing cich ha thAp cay cd
| va danh vio mot s6 lugng cia bi.

| Pham vi cia nhitng ci hodi duge giGi han
| bdi cd hdi thing (kbi ca ba bi déu nim thing
;hhng vd' bi chi ndm gita) v& ci hdi goéc
vubng do 3 hi tzo ra.

Nhitng ci hoi déu khé danh, khéng phai
vi thifu sic hdi chuyén, nhung chinh ¥ lam
hudng,

Nht phén 1y thuyét vé sf lugng bi duge
| tinh by trudc 44y nén huéng lan cda bi
chid 88 gifn di va nhing sy MAm lin s& khong
 déng k&

LAM GIAM SUC MANH
cUA BI

Muén kéo bi vé thi ci ddnh phdi chinh
xdc, Muén duge chinh xsc th; dutmg bi chay
vé phii ngin.

Muén bi 3 gidm MAn sie manh, tht dudng
bi 2 chay v& phai ngdn.

Khi dudng bi chay vé dai va néu cd danh
khong chinh xdc, suc gidm I4n s& trd thanh
nguy hi€m vi khi 46 ta c6 thé bi che khust
v phdi ding ci nhdi, 12 cd dénh luén rdt
khé thye hign.

Ké&t luan:

Pudng kéo bi va cing ngin thi phdi gidm
sic cia bi nhitu. Dudng kéo bi v8 cang dai
thi phai gidm sdc cia bi it.

cU Hd! THANG

—11

Mutn dinh cd hdi théng, phdi nhdm diu

. oo vap gida bi 2.




c0 HOI GOC CHUNG 22°

ML

Mutn dénh ci hdi géc chimg 22° phai
dfnh vao 7/8 cia bi hay 7/8 cia dudng bén
kinh. Nhu vay, phai nhdm diu co vao 6/8
bay 3/4 duéng bén kinh cda bi 2.

cU HOI cOc 45°

—

v A

<.

Muén danh ci hdi goc 45°, phai dénh vao
6/8 cia hi hay 6/8 cia duting ban kinh. Nhu
vy, phai nhdm dau co vao 4/8 hay nda (1/2)
dutmg ban kinh cda bi 2.

CU HOI GOC CHUNG 67°

Musn déinh cG hdi géc ching 67°, phai
dénh vao 5/8 cia bi hay 5/8 cia dudng ban
kinh. Nhu vay, phai rhim diu co o 2/8
hay 1/4 dudng bén kinh cda bi 2.

s~

cU HOI GHc go?

Mu6n ddoh cd hoi gée 90°, phai danh vao
4/8 ciia bi hay 4/8 cia dudng ban kinh. Nhu
vy, phai nh#m d3u co vao O/8 hay 1A canh
cia bi 2.

BI DINH NHAU

Bi dink nbau 1A trutng hgp bi chd nim
sit vao mét bi kia. Trong 16i choi ty do
(theo I8 Hoa K3, ngudi chai cé thé ddnh
bao nhiéu ci cing dive) ndu A€ bi dinh
nhau, ogui che' phdi danh lai ti dAu nhu
the rat bét igi. Do d6 ta can phsi tranh,
ditng d€ bi dink nhau. '

¢ Bi dinh nhau vi mot bi kia lan t&i bi
chi hodc bi ch: lan t6i mét bi kia.

® Bi kibng dinh nhau kbi bi kia khong
ian t6i bi cha,

Bét Jeent G chl dinh nheu, khi ta kéo



bi vé.

Sau day 12 mdt thi nghiém:

Ta ldy 2 bi 8t cich nhau chimg 10 phan.

Thit nhéft: Ta thd lam 2 bi dinh nhau
bling cédch ddnh vaoc gita bi 2 hét sic nhe;
ta 88 thdy rdt khé lam bi dinh nbau. Ta thi
10 Tan lién tifp &4 bist chiic 1a hAu nhwu
khéng thé lam bi dinh nhau dugec.

Thi nhi: Ta thd lAm 2 bi dinh nhau
béing cach dénh hé&t sdc nhe vao canh cia
bi 2; ta s& thdy rdt d& 1Am hai bi dinh nhau.
Ta thi tiép 10 fan d€ bitt chic oS mot phan
sust cao vé truomg hop bi dish nhau. Khi
mot bi l&n v® huéng cia ta va cham vao
canh cis bi kia, bi rAt d& dinh nhau.

Ly do mét bi dinh nhau vao bi kia rat
gidn di. Ta biét ring khi ditng lai thi khong
bao g bi dimg lai ngay. Liic nio né cing
6 khuynh huéng lung lay rat nhe vé bén
phai hodic bén trdi 1 hay 2 ly, Tuy khong
phéi 1a nhitu, nhumg ta c6 th& nhdn thdy la
mét cung tron chidu cao 2 ly 14y trong dudmg
vdng tron cia mdt qua bi c6 dudng kinh
61,5 ly tao mdt vang dinh nhau 25 ly trén
dudng vong tron dy.

Hinh trdi bi ldn nhu that

KET LUAN
Mot bi dinb van gida vdi sdc manh tuong

dgi vdi 25 ly, h8u nhu khéng bao gity dinh
dugc.

Mét bi dénh vao canh vdi sde manh tucng
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d6i voi 25 ly, sé dinh rét d& dang theo chieu
hudng rung rinh; néu sy rung rinhk hudng
v& bi, bi 33 dinh nhau; nfu hudng vé chitu
a6i nghich v6i bi, bi 85 khong dinh nhau, Vi
viy khi d4nh vao canh bi, rat d& ¢6 bi dinh
nhau.

BOC BI DINH VAO BANG

Chi c6 cach ding bi chi df béc qud bi
c6 chfm bj dinh vio bang.

Ta mudn béc qui bi ¢6 chdm bj dinh vao
béing 1A vl muén kéo né v& gin bi 4d.

Ta khong kéo bi v néu bi chdm bj dinh
vio bang. .

Nhung ta biét ring néu ta ddnh manh
vao mét qoa bi dinh vio bing, bi 46 khong
trd lui. Do d6 mubn béc mdt qui bi dinh
van bang, phai d4nh nda bi vao bi cé chdm
d€ no long ra va lin theo bi chd.

Mulr béc qui bi o6 chifm ra khéi bang
mit cich d& dang thi géc do bang, bi cb
chdm vA bi chd tgo ra phdi l6n ching 350.

Thé bi trong hinh 29 la thé bi Iy tudng

- vi ta c6 thf danh 1/2 bi, co diit cao, khong

ép phe, d€ tim lai th& bi hoan hao.
Thi du:

O,
Q

HUGNG CUA BI

Hudng cia mdt qua bi 1A hudng mé bi
lan theo d& tdi mot difm nhat dinh.

Trén thyc t&, difm nhdt dinh &y 1a difm
ma bi phdi d&n, tdc 1a difm kéo bi va.

Mudn tac hudng cho bi, thi phéi ding
qua bi khéc dénh vao bi 4y vao phia dfi




nghich cia huéng d6. Ta c6 th& néi ring
muén kéo bi vé, phii danh dAy hosic méng
vao bi iy ding v& phia d6i nghich cia huéng
d6.

Thi du:

- Huoéng ctia bi hai khong gifng nhau trong
ba vi th& bi trén d4y. Th& bi ndo ma khi
dinh diy hay méng vao bi 2 vin IAm bi 2
chay theo hudng ca?

D6 1a vi tri mA hai bi nim rét g4n nhau.
Vi bai bi nim k& nhau nén khi nhém, ta
phéi nhim cing mét chd cia bi 2.

Thi du: Hudng cia bi 2 bao giy ciing
gidng nhau. .

L4
RS

KET LUAN:
Khi bi n#m gin bang, ta nén dung gan

O

AN

Qua bi ma ta dinh kéo v& A€ d& dang Ay

ding s6 lugng bi cin thiét 48 ddnh vao bi
3, vi s6 lugng bi dy khong thay d6i hudng
cia bi nay.

L3i choi tu do

Ding nhu ten goi, trong i6i chol ne do.”[
ngudi choi cé thé dénh dupe 9 ddu thi
ddnh, bdt cttr noi ndo, vd bi da, ;

Nha I8t chol ti do, ta cé th€ chol theo
161 Hoa Kjy. :

Loi Hoa Ky gdm it cd nhing th& bi
khdc nhau, khién ta c6 th€ sz dung tron
ven ngén nghd cia ta vd bi da.

THE BI HOA KY
Th& bi Hoa K¥ dep nhat 1a th& bi khisn
ta c6 thf ddnh hodi v6i mot géc d6.
Thé bi niy lde ndo cing 1a myc dich cia
ta va ta cd ging tim lai th& bi &y v&i mot,
hai hofc ba i ddnh va c6 thé nhidu hon.

DAY LA THE m-‘x'r'

O

Nhu ta thdy, th€ bi ndy ndm canh béing
chimg 3 cm Vi géc do bing va bi chi véi
bi 2 teo ra khoing 45°.

N&u th& bi ndm sit bing qus, ta phai
ding bi dé lam trung gian d& ddy bi tréng
xa béng, vi ta khong thé& ding bi cha lam
nhu viy.

N6i chung, néu ta khéng ché ngy duge
hai bi, ta phai danh ci hdi d My bi chinh.
Néu ta [am chi duge hai bi; theo nguyen
tde, ta s& ddnh cu trdi.




Nhing thé bi & dong 48 4y xa hoic
dfiy gan bi vo bang s& duge gidi thich sau
day:

TAO THE BI HOA KY v(n
NHIEU cU HOI

O ¢//

Kéo bi 46 va d& gom bi, co thép, ép phé
t6t, ba phan tu (3/4) bi.

Hinh 2

Ddy bi 46 t&, nhung vin ndm gan bi
tréng. Dénh nhe vao nida (1/2) bi db.
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Hinh 3

Dénh vao canh bi tring va dfy bi d3 len,
t8i da 1A mot bi. Co 44t cao hon trung tdm
bi mdt chit, ép phd tat.

Hiph 4

oo/

Pénh ci hdi vao bi dd va kéo bi 46 ve,
qua phis bén kia cia bi tring d€ tac thé& bi
Hoa Ky bén tay phéi. Co thdp, kbong ép
phé, it hon ba phan tu (3/4) bi.

Hinh 5

@0 -
) |




Ta d& o6 the bi Hoa Ky. Thé& bi nay da
nim xa bing, ta s& ding co thdp, danh nda
(1/2) bi vao bi db, ép phé tét, hdi chuyén d
lam chii 2 bi v ding ci k& tiép ddy chiing
v6 gin béng.

Py the bi vao gAn bang, bing cich d4nh
vao bén phii cda bi trdng. Nua bi, ép phe
ngugc, cd dit cao, khéng menh qui (d€ cv
dénhk khéi hw),

*

Kéo bi tring vé 48 gom bi. D& cou thap,
khéng ép phé, nita (1/2) bi tréng va ché& ngy
bi da. .

TAO THE BI HOA KY voI
MOT cU HOI

Hinh 1

O

Kbo bi dd vé chem hai bang, ép phd t&,
thip bon trung tAm bi mét chit. Bi d5 dyng
bang nhé truée rdi dyng bang 16n sau. Ta
phii tgo th& bi Hoa K¥ & tay mat bing céch
dénh bi tréng, dd cho 'bi tring khdng can
dudmg bi 46 chay qua va d€ bi d6 chém dan
khi dyng bi 3.

Nhu trudng hgp tao th& bi Hoa Ky voi
nhidu cd hoi, trude khi bi trd lui, ta phai
kéo i &5 vé d€ gom bi, n‘ﬁldénhthée3
cii nhe, sau dd s& kéo bi dd v& qua hai biing.

e

Hinh 2

~

Ta di qua phia bén kia cda bi tring, nhd
dé ma bi 45 dén gan bi tring

TAO THE BI HOA KY vl
HAI BANG

Cach nay rdt thudng duge si dyng. Day
12 16i tao thé& bi Hoa Ky bing nhidu ci dénh.

Hinh 1




Hinh 2

Ddy bi 46 tidn ching mot bi va nam gin
b_i_l:rllng, du co trén trung tdm mot chit,
hai phén ba (2/3) bi. Khéng ép pha.

" Hinh 3

Dy bi trdng va bi 46 tién ching mét bi
a8 tao mot gbe cho ci k& tifp, cb. thé ddy
bi tring v& mot huéng ghn song song voi
bang. Mot phan tu (1/4) bi, co 4§ cao, ép
pha tot.

Hinh 4
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Kéo bi dd v& qua hai bing. Hai phiin ba
(2/3) bi, ép phé t6t, co thap dé c6 thé ddy
bi tring t6i chd ma bi 46 co th8 dén. Bi 46
cang xoay nhitu qua hai bang thi cang phai
Jam gidm nhitu sic cda bi. Néu xoay it thi
gidm it. -

DANH THE BI HOA KY
BANG cU BO

. — -—-
—
— ANEEPENEES s L

Muon d4nh nhu vdy phai qua bén tréi.
Ta s& dénh: ci b8, co vho gida, khéng ép
ph#, nda (1/2) bi vao bi ¢6 ch&m va khéng
gidm nhitu suc Jan cda bi qua dé bi chi
nim céch bi 44, nhu vay s& c6 mét lin miic
an toam. Trudng hgp xdy ra c6 thé 1A trudng
hgp mét s hdi chuyén; nhung ta cich bing
it hon 30cm. Do d6, phai dénh cd bé.

DANY THE BI HOA KY
BANG ¢U HOI

Phai qua bén trai d€ danh cd pay. Ta
danh: Cd hdi, co thip, khong ép phé, ba
phn tu (3/4) bi vao bi cé chém. Nhu vdy
c6 thd qua mé trdi cia bi do.

C#n nhét ché quén ddy bi d6 d€ rong chbé
cho bi trd vé. Dénh 161 nay qua 1 béng ciing
thudc loai néi trong hinh sd 4 trong phan
“Tao th& bi Hoa Ky véi nhitu ci hdi".

Luén luén phai ding ci hoéi khi thé bi
queo goc dé ci danh duge chinh xdc




Ta s5 thdy tai sao dink cd troi khi queo
goéc, cing nhu cd trdi d€ kéo bi v8, deu Ia
nhing ci d4nh sai.

Cd héi lién quan téi sie dénh, nghia la:
Dénh cang manh thi bi chd cang lui nhidu
va bi 2 cang manh. Bi 2 chay vé cing chitu
véi bi chid tré lui, '

Néu bi chgy v& qua dai du 10cm, d6 1a
vi ci ddnh manh qua. Thi dy 13 dénh 10cm
quié manh, ta chi l&m cé 8em ¥ trude dé
ta di li lai nhitu hon, vA nhu vay da ddy
bi 3 di xa hon. Hon nda, wa 6 cd 3 bi nAm
truéc miit.

Cd trdi lién quan téi sic danh, nghia la
cang ddnh manh, bi chi cang tréi nhidu va
bi hai cang mgnh hon. Bi hai chay v& ngudgc
chidu v6i ci tréi danh vao bi cha.

Né&u bi hai chay vé qua manh du 10cm,
d6 1a tai ci danh qud manh. Hai cai lam
“ci t#di va ci kéo v&” cong vdi nhau. Thi
dy, néu lam kbién bi chay v& du 10cm vi
ci dinh manh qud, bi 2 va bi 3 s8 cach
nhau it nhét la 20cm, hon nia, ta sé & gida.
Néu vi sy Jam 14n ndy ma ta khong thé kéo
1 trong hai bi vd nita, ta c6 th§ dimg lai
khong dénh tigp duge.

Mot tram cd danh

THEO LOI HOA K¥

Mdt tram cu ddnh nay giidp ban bigt dupe
8n hét nhing cii ma ta cé *hé ddnh, vi
loat gi cing chi 13 si idp lgi nhitng ci gén
gidng nhau. Trong mét loat 100 cd, héu
nhu ta co the tim thdy va tim lgi duge hét
thdy.

Méi ci sé dwoc xét dodn, phé binh vé
chup hinh d& ban c6 thé ddnh va ddnh lgi
nhitng ci ddnh héng.

Khong bao giv thue hanh duce toan hdo,
nhung t6i dd thén trong khi ldm coéng vige
ndy. Kh6ng thé ddnh 100 ci mét cdch hodn
toan ducc.

Trdi lgi, khéng c6 didu gi cén sua chia,
do d6 cd 100 ci nay sé duvce gidi hgn lagi
thaink mot ci va mét ci duy nhdl,

Vi thé loat ci ddnh nav phdi la logt cu
ddnh théng thudng dé€ bao gdm tdt ed nhitng
the b,

a2

Hink 1

Co cao, ép ph¢ t6t, nia (1/2) bi, dfnh
binh thudng, 8 c6 thé tim lai thé bi nay.

Hinh 2

Hinhk 3




Dénh ci bdi canh bi, ép phe t6t, d chs
ngy bi d5 va of My lai th& bi ly tudng.
Khong thé d& cd cao, vi rii sé ddy luén ci
bi 2 di.

Hinh 8

. Thé bi ty uhidn. Co cao, mia (1/2) bi,
chit xiu ép phé tdt. '

Hinh 9

Cd danh trong hinh 8 da ddy bi tring di
qué xa. Vdy phéi d4anh bi dé tién toi, mot
phiin ba (1/3) bi, &p phé t6t, nhe. CAn nhit
phéi dénk cho bi tring dinh v6 bing, d€ né
khong dinh vao bi chd khi d6i bang.

¥ Trong hink | i dinh bj sai vi dénh qui
. Bi tring b{ ddy toi qua xa nén phdi déy bi dd
t 48 sua lai o déch. Nia (1/2) bi db, nim gan
bi trdng.
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Hirh 4

Vi ddy qua nhe bi d3, nén phai d4anh lai
d$ tim lai th& bi Iy twéng. Nda (1/2) bi, ép
phad t8t, khéng manh qua.

Hinh 7

Cd dénh trong hinh 6 qud nhe nén bi
trdng nim sat bang.

Banh vao canh bi d6, co cao, ép phé tot,
kha manh d€ bat ra ngoai va tso ci dénh
d& hon o thé bi k& tidp.

Hinhk 10

Cd ddnh may mée: Sao vdy? Vi bi chi
ndm gan bi 2. Tai sao khong dénh mong
hin? Vi nhu vay, bi 2 c6 th& tién qud xa.
Ta danb vao gidae bi 2, ép phé tot vA co cao.

Khi ta ding g&n va ta dfnh vio gida bi,
thi phai danh khd nhanh d€ khong diy ca
2 bi cang di




Hinh 5

Day khong phai 12 thé bi 1y tudng, nhung
th8 bi nay cé 18 giip ta tim dugc thd bi 1y
tudng. Nwa (1/2) bi, co cao, ép phé ngugc,
ch& ngy bi do.

Hinh 8

Dénh bi 2 bj dinh vao bang, nia (1/2) bi,
ép phé to6t d€ khong ddy tof bi triimg qua
xa, va ch8 ngy bi dé. Can nh4t dimg dénh
ci hoi, vi ta c6 th8 dénh qus msanh. Chi
dsnh cu boi khi bi 2 da bj boc khéi bang.*

Hinh 13

Danh nda (1/2) bi, khong ép phé df bi
dd ti€n toi. Ta sé ché ngy bi tréing d4€ tim
lai th€ bi I teing.

Hinh 12

Thé bi nay gin gi6ng thé& bi Iy tudng. Co
cao, nia (1/2) bi, ép phé tst d& ch& ngy bi
dd vi bi nay o6 thé chay ra xa.



Hinh 16

Mot phan tu (1/4) bi @5, ép phé t6t, nhe,
phung dimg nbe qué.

Hinh 20

Dfy ba bi lan tdi, song song véi bilng.
Nda (1/2) bi, nhe, chdt xiu ép phé tot dé
khdi ché ngy qua nhidu cd k& tidp.

Thé bi gin toan hio. Néu choi binh thudng,
ta 86 dfy 2 bi sat bang qu4.

Nia (1/2} bi tréng, ép phé ngugc dé dy

bi xa bing, ding bi 2 ddy bi 3 vi ta khong
thé ding bi chi 48 ddy bi 3 duge.

Hinh 13

Th& bi nay khéng phai Iy tudng, w1 bi dé
chua tién tdi nhidu. Ta khong thé ddnh bi
trdng, e chem bi dd. Ta dénh nhe bi da.

‘phung cho né tién tdi, vi dimg gan ca 2 bi

sé kho danh cu k& tiép. Ep pha t&t, mét
phan tu (1/4) bi, dénk cAm chung dé tim lai
thé bi, khién ta c6 thé ch& ngy duge bi.

Hinh 17

Cii hdi vao canh cia bi tréng. Bi nay sé
theo bi chd va ta sé ch& ngy bi do.

Vi ding gin bi triing, nén khong cAn dénh
day va c6 thé danh cu héi. Thé bi trong
hinh 10 la mét ci may moéc, vi phai ddnh
nda (1/2) bi treees trudng hgp nay.




Hinh 21

Dénh ci hdi v3o canh d8 ché ngy bi dé,
mot phAn tu (1/4) bi trdng, mét chit ép phé
ngugc 48 chic chdn 1A khong ding ép phé
t6t va nhit 12 khéng dfy ci hai bi, vi ap
phé t0t sd tgo ra trudng hop nay.

Hinh 18

Thé& bi nay gén hoan héo, nhung c6 khuynh
huéng di xa khéi bang. Cin dfy vo gan bang.
Mutn viy, phai ddnh thém ép phé 4§ chg
ngy 2 bi.

Hinh 22

Nda (1/2} bi trdng, véi t&i da ép phéd tot.
Né&u khong, bi dé6 bj ddnh vao bén trdi 28
chay xa bang. '

Hinh 15

Déy ba bi lzn t6i, song song v6i bang nhu
cch tao thé bi Iy tudng, nhung khéng manh
quéd, cAy cd hudng vé dudng thing gic cia
bing. Trong trutng hgp nay, can thén trong
dé ci dinh khéi hu, nua (1/2) bi tréng, ép
phé tot.

Hinh 19
DAy 3 bi lan téi, song song véi bang. Nia
(1/2) bi tréng, co cao, ép phe nguge. Dénh
vao bén phdi cda bi d6 d6 dfy bi 45 vé gAn
bang.



Ddy bi dd tién t6i, ép phé t§%, co trén
trong tAm bi mét chit, nhe.

Hinh 24

Hai ph#in ba (2/3) bi tring. T6i da ép phé
th d8 bi kbdi ti€n qud xn, vA c6 thé ché
ngy bi 40 khong lan ra xa trong ci dénh

k& tigp.
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Cu trof nguge vao bi hai, it ép phé tét
cd cao kha manh d€ bi khéi dinh nhau, Khong
thé ddnh ci hdi vi bi chd qud xa bi hai va
ta c6 thd§ ddnh qua mgnh hay qua nhe trong
khi ci trdi dé8 danh, vi khong ding dén cu
may mde.

Hinh 28

Cd hoi rat thdp d€ kéo bi trdng vé bi dd
(it tay choi bist dgt co rdt thdp, nén thuimg
ddnh manh).

Hinh 27
Ci tréi nguge vae bi 2. Cd cao, ép phé
t6k toi da. That ddy d€ c6 thd cham méng.
bi db va tién qud bi dé.
Phai lam cdach néo cho bi tring cham bi
chi, vi néu bi trdng dyng bi dd thi khéng
cdbn th&€ bi Hoa Ky nda




Hinh 28

Kém bi chi. Ba phan tu (3/4) bi trdng,
ép phé t6t, co dudi trung tAm mot chiit.
Ding ddénh i hai quié mgnh, e bi tring
dyng bi d6; ci may méc nhu ddnh cid hoi
nghia 1 ddnh le.

Hinh 29

Ci ol nguee khong ép phe 48 bi trifng
©6 thé tién rong hon dudng thing gic. v ta
d%n gan géc ban, BE bi tréng o6 thé tign
d6n chd queo duge suoy 86, bi tring phai
nidm trude mat ta, Néicéchkhéc,taphii
d4nh ép phe tot d& b tring khéng tisy qud
xa. '

Hinh 30

Bi tréng chua titn t4 ding mic. Ta dénh
ba phan tu (3/4) bi, cg ceo, mét chiit ép phé
ngugec.

Hinh 31

Son méng (ddnh vao canh) bi 45, ép pha
d€ bi tring tiéh tdi roi cham hai bang.

Hinh 32

Giai doan 1:

Ddnh bi trdng tigh i1 nim (1/2) b, ép
Phe 10, co cao, khong manh qud A€ khi
ddnh cd k& tidp, bi trdng dung hai bang vit
im loi thé bi Hoa Ky ¢ bing sou db.



Hinh 33

Glai doan 2Z:

Cid trdi vao bi trdng gén ddy d€ bi dd
khong ldn di khi b1 dung. Tu nhién bi trdng
cham hai bdng, co cao, mét chiit. ép phé
ngux.

Hinh 34

mdt th& bi dudng riy (song song vdi bang).
Mot ci dutmg rdy khé manh, nhung a day
2 bi nim gin bi chd, ta khong thé tan mot
siic manh tuong d6i cho ci danh nay, v s¢
ddy c& bi di luén. Pénh nhe 48 bi xa nhay,
d§ d& dang danh ci k§ tigp. Nua (1/2) bi
trdng, ép phé tot, co cso.

Hinh 35

Son méng bi dd, ép phé ngude, cu cao,
khong danh manh qud va réng lam bi trdng
nim dinh v6 béng, N&u khong, bi tridng sé
lan va dinh vdo bi cha.

Hinh 38

Cii hdi son méng d kéo bi tring lai gin
bi db va ch€ ngy bi d6. Bi vuong bang, ta
phdi df co cao va nghi tdi ¥ gial noi hinh
26. Hau nhu khdng bao gid ngudi choi dit
co thép.




Hinh 37

Mot phan tu (1/4) bi d8, ép pha t6t toi
da d8 ché ngy bi trdng. Danh nhe, co nhim
vio gila.

Hinh 38

Vi bi tring chua dinh vo bang, ta dénh
ci hoi nguge d6 bi tréng tré vé gan bi do.
Co ha thap toi da hai phan ba (2/3) bi.

N&u bi trdng ném sat hoac gan sat bang,
thi phéi d4nh i manh & ché ngy lai bi do.

Hinbh 38
Mot phan ba (1/3) bi; cho bi d& tign tdi

binh thutng, ép phe t6t d6 d& didu khifn bi
tréng hon.
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Ci dénh trong hinh 39 qus menh m bi
triing dang ra nhidu, nén khé didu khidn bi
d6 hon, néu khong phii 12 khdng thé dugc.
Phéi ding ci héi son mong va ghng ché ngy
t6i da bi d4. Khong thé ché ngy hodn toan,
vi ta ddnh vio mé trai cda bi db, vA th& bi
Hoa Ky ndm cach bing. Mot phAn tu (1/4)
bi tring, ép phd t&t, co thap. '

Hinh 41

Thé bi Hoa Ky ra khéi bang, mudn ddy
ghn bAng phai ché ngy bi dé bing ba giai
doan.

Giai dogn 1: Cho bi db tidn téi.

Giai dogn 2: Danh bi tréng.

Giai doan 3: Kéo bi tréing v& va ché ng{[
hi do.



Giai doan l: Nua (1/2) bi dé, ép phe
nguoc, bi dé phdi tién ngang muke bi trdng
so véi dudng thdng goc chay qua canh cia
bi dé va bi irdng.

Hinh 42

Giai doan 2: Ddnh bi trdng, mot phin
tie (1/4) bi, mo¢ chit ép phé ngupc. Khong
ditng gin bi trdng qué d€ sau d6 coé thé
ddnh ci hdt d dang mé khéng ddy cd hai
bi. :

Hinh 43
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Giai doan 3: Ci Al vio bi trdng, gan
gitta, ép phe tot d& gi cho bi khoi tién xa
qud. Cii hdi nguwe vao bi chii d& ch& ngy
bi dd. Nhu vdy, sé co th€ déy bi dé véo
g8n bdng.

Hinh 44

Nita (1/2) bi, ép phé tot d8 tim lai thé
bi gan gidng thé bi ly tudng.

Trong hinh 44, bi 48 bj d4nh qui mong
vﬁbitrﬁngbidﬁyquéxa.NhlIVQy,edhai
ofi [Am. VI khodng cich gida bi chi va bi
hai qué 10n, nén khong thé dénh cu hoi dé
dh& ngy bi db. Ta dénh bi tring, mot phin
tu (1/4) bi, ép phd t6t, nhe, 48 bi trdng
khong dink v0 bang va véi ci k& tidp kéo
bi tréing v® gAn bi d3 bing ci bdi va ché
ngy bi 4d (chi ché ngy dupo néu bi 2 vd
bi 3 ndm jin nhou, dinh vdo nhau thi “tot
ahdt). daph ép phe tot thl ta ot thE d¥ng
xa hon ma khomg 4dy bi 2 sit vAo bang
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Cii h6i vao bi tréing, co rat thdp, ép phe
t6t gAn gilta, d€ kéo bi trdng vé gan bi dé
vi ché ngy bi dé bing ci son ming.

Cd hoi nia (1/2) bi vao bi tring, co rit
thap, ép phd t6t d€ ghim bi trdng va ché
ngy bi d8. Nua (1/2) bi khién ta c6 thé ddy
bi 3 14 chd bi 2,

Hinh 48

Z»«

Khong thé ddnk ci hdi, vi hi chi nim
qué xa bi 2. Khong thé danh binh thudng
vi c6 th8 mat bi tring. Chi con c6 ci dudng
ray (ddy ba bi song song udi bang). Cu nay
hoi khé d4nh vi nhing dutng ma 3 bi phai
lan qué xa, vi._khong di chng mt hudag,
danh sai mét chit la hong, nén can than
trong d€ gidm bdt nhing tai hai. Ta s dinh
ct duding riy nhe hon duong thang goc roi
danh ed héi nguge, hode mét i thuatng va
tiép d6 mot ¢u hoi nguoe. Nua i1/2) ki, ép
phé tét, co cso.

Dénh cé hdi nguge. Néu trong hinh 48,
ta dinh menh thém mot chit thi ci dénh
s& binh thutmg va tidp d6 la ci héi nguge.
Ba phin tu (3/4) bi, ép phé t8t, co thép.

Hinh 50

=
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Hinh 51

:QO

Dénh nhe son mong vao bi dd, dyng bi
tring, chit ép phé tat.

Danh ci hdi vao bi tring ép phé tét, ba
. phan tuw (3/4) bi, rat thdp {coi hinh 26 va
36). Theo 16i Hoa Ky, ta c6 thé dfnh ci hoi
thdp hon ci hoi thudng, vi viing trdt co cing
. thép han khi ta d&nh nhe hon va cang cso
hon khi ta dénh mgnh han.

Hinh 53

. Pdy bi dd ti&n théem mot phaAn ba (1/3)
bi, ép phé t6t d€ dénh cu hdi san mong sau
dé va o thE che ngy bi do.

Cd dudng rdy, coi thi hoan hao, nhung
xa bing quid. Mu@n dfly ghn bing, ta dénh
vdi é? phé tdt t6i da. Can danh binh thudng,
vi néu ta dénh manh hon dwimg thing géc
i3l $& tai hagj, nhung n&u danh nhe hon thi
88 thadh cd hai Ngudge hode cu binh thuimg

d€ dénh cu hai nguge. Ta s dénh nhe bot
thi hon.

Hinh 54

74
%

Ca h6i son mong, cd thap, ép phé tok.
Chn ép pha t8t dé€ bi trdng khéng tidn qua
nhiéu va d€ ché ngy bi d6. Khoang cich tif
bi chid dén bi 2 dd xa 4§ c5 thd d4nh véi
ép phé t5t ma khong s¢ dAy ca hai bi.

Hinh 55

Cid tréi nguge, ép phé tét toi da, ba phan
tu (3/4) bi vi ép phé tuy theo do xién cia bi
chd va bi 2 so voi bang, nén cd thé di ta ép
phé t6t t&i da da&n ép phé nguge téi da,




Ci dubng ray, ép phé t6t 48 dua 2 bi vao
ghn bang, vi bi nhm qua xa bing, c¢An dnh
nhe hon 4 hgn ché nhing sai [am (coi i
gidi thich trong hinh 50).

Hinh 57

Pad)

Cé dueng ray binh thuong, nia (1/2) bi, ép
phé tét, co cao.

Hinh 58

4

Vi ci dank trong hinh 57 khéng dd menh,
nén bi trdng con nim cach bang ching 2 :
cm. Son mong bi 46, cd troi nguge vao bi
tring; c¢ cao, ép phé nguge khi manh dE
c6 thé g0 ra khéi bi tréng. Ep phe nguge -
dé dinh ci nguge gon hon.

Hinh 59

Pé c6 mot 15 fAm: son bi dd qus mdng
vh khong di ép phé nguge.

Hau qué 12 bi 46 khong ti€n téi dd muc
va bi tridng lai tién qui nhitu. Dénh ci b8
vao bi tring dé ché ngy lai bi 45, khopg
ngugc, mdt chit ép phé t6t, khong thing
quéd 4 kéo bi tring vé gan bi dé.

Hinh 60

Nia (1/2) bi dd, oo cuo, ép phé ngug
kha manh.



Hinh 61

Cd dudng rdy. Vi bi dd di xa bing, cén Néa (1/2) bi, co cao kidng ép phd vi ta
ché ngy véi &p phé t6t tSi da. Dinh rat c6 thé ché ngy bi trdng mt cich tif nhién.
fhanhﬁcdg‘ansongsongvaibéngvaﬂbi '
gAn di cing mt hudng. DI nhién, tAt ca s Hinh 84
nguge lgi khi cd gan véi dudng thing géc
cia bang. Khi dé phai dénh nhe. -

|~z
7o

14 ra ci dénh (63) phii nhe hon thi ta
s8 c6 thé bi hoan hdo.

Ca dudng rdy, ép phé ngwge t6i da vi ta
ch&. ngy bi tring qud nhidu. C6 th8 dinh

Ci dubng ry, aua (1/2) bi, ép phé nguoe khé megnh vi cd hudng vé dudng song song
t8 da vi bi dd bi tr8. Nhe hon ci trong cﬁabﬁng.Bitrﬁng&ngg'&nbﬁng,tadénh
hinh .61, vi co di xa dudng song song cia cang nhe hon, bi tréng cang xa ta dinh cAng
bing. Khéng cac qué 48 c6 ép phé tA da. manh hon.




Hinh 85

Hinh 67

Ep phe tst, mot phan tu (1/4) bi dd, dinh
nhe.

Hinh 86

g

Panh naAng bi, dudi trung tAm mét chiit
8 bi khdi troi Vi bi tring quay qua nhidu,
ta s ddnh ba ph&n tu (3/4) bi 46 ddy bi dd
tién tdi. N&u né quay it, ta sé l&y bdy phan
tém (7/8) bi d€ bi dé dung tai ché, va néu
né quay thém: mia (1/2) bi d& ddy bi dd ti¢n
d6n chd ciia bi tring.

Cd troi nguge khong ép phé (coi hinh 55)
khé manh df dan bi h#u dé tao thd bi k& tidp.

Hinh 68

Danh ndng bi, dudi trung tAm mdt chit.
Cd oo hoi nghia la khé mhanh. Ba phan tu
(3/4) bi, mot chit ép phé tét. Vi bi tréing nlm
qué xa bAng, nén khong thd ddnh ci tréi
nguge. .

Hinh 69
TT——




Cd troi vao bi tring, co cao, khong ép
phe, khé dly d& bi ti#n tdi nhiéu hon va o6
thé ding vai ci cham 2 bang qua géc ban.

Hinh 70

Mot phan tu (1/4) bi dé, ép phé nguek,
dinh nhe. ‘

Hinh 71

[S

Dénh thém mot cd df tao cing mot thé
bi, hdu c6 th§ xoay th€ bi Hoa Ky voi ci
ddnh k& ti&p. Chua thé xoay thé bi ngay
duge, vi cdn qus xa géc ban.

Ndz (1/2) bi, co cao, ép phe t6t, khéng
manh qu4

47

Hinh 72

Vi vuéng bi d6, khong thé danh cd tréi
nguge, nén ta phai ddnh ci chy. Mot phan
tu (1/4) bi 46, ép phe tét t6i da, co nhim
dudi trung tAm mét chit, ning cao cén co
mot chit d8 bat dau cd nhdi, hau dung bi
46 trude.

Hinh 74

Son mong bi dd, co cao, ép phe tot, danh
bi tréing vi bi nay khong dinh bing.

Hinh 76

Cho bi 46 tién t6i, ép phé t6t d€ dénh
ci dutng rdy k€ tiép gan duge hoan hao.
Muén cd nay duge hoan toan, bi 2 va bi 5
phai dinh nhan. Truting hop nay khéng xay
ra sau cu dénh.




Hinh 73

Cd (72) qua manh. N&u dénh binh thudng,
ta 38 ¢ cié ddnh nhs hon va do d6, d& hon.

Dénh vao bi tring d& ch® ngy bi 48, co
cao, ép phé t6t,

Hinh 75

48

Ci b uguge, hai phan ba (2/3) bi, ép
phé t6t, co rit thap d€ nho suc hoi chuyén
va mic da bi 2 lan nguge, ta c6 the kéc ng
ve gan bi d6. Ty nhién 1a c6 thé ché ngy
duge hi 3.

Hinh 77

L& ra cd nay pbai Ia: ci dutmg rdy gan
hoan héo, hofic ci tréi nguge, tdy theo bi
chi n&m vé bén phai hodc bén trai nhidu
hay it hon. '

Cd dudng rdy, nda (1/2) bi, ép phe tét, co
cao mét chit, nhe hon ci thing gic (d€ han
ché& nhdng tai hai) vi néu ta dénh thing goc,
bi trdng c6 thé lan téi va dinh vao bi chd.

Hinh 78

Cii héi vao bi trdng, co rat thép 48 kéo bi
tréing vé gin hi d3, ép phé tOt gan gida - Néu
bi tring khong tdi gAn bi 46, 46 Ia vi ta khong
dé co 44 thap.



Hinh 79

Dénh cd nhe d& chy. Nia (1/2) bi d3, ép
phé t6t, co nhim vdo gida, nhe.

Hinh 80

Ca troi nguge, ép phé t6t, ba phdn tu
(3/4) bi, co cao, kh4 manh d€ d& tao thé& bhi
k& tigp, 1A thé bi nhu trong hink (77).

Hinh Bi1

Ci nay cd thé 1a ci thudng hosc ci troi
aguge. Ci thudng sé 14 cd hoi nhe: Tde la
ci mdy moéc. Ci tréi nguge =& khign ta dé
danh hon néu ta dénh khA manh.

Ta chon cd troi nguge.

.Co can, ép phé tot, ba phin tu (3/4) bi
trdng khd manh.

49

Ci dubng rdy hoan toam.

Co cao, khong ép phé, nua (1/2) bi, khd
manh, cdy cd hudng vé dudng song song vdi
bing.

Hinh 83

e




Ci trong hinh (82) vi dénh qua day, nén
bi trng tién qud xa.

Cho bi d& tién t6i vh ndm ghn bi tring.
Mutn vay phai dénh nda (1/2) bi d3, co vio
gitta, khéng manh qud.

Hinh 84

A

/

- Ci hdi son méng khong ép pheé, co thép,
d€ kéo bi tréing v& gan. bi 43 va d6 ché ngy
bi d6. Vi hai bi trdng ndm k3 nhau, nén
phii ddnh ci hdi son méng.

Hinh 85

Hinh 88

Pénh nhe: son mdng bi tring, co cao,
khong ép phé. Duong nhién ch& ngy duge bi
dé. : - ) '

-Hinh 87

Ci tr6i nguoe, chit ép phe t6t, co cao,
ba phén tuw (3/4) bi, khs manh.

Co a0, ép phé nguge, mot phan tw (i/4)
bi d6 d6 tim lai th& bi duding ray.

Hirth 88
Cd dudng rdy gAn hoan toan, nhumg vi
bi d6 ding xa bang, nén ta danh véi ép phe
t6i da d€ bi lgi. D& khéng dinh vao bi tring
(bi nay binh thudng trd lai gin bi chd) ta
88 danh nhe hon d€ bi tréng khong chay dgn

ghn ta.



o

Cd hdi son méng, mot chit ép phé tot,
co rit thép &8 a8 ch& ngy bi do.

=
e

Dy bi 40 tién tdi va nbm canh bi tring.
Naa (1/2) bi, co cao, ép phé nguge nhe.

Ifinh 9%

Ci (90) ddnh vdo bi 46 qua mdéng nén

th& bi di xa bing. Ta phai d4nh nhiu cu

af kéo vé ghn bang.

Cu hdi son mong 48 kéo bi tring vé gin
bi 43, nhu vdy nhing cii k& tiép s dé danh
hon. Co rat thép, ép phé tot.

Hinh 92

Cho bi dd tién téi, nkm gén bi tring (coi
hinh 41). Nia (1/2) bi dé, cg cao, ép phé
nguge.

Hinh 23
Dénb vio la tréing. Mot phan tu (1/4) bi,
co cao, khéng ¢p phd, nhe.




Ci hoi vao bi trdng, mft chiit ép phé tst,
co thép t61 da d8 kéo bi tring v& gAn bi dé.
Ditu quan trong la phdi son méng bi do d8
khéng lam mat th& bi Hoa Ky; viy cAn phai
dénhk bi tring rat day.

Hinh 95

52

Cho bi do tién tdi, cd cao, 6p phé nguge,
nda (1/2) bi, khéng manh qua. Th&
gan bang,

bi dén

Hinh 96

Ci dudng riy gidng ci 96: ba phin te
{(3/4) bi, ép pht ngugc vi ta ddnmh vio mé
phéi ctia bi d6, nhe hon ci 96, vi co it song
songvdib;inghcm. - '

Hinh 97

Cd dutmg ray. Co cao, hai phAn ba (29
bi trdng Wi ta ddnh vao conh phdi cim bi
d6 va cing cAn cho bi tring tién ¢4, nén
ta phdi ding ép phé nguge t5i da khd manh,
vi co hudng vé dudng song song vdi bing.



Thé bi 45 trd lsi gan bang, ta s3 dénh
'smotphln te (1/4) bi dd, ép phé t6t, nbe dé
tim lpi the bi ly tudng.

Hinh 99

THE B! HOAN TOAN

Sau 100 o dénh
Ngutsi choi o6 th€ pél ring trong 100 cu
dinh vita qua, tol éhua timg gip trudng hop
bi dinh nhau hoac che khuat va o cing
chua timg ding dén cd nhdi (maseé). Nhung
ndu toi khdng gip cic trusng hop 4y, d6 &
vi ldc nao toi cing thén trong A48 han ché
nhing 16 Mm khi t3i it tin tuéng vao i
danh, vi ta chi bi che khudt khi ta tgo mot
16 hong gida bi 3 va bi chd, va bi 2 chay
téi gida 2 bi 4y; khi 46 bi cing dé bi dinh
nhau. Vi tim céch han ché nhdng tai hsi,
nén khong bi dinh bi, khong bj che kbuat,
do d6 t8i khong cAn dinh cu nhoi.

Thé bi gin hoan toan vi bi 46 khong nim
gAn bi tring. Mot chit ép phé ngucge, cd cao,
mia (1/2) bi tring, khéng manh qua vi thé bi
nim gin bang.

Hinh 100

KHI NAO CO THE DiNH BI?
 KHI NAO CAN HAN CHE
NHUNG TAl HAI?

Ta khéng s¢ bi dinh nhau va khong phai
hanché'nhtlngtaihgikhibizmbi3nﬁm
gAn nhau vi bi ché d& bj bi 3 chin lai va
bi 2 l&n xa hon chd bi chu dimg lai, sau khi
bi 2 dung bang va déi ra.

Ta d& bj dinh bi va che khuft kln bi 2
va bi 3 npAm xa nhauw, vi bi chd s& bj bi 3
chan lai & ding xa; va bi 2, sau khi dung
bang, o6 the trd lai gin noi bi chd diung lai
vA c¢6 thé nam gida bi chi va bi 3. Do dé6,
ta han chd nhing tai hai bang cich dénh
nhe hon ngay khi bi 2 va bi 3 nam qua xa
nhau.

DANH THE BI HOA KY
BANG CU KEO BI VE QUA
HAl BANG VA PUNG
NGUGC VAO BI CHU

Bi 6 cham dung nguge vao bi chi. Co
vao gida, kha manh, thec nguyén tdc khong
ép phé. Nhung co thé thay déi cd déanh vdi
ép phé ngugc (thuong xdy ra) hodc vdi ép
phé t6t. Dénh bi chdm that day.
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PANH THE BI HOA KY
BANG CU KEO Bl VE QUA

HAI BANG KHONG DUNG
NGUJC BI CHU

Cd thép, ci héi khong dyng nguge; bi c6
ch&m phéi chay gi®a biing va bi do.

Can nhét ta ché quén dfy bi 3 d§ co
rong chd cho bi trd vé.

L&i danh thd bi Hoa K¥ qua hai bang nay
cing ndm trong loai nhv 18 ddnh trong hinh
s6 4 trong phan “Tao thé bi Hoa Ky véi 2
bang” va c6 thé ndm xa hay gAn hon bang
ldn cia ban chai.

DIEM CHIEN LUGC

D€ qua goc ldn duge dé dang, diém chién
luge cia dudng gueo nim cich bang nhd 20
cm vA cach bang lén ching 20 cm.

Ta tudng tugng dudng ké cua m@t goc
d6i dién (dutng dit quing trong hinh) va
thi di theo dudng ké tuéng tugng fy, dén
ta tdi di€m chifn luge.

QUEO GOC LA MOT DIEM CHINH YEU

Can dyng 2 bing khi kéo bi c6 chém vé
vA dyng bi chi vao bi 3 4§ dfy bi 3 v& hudng
cia bang ldn, theo duding song song thay v
dudng thing gbc. T

Nhung <didu cin nhd 1A dudng bi chay v
tai géc queo phdi nkm gida trung tAm cua bi
chi va trung tdm cda bi 3, 4€ gid duge thé
bi (viing bi chay vé, coi hinh). Néi cach khée,
néu ta gidm toi da sdc Bin cda bi, ving bi
chay vé& s& rit nhé (coi hinh). Vay mudn ving
bi chay vé dugc tuong d6i vdi sy sai Am ta
c6 thé mic phai thi ta kbong dugc gidm qué
nhiéu site lan cda bi. Tuy vay, ving d6 khong
dugec vugt qua chirng 10 cm. Mudi phin &y

tac mot lan ramh an toan.
wisleg o) chayy ol




Véi ving bi chay v trén ddy, ta cb thé
xoay th& bi d& dang ma khéng can kéo bi
vé qua hai bang.

THE BI NAM TAI GOC BAN

Néu ngudi choi tay trdi o6 th# bi trén
diy, y 98 choi tiép vi th& bi nay thudm vai
¥y

Néu ngudi thudn tay phéi c6 thd bi trén
day, y s& choi tiép d8n gbc ban, vita dénh
vita dua thé bi xa khéi bing mot chit 48
tso khoang cich gida bi db va bang roi dat
bi chd&m vido d6.

Y 94 cf tao thé bi tai géc ban khién ngudi
chai bling tay phai c6 thé dat bi chAm nim
gila bAng va bi db, va c6 thé# bi thudn tay
hon. :

KEO Bl NAM CACH BANG

20cm VE GAN BANG
Muén kéo bi v& ghn bang, phai didu khién
dugc 2 bi. Mudén vay phai danh giyt ldi
nghia la dimg cd hdi tuong d6i véi sdc ddnh
1a goc vudng vi bi 2 36 qui manh néu dénh
mét ci hdi manh. ,
Khong c6 trudng hop nao didnh nguge vao
bi chi.
Day 1a thé bi c¢d ddnh ngugc vao bi chd.

Thé bi trén day df dénh véi ngudi chai
tay phdi cing nhu v6i ngudi ding tay tréi.
Ngudi thuén tay phai ddng ci tréi dénb vao
bi chém sd c6 thé bi nim bén phai. Nguoi
choi tay trdi dAnh cui tréi vao bi dd s& o6
thé bi nim bén trai

o
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Khi dénh bi c6 chém nguge vao bi chy,
ta cé the bi dudi day:

o e




Th& bi nay khéng lam bi d3 o gin bang
vi bi d6 bj dfy theo hudng song song vi
bang. .

Thay Wi danh b o6 chim 4di nguge vao
bi chi, ta dinh ci hdi ty nhidn hay ding
hon ddnk nia (1/2) bi, co thép 4§ cb thé
tao mdt géc vudng va kéo bl chAm vd mét
céch chinh x4c. Ta biét ring khi ding gan
mét bi, ta 58 d4dnh gin vdo cing moOt chd,
rgay ca khi ddnh nia (1/2) bi I trudng hop
ndy va vi thé bi ch&m s8 vén lin t8i gan bi
d6. Khi d4nh nia (1/2) bi ta cf th€ dénh
manh gip hai IAn khi d4nh diy, va dd b
dy ca 2 bi hon.

Day A th& bi khéng dyng nguge vao bi
chi: :

A

)
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Khi dénh cd hdi ma bi chfm khong do¢i
nguge vao bi chd, ta cé th& bi duéi day:

/

O
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" Th& bi nay khién ta c6 th& dfy bi d6 vao
gin béng.

KET LUAN:
Mufn dua th&€ bi Hoa Ky vé gan bing,

~ cin d4nh ci hoi khéng doi nguge d8 c6 thé

uhd géc vudng, ché ngy duge bi dd.
Ta cAn tranh ding md rong gbc va ddng
g4n qua bi phai kéo v8, khi ddnh cu hoi.

56

DUA THE BI HOA KY QUA
NHUNG GOC LAN TU 35cm
BEN 7icm

Chuyén thé bi ti¥ géc l6n cia bing Mn
vé bang nhé tuong d6i d& hon t¥ gée lon
cha bing nhé vé bing 16n. Tuy nhién, cin
hé hai ditu: o

Mét 1a dimg di mau qua.

Hai ]a o ddnh kéo bi tit ché queo qua’
2 bang phéi hoan hdo. D& khong di mau qué,
phai luu ¥ t4i 3 di€m chién kuge A, B va C.

Mu6n din bi d6 t6i diém A, phai ddnh bi
chi vao bi 46 ngugc véi hudng cia difm A

Nhung phai [am cich nado 48 bi c6 chfim
khong edn trd viéc nay. Bi cé chdm (Ainh
154) khong cho ta dfy bi dé toi difm A,
butc ta phdi ddnh 2 hosic 3 ci df c6 thé
dy bi 46 t8i difm A (hinh 155) bhng céch

_dénh vao bi c6 ch&m d€ kéo bi niy v& difm

A
Phai l4p di 14p lai chién thust ndy it nhit
3 Ian, nghia 1a & 3 difm chi&n lhuge. Khong
thé chi lam 2 fAn ma khong gip nguy hi€fm,
vl dudng bi s& dai hon va khi dai hon thi
c5 thé pham nhing 81 fAm quan tromg.
DéAn bi ti géc 1dn cia bang nhé v& hudng -




cia biing 16p 14 khé hon ca, khong phai vi
d6i gbc, nhung nhidtu nhét 13 vi phdi dua
the bi dn gan bang lon.

\
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Ta bist rtng muén dua th& bi ra khdi
béing chimg 15 cm cidng khong khé 14m va
khong nguy hifm nhidu. '

Ta s§ thdy khi t4ch ra khéi bAng mho
chitng 15 cm dén 20 cm, ta s gAn bang 16n
nhide hon (coi hirk) ching 20 em téi 25
cm thay vi 35 cm (nhi@ng géc dupe ké
71 cm cia bdng !dn dén 35 cm cua bdng
nhé), nhy 44 ta-c6 th d& dang lgi duge 15
cm khi dua thé bi va& bang lon.

DUNG cU HOI KEO B!
TRANG VE

D€ tdch thS bi ra khéi bang, ta s8 tao
thd bi khidn ta o6 th& d4nh bi ba noi cé
mii tén. Ddnh manh hay nhe hon, ta s& ddy
bi 3 & xa hon hay ghn hon, do d6 tac mét
ving bi chay v& 16n hokic nhd han va tach
th& bi ra khéi bng nhidu hon hosc it hon.
Didu nay khifn 2 bi c6 thd tdi gén bi 3.
Né&u né vugt qua trung tAm cta bi chd, ta
44 xoay thé bi ma khdng ding 2 bing. Ta
cing trénh duge goc ban khi que gic 4y.
N&u n6 khong vugt qud trung tdm cda bi
chd, ta vdn co thé kéo bi 2 vé qua 2 bang,
nhu d& trink bay truéc day.

Két luan, ta c6 th& no6i: thé bi di xoay,
ma khéng bj “quay”, ma ta dA xoay...

K& JuAn ndy c6 vé ky cyc nhuay of thé
lAm ban hiSu rd nhing i gidi thich Hen.

DUNG CU BO KEO B!
TRANG VE
. Cd dénh ndy ding 4§ qua géc t¥ bang

1dn t3i bang nhd cing nhy ti hiag phé W8
bang I5m.
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KEC B! BO VE QUA 1 BANG
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Né&u ci hdi menh qua (Hinh 2) ta s6 ding

"ci b§ d€ bi 2 chay cham lai.

KEO Bl DO VE QUA 1 BANG

A
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N&u ta ding lugng bi dé binh thudng, bi
s& trd vé binh thudng hoac dung nguge vao
bi chd, ho#ic téi ghn bi ch&m néu ta dénh
cid héi. : '

Néu ta ding lugng bi d6 it hon lugng
binh thudng, bi 96 bi ddy v& bén phai va toi
difm B trong khi bi chi t6i dyng bi ch&m
vé bén tral nhidu hon, vi bi chi s& manh
hon nhidu bdi né da dénh vao bi d6 méng
hon. :

Do 46, chitu husng cia bi db va bi chim
d8i nghich nhau, 18 [Am khéng xoe 16 fam,
mA trai lai con ting gAp d6i nidw.

Néu ta ldy lugng bi dé nhitu hon lugng
bi binh thudng, bi s& téi diém C va ta aé
khong dfy bi ch#m di ma trai lai, ta s& son
mong bén phdi cia bi nay. _

Véy thi hudng di ciia bi d5 sé ngl ahidu
vé bén tréi khi ta ddnh day vio bi nay va
ta khong dfy bi ch#m di mét chdt nao hék.

Do d6, khi kéo bi v qua mot bing, cAn .
lfy luong bi chinh xdc; néu khéng, c&i [dm
sé gip doi.

Chidu hudng céa bi chd sau khi dung mot -
bi  khA xa, do d6 khé nhfim. Xhi bi 2 nim
xa bi chd, My lugng bi ludn ludn khé va can
sy chinh xfc. Ta khéng chdc dung bi 2 véi
lugng bi chinh xde; vi thé ta thd coi hegng
bi nado lam ta d& ddnh sai hon ca.

Ta My mot phan tu (1/4) bi 1a )8 [am.

Mot phan tu (1/4) bi 15i 1am 4y c6 thé
dénh vho mot bi & xa, vay khi dinh ba phan
tu (3/4), hai phan tu (2/4) va mot phan tu
(1/4), thl 18i Am 4y s& ra sao?

Ba ci danh 4y tao r= moét goc ching
145°.
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Dﬂukiénlhbacﬁdﬁnhﬁyklmngmanh.
vi nSu ddnh 8& c6 nd.

. Néu ta nhim be phan tu (3/4) vdo bi
2&n§umdﬂdungbi2vﬂim¢tphhntu
(llé)bil&mmlAmdAdungbi2hoéc
nguyén trdi (4/4) hojc mia trdd (2/4).

. Néu ta 43 dyng nguyén bi (4/4) 13 ta
&khbngchondﬁngchiou,ﬂtahi&rh_ng
né’utadénhd'&yvéobiz,tasétié'nthﬁng
xn hon bi niy.

. Né&u ta dyng phan nda (2/4) bi, 1a ta
di c6 mot hudng “tuomg asi” tét.

_ NSu ta nhim phan mia (2/4) vao bi 2
va dyng bi ndy véi mdt phin tv (1/4) 18

Mm, JA ta d4 dyng bi 2, ba phan tu (3/4) .

hoac mét phan. tu (1/4).

. N&u ta dyng ba phan tu (3/4) bi, 1a ta
d& o6 mot hudng “tuong 46" tot.

. N&u ta dyng mot phhn tu (}/4) bi, ia
ta di c6 mot-hudng “twong doi” tst.

. N&u ta nhim mot phan tu (1/4) vac bi

2 va dyng bi ndy v6i mot pban tu (1/4) 16i

[Am, 12 ta di dyng bi 2 hogc phan nua (2/4),
hay khéng phan tu (0/4) nghia la sgn mong.

. N&u ta dung phan mia (2/4) bi, 1A ta
A& c6 mét hudng “tuong d6i” tot.

. N€u ta dung khdng phin tu {0/4) bi,
nghia 12 son mong, ta khong c6 chidu hudng
tot.

KET LUAN:
Trong 3 lugng bi c6 thé dinh dugc la

mot phitn tu (1/4), hai phin tt (2/4), ba pha

tu (3/4), ta chi c6 thé cing lugng bi hai
phan tu (2/4) nghia 1a mia bi ma théi.

& Né&u ddnh nhe mia (1/2) bi vAo bi 2,
goc 98 t6i da.

& N&u dénh manh mia (1/2) bi vao bl 2,
goc 58 thu hep lai, vi bi chG né vao bi 2.

N&u ta d4nh mét ci qua mét béng (kha
z& bi 2) va néu phai dénh mot phan tu (1/4)
bi, ta s& danh nda (1/2) bi vao bi 2 véi ép
phé nguge d€ bt vao moet phan tu (1/4) bi
da 14y it hon.

& Né&u phii dénh mét phén- tu (1/4) bi
ép phé tbt, ta sé dinh phan nda (1/2) bi
khong.ép phé d& b vao ép phé tot.

V&F oi danh qua 2 bang (bi 2 nam khé

59

xa), khdng nén dinh mOt phan tu (1/4) bi
cathSp,diubizcéthéhéov‘eduqc_ Ta 86
démh mia (1l2)rbld§ct!dinhchﬁc hon, vi
khi bi & xa md dénh co thép véi mot so
xu&tnhévamnghi.s\:cachbietsér&
i6n. Vi th§ mac dau ta ob thé kéo bi v vii
oo thép vA mét phan tu (1/4) bi, ta cing

'khongdﬁnhnhuv@y.viaanhcﬁnﬁyduqc

chinh xéc A met chuy$n rét hiém.
Chu j: )

N&u cAn danh ci gua 3 bang, luon luta
ta chi d4nh theo mot phudng phédp 1A dénh
néa (1/2) 'bi vio bi 2 manh nhidu hoajc it 48
thu hep hay md rdng goc do.
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‘Mudn bi ln tél mét diém nao, ta phai
d4nh bi vao hudng d6i didn voi didm dy. Ci
b6 va giip ta

1) Nhet stc quay truyén vao bi chd, cb
thé Am né tso mot cung trodm, khifn nd
dyng bi 2 vao hudng d6l nghich vdi hudng
bi chay v&.

~ 2) Nhd sic quay trdn Ay, bi chi lan tdi
dyng vao bi 3.

 Diém chinh xéc dénh vho bi chi cing
dung & vi tri cda bi 3 d&i vol géc do 3 hi
tgo thanh.

Ba ct dénh 3A, 38, 3C vao bl chi




1) Mu6n dénk cu bS v& hinh A ta sé
dénh vao difm 3A cia bi ch,

2) Mutn dénh cd b v& hinh B, ta sa
ddnh vido di€ém 3B oia bi cha.

3) Mu6n dénh ci b6 va hink C, ta s&
dénh vdo diém 3C cia bi chi.

Con s6 1 trong hinh 237 14 vi tr tudng
tugng cia bi chd trong nhing ci danh bé
vé mang s6 234, 236 va 236 tren day.

Con 88 2 trong hinh 237 1 vi trf tudng
tugng cia bi chAm trong nhing ci ddnh bs
vé mang s6 234, 235 va 236 trén day.

Nhing con s6 3A, 3B, 3C trong hinh 237,
12 nhing vi trl tudng tugng cia nhidng bi
do trong nhing ci dénh b6 vé mang s§ 234,
235 vi 236 trén day, va nhy d4 néi d trén,
4 3 difm phéi d4nk 34 thyc hién nhing cd
b - ve. -

Bl BYNG BANG VA DOI LAI

Khi dénh vao bang v6i co nhim gita bi
chi, goc déi cia bi s& 14n nhidu -hay ft tay
theo sitc manh dip vao bang dy.
~ Ta chia nhing suc mgnh khéc nhau cia
ci ddnh nhu sau:

Ta ggi:  Sdc manh chit xiu Ja sic 1.
| S®c manh nhd 1a sic 2.
Sic
Stfc manh trung binh 1a sic 4.
Sdc manh 16n [ sdc 5.
Sic manh t8i da 1a suc 6.

Vi th¢ khi ta dénh 1 bang, 2 bing va
nhAt 14 3 béng, ta khéng duge d4nh thdp va
m¢t phan tw (1/4) bi, nhung phai dénh phan
oda (1/2) bi v6i mét trong siu sic manh
trén dAy, d¢ khi bi chd n6 vao bi 2 va dung

v6 bang, bi chi & lan theo chidu hudng can .

thi®t d€ dung bi 3.
Sau day ia hinh vé 6 ci dénh bi dung
bang va déi iai vdi cdc sude manh 1, 2, 3,

4, 3 va 6.

manh binh thudng 1A sie 3.

1
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Ta cang d4nh manh, cao su cia bang cang
bi canh phdi cia bi ép v6 va khi din ra,
cao su cing d4y canh trédi cia bi ra xa, do
d6 trong 6 ci dinh k& trén, bi ddi lai khong
giéng nhau.

PHUONG PHAP MARTY |

Bay gio, t6i chi con nghién citu phuong
phdp hay nhut dinh vdo bdng. Cho t6i nay,
cde phwong phdp hay chi dwge mét vai nha
v dich trinh bay. Tl Iupt tdi, tol thi dp
dung mdt cdch sdng sua hon, vd t6i mong
méi & hifu nghiém hon cd, d¢ trink bay
voi quy ben mot 16i rieng, hdu giai quyeét
niutng khé khan khi ta ddnh vao 3 bdng
cug ban bi da,

Trong nhing (31 gidi thich sau ddy, t4t
cd nhitng ci dénh duge d? cdp t6i ddu dink
vio bén ‘trdi va nhdm véo bén phdi, l;zghfa
la nguge vol chidu kim ddng hd, nhu vy
d€ gidn di héa viéc trinh bdy phuong phdp
ndy,

DI nhién ld nhitng cii ddnh cé thé duoc
ddnh cing chidu vél kim dBng hd va cing
dupe dp dung phuong phdp dy.

Con mot didu rat quan trong cin d€ y
lé bao gid ngudi choi cing phdi dat ép phé

"t nhién vao trung tém cua bi,




GHI SO DUSNG NHAM VAO

BANG B
C
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8 dénh déu nhimg diém muyc tiéu, nhiing
sen 38 4uwe ghl trong nhing hinh sau ddy.
Nhdng con 88 nay dugc dn dinh kin hodc
nhé chi ¢ muc dich 'gial thich phuong
phiip dp dung ma thél

Char J (ld ngudi choi), ném ké bén
phing con 38 & ding dé chi nhing vi
irf cta bl chu.

" GHI S6 Bl CHU

JES . - L4

],
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J&h Jrne 180

GHI SO NUGC PEN TAI
BANG A

b

Nhidng s8 ghi mic d8n tgi bang A pht
hgp vdi nhing s dudng nhidm vac bang D.
Nghia la;

- Néu bi chd lain v& hudng s6 25 cim
béng D, n6 sé lan tdi sd 25 cia bang A.

- Né&u bi chii lain v hudng s§ 45 cia
bang D, n6 =2 lan t4i s§ 45 clda bang A

- N&u bi chi ln- v& huing s& 20 cia
bing D, né 35 lan tdi s8 20 cia bang A,
nghla 1A lin tdi goc cia bang nay. ,

(Nhiing s6 cua bdng A ldn mét chiit sang
buang B).




GHI SO CHIEU HUSNG VAO

BANG D
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45 35 Ik
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. . . N . J50
Fat .
Vi ta bi6t rang bang chidu huéng D phi N&u ta can dénh mot ci 3 béng trude,
h?!: ding vdi bang mic dén A, day a cau gida bing thé ba va bang the tu, ta d& bist
noi thd nhat duge dat ra: phdi dinh vao ché nao cia bang thyu ba,
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nghia 1A cia Mng chidu hudng D, vi sau
bling niy, ta tién t0i bang muc d6n A cing
tai con a8 5. Viy ta iam cAch nao 48 ol
‘bimg thd be? )

Trong trutmg hgp ody ta phii dong dén
con 8§ J.

Con 86 J o6 gis trf t& J15 toi J8O (coi
hink). Con 86 J gi4 trj bling nhdng =8 cia
2 bang 18n cfng lai vdi nhau.

. Bing nbém B + bang chidu huong D =
s J

Tht dy:

Bi chd ném tei J50, néu ta ddnh vao s5
i) cia bing nhim B, ta s& dyng bang chitu
huéng D o:

J50 — 10 cia bang nhim = 40 cia bing
chftu hudng. VA df nhidn 12 3 86 40 cia
bing muc dén A, vi bang A cing gi6ng nhu
lbli:gthy.

[+]

G3

BAI TOAN THU NHAT

Mic dén vao hai bi ndm tpi dau?

Mde d8n vao hai bi ndm toi o8 35 cta
bing A. Néu mic d6n (lai bang A) 1a 86 35,
ta bi&t 1A tei bang D, cdng 1A 5 36.

Bi chd ndm tpi ddu, hay néi ding hon,
88 J cda bi chi 1A 88 nio? (cof .hink 238)
d8 bist ré nhing difm myc tidu ghi nhing
gid trf cia J.

- Ta 44 bhi®k 1A bi chi nkm tai J40, vi
phii tifn dén a5 35 cia bang D (bang nadm
+ bang chidu hutng = 36 Jj va s J 15 J40.
Ta sb nobi:

J40 ~ 35 cia bang chibu hudng = 5 cia
bing nhidm. .

Viy ta 88 nhim vao s6 5 cia bing nhim

B, nghia 1A gida hinh qui trém thi nh&t va

goc ban, vi méi hinh qud tram tinh la 10.
c




BAl TOAN THU NHi

Lan ndy ta khong 0 tai mét s§ J nhat
dinh, vi bi chi nim gida ban.

Lam sao bidt ta d dau?

Trude hét, ta phai bit tién d%n chd nao
cia bing D (bdang thi ba} vA nhu ta 44 bi&t,
cing s& la con a8 &y cia bang A (bdng thi

),

Ta thily muic d86n vao 2 bl 0 s6 25 cia
bing A, vy cing & 50 25 cda bang D.

Vi ta bi6t phii toi s6 nao cia bang D, ta
hdy tim vi trf ciia ta,

Ta s& néi:

Néu ta ¢ J25, ta sé dénh vao J25 — 25

cia bang D = O tai bang nhédm; ta

khéng ¢ J25.
- Néu ta 0 J20, ta s8 dénh vao J30 — 25

cia bang D = 5 tei bing nhim; ta
khéng & J30.

- Néu ta & J35, ta o8 danh vdo J35 -25
cia bang D = 10 tai bang nbhim; ta
khong 0 J35,

- N&u ta 3 J40, ta s3 dinh vio J40 - 25
cis bing D = 15 tai béng nhim; ta &
J40 v ta 86 dénh vao 15 cia bang nhim

BAI TOAN THU BA

c

Bi chd ndm giga ban. .
Bi chi lic nao cing phai dyng 3 bing -

truéc khi gip 2 bi kis, nghia |2 bang nhim
B, bang nhd C, bing chiéu hudng D a8 khi
tién vé biAng thd tu, bang mic d&fn A, b
chi s& gap 2 bi kia.

Ta c6 thé n6i rmic d&n tai 2 bi & so 35,



tﬂcl&gidasd%cuabﬁng])vﬁso%cua
bang A. Nhung téi can nhdn manh G&n bang
D ndy 4§ n6i ring bi lin ¥® hudng s6 35,
nhung khéng dyng vao chd asi difn vdi 8l
35 nay.

Ta nén nhé 12 lic nho ta cing néi “vd
hﬂ'ﬂng" con s6 ciia bing chidu huéng, nhung
khdng bao git néi “ngang vdi” com "8 .
™" Sau khi gidi thich nhe viy, ta tifp tyc
gidi bai todn,

wan&lhzbsd'aunhmt.msd%cua
bing A va 35 cia bing D. Vay ta sé ndi:
- Nfu ta ¢ J50, ta s3 dsnh vao J50 - 35

cda bang D = 15 cia bang nhiim; ta
khéng d J5C.

- Nfu ta & J45, 1a s& dinh vao J46 — 35
cta bing D = 10 ciia bang nhim; ta &
J45 vA ta sé 34nh vao s6 10 cia bang

BAI TOAN THU NHAT

Con s cia 2 bi phd hgp voi bang A 1a
a8 nao?
" Con s§ cia 2 bi phi hgp vdi bang D la
88 nao?

Hai con sd &y gifng nhau.

Con s J cia bi toi 12 sd mdy?

Mudn tim ra con s Ay, ban sé ndi:

. N&u toi & s& J..7 Toi sé dénh § J..?
- bang D..? = ..? & bang nhim.

Néu...

Bai gii

S8 dé 1a s6 30, & bang A cing nhu d
bang D, vi hai sé nay gidng nhau.

Mufn tm s5 J, i noi

N&y t8f & J50; t&i sé ddnh JSO - 30 chidu
hudng = 20 ¢ xang nhdm.

Néu 16i 6 J55, t0i sé danh J55 - 30 chidu
hwing = 25 § bang .nhdm.

Téi & J55, t6i sé ddnh vao 25 cua bing
nh&m.

85
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A
Chidu hudng cia bl sau bdng thu tu
Sau bang A, nghia 12 bang thi tu, bi chi
vﬁn ti€p tyc lan v@ hudng bang thd nam va
sau biing ndy, ctn lan t4i bing thd sau.

DAy la chidu hudng lan cda bi chi.

Ta co th8 nhan théy cv 50 cua bang A,
tdc 1a bang th¢ tu, dfy bi vio hinh qué
trdm thd nhi cia b#ng thd nam B va, sau
béng nay, t6i géc cia bang thi sau.

Cud 35 cia bang A 34y bi vao hinh thoi
thy nhit cia biang thd ndm, va sau bing
nay vao hinh thoi chét cia bing thd siu.

Ct 20 cia bang A ddy bi t6i hinh thoi
ap chét cda bAng thd sau

' Ta cé thé nhén thdy nhing chidu huéng
4y dbu song song vdi nhau; do d6 nhdng cd
45, 40, 30 va 25 cing song song vdi nhau.




TR LSRR e

sy THANG BANG .CUA CAY cO

Trong I8! chal t do, sy thing béng phél
niém glira 40 va 50 cm cdch got chén.

Trong 181 chai 8, sy théing béng phal
ndm glifa 38 va 42 cm céch got chén.

Trong 161 chol 3 biing, sy thing bing
phai & dudl 38cm cach got chan.
Ban can dé y dén cac vi tri cla sy thing
bing trén ddy dé cdy co c¢o thé dé dang
lui td1 trong ciu tay tral, va dé irong lugng
cta mét sy thing bing khdng thich hap
vdl 18] chai, khol gay 1ré ngal cho déng tac
dy cua ciy co. '

BAI TOAN THU NHUT SAU

BON BANG
Ta bi6t ring ci 35 cis béing A (bang thu
tu) ddy bi vao hinh thoi d&i dién véi s6 &y
cia bang thi nam.
Ta c6 thé néi: nfu mic d6n 2 bi phit hgp
v6i 56 35 cua bang A, thi cing phit hgp véi
sd 35 cda bang D.

[

V1 ta bi6t phai dén difm nao cia bang

D, ta thi tim hifu noi ta ding 12 noi ndo.
Vay ta sé noi:

- Néu ta & J50, ta sé danh vio J50 — 35
cia bang D = 15 cia bang B; ta khong
& J50. '

- N&u ta & J45, ta 56 dénh 'vao J45 — 35
ciia bing D = 10 cia bing B; ta @ J45
va ta sé danh vao 10 cia biang B.




BAl TOAN THU NHAT SAU

NAM BANG

Bid&unhmgﬁ!ahinhthoithtlnhlcﬁa
bing thd nim vh géc cia bang tht séu.

Ta bigt ring hinh thoi thd nhi cia bing
thd nim phd hop voi f 50 cia bing A, va
bing A cing phu hgp véi s§ 50 cia bang
D. .
Vi ta bi% phii toi ché ndo cia bang D,
ta thi tim chd ding cia ta & ddu?

Viy ta noi: .
. N&u ta & J50, ta s dinh vao J50 — 50

cia bang D = 0 cia bang B; takhdng
’Jw
. Néu ta § J60, ta s& ddnh vio J60 — 50

cunbﬁngD:lOcuabangB,takhong
d J6o.

. Nfu ta & IB5, ta 38 d4nh vao 455 — 50
cia bing D = 5 cia bang B; ta § J55
vi ta s& dAnh vio 5 cia bing B.

T8 cAn ndi véi cac ban ring tir J50 di

nQuRIC Gl J15, gockhahénhsehepdénvg.

géc G cing vay. Do @6 ta phai kéo dai cu
dénh Bn BAn ndu ta g dudi sd JS0.
TﬁJSOdvEJBO.tamén)ngléngéc
ldﬂhérﬂvagéc'ta.ooaétaphéithungén
@n cd ddnh, ndu ta g trén s JSO.
~ Truwdc khi chim dit cudn sich nay, tOi
cd vai Ki khuyén ban.
Cay co phai can ning:
- Trong I6i choi t do
- Trong i chai &
- Trong K choi 3 bang: t&i thidu 550 gr,
nhung khoéng qua 600 gr.
Nhung yéu ¥ quan trong la sy thdng
bing phadi thich hogp véi 16 chai
N&u phai ddnh bi nim & gan nhau, ngudi
chal ngd minh v& huéng bi tdf khi ndo nhin
indy WOn ven cu dénh, co d6 ban tay mat
ciing phai ti¥n v& phia trudc (88 vai ngudi
chot bling tay phai).
Néu phai danh bi ndm rdt xa nhau, ngudi
chot phdi dimg xa bi 18 khi nao nhin thiy

. 1 460 dén 500 gr.
. tr 480 dén 500 gr.
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tron ven cl danh, do @6 ban tay mit cling
phai a3t xa hon.

Né’uphaldénhblnémdmt)tkhoangcach
trung binh ngui choi 1ién lai gan holic dung
xa bi tdi khi nao nhin théy tron ven ci danh,
do & ban tay m#t cing phéi tién i hodc
Ii lai phia sau.

QUA 1LAc

Qua idc § ody chi 1a canh tay ngoal ta
dua tir phia sau ra phia truge, khi ta danh
d3u cd vao qua bi.

Cu nhdp chl 1a phan nla qua ic di wr
gGigm chét vé phia sau li&n tiép nhidu fan.

Diém chét 1 vi trf ma cénh tay ngoai 130
mit gée vudng vdi cay cd.

Vay thl, néu cénh tay ngodi ludn juon
phdi tao clng vdi cdy co mét goc vudng, ta
co thé ndi la:

N&u da s§ nhing cu ddnh ma bi ndm
r& gan nhau, 1a truing hop choi theo Bi ny
do, thi sy thang bling phai & phia tnudc.

Né&u da s§ nhimg cu ddnh ma bi ndm xa
nhau ia trudng hgp choi 3 bing, thi sy thang
bing phai d phia sau.

Néudasdnhungcudénhmabunﬁm
céch mdt khoang trung binh Ia trung hop
choi &, thi sy thiing bling phai & gilia 2 suf
théng bing trén ddy.

0

D& nhdng tay choi vo dich khong thé kéo
dai v6 tAn nhing ci dénh theo 16i choi Hoa
Ky hotc 161 choi dudng nhd (1), ngudi ta da
datmlﬁichciOVGiZGﬁdénh.Khidénh
theo 161 nay, ngudi ta ké 4 dudng bling phén
vi6t, cach bling mét khoang {(2) trén méit ban
chol, chia ban ra lam 9 phén, gom 3 ¢ hinh
chi nhat 16n va 6 6 hinh vuéng bing nhau.
Trong méi 6 chi nhét hodic 6 vudng Ay,
ngudi choi khong o6 guyén dyng bi 2 [An
liln tiép ma khong dénh bat ra ngodi & (3)
véi cit thi nhi, mét bi trong hai bi d4i nghich.

Mot trong hai bi hoBic ca hai bi, sau khi
|an ra ngoai o, c6 thé lan trd lai ngay vio
trong & &y. Nhu vy, ngudi choi lai c6 quyén




dinh cdi thd nhét trong 6. Khi 2 bi ddi
nghich cing nim trong mét 6, trong tai hosc
ngudi choi 55'h6 “VAO” vd néu cu dAnh k&
ti6p khong dfy bat 2 bi 46 ra thl ho “0
TRONG”. The bi “CUOI NGUA” 1A trudng
hgp méi bi nghich niim trong moét & khéc
nhau. Trong th§ bi niy, mét trong nhing
nguydn tde cia I6i choi dudng k&, ngudi choi
céquvéndﬁnhdﬂgcwldauthidénh,dodé
y ¢6 ging gid lgi th& bi nay.

101 DANH O

Ta ding 16i ddnh nay d4 dat nhing tién
by cin thiét cho mdt ky thudt chei tét dep.

L6i dfnh ndy bude ta phdi thay d6i nhing
th& bi ma vin dfeu khidn duge bi.

L& dinh nay budc ngudi choi phai c6
nhidu hifu bist hon 16 dénh ty do.

Nhing dudng ké trén thim xanh ciia mat
ban giip ta ddnh d& ding hon. Quan niém
choi duge tao ra nhd nhing dudng ké nay,
Vi ngudli choi s& tim cAch ti¥n lai gan hote
khéng tién xa nhing dudng ké &y. Néu boi
nhing dudng ké A, anh ta s& khéng bist
duong nko ma di m?a. Trong hic dat mot ky
lugt chot 6, bude ngudi choi suy nghi nhidu
hon va gidp ngudi choi duge tidn bo.

DUSNG KE

Puéng ké d6i véi O cing nhu 16i dénh
Hoa Ky trong 18i chdi ty do. N6 gom 3 giai
doan:

1. Nhing ci dénh mho.

2, Ca d4nh lém.

3. Kéo bi va.

Mubn kéo bi v& duge hoan toan, thi cOng
vibc ndy phai d8 dang, vA mudn duge dé
ding thl cd d4nh phii hodn todnm; lam thé
ndo d€ c6 thé 1ap laj'chu ky: nhing ci dénh
nho, cu Génh i6n, kéo bi ve..

1) Dudng nho la mét 0l chai Hoa Ky
ma ngudl choi, thay vi cing ddy 2 bi mét
lic, nhit khi ddnh cti didng rity cing trong
I6i chdi ndy, sé dénh timg cii nhé, trute khi

-ddnh d€ kéo bi vd, ThE bi nay ndm cdch

beng chiomg 15cm.

2) Bon dudng ké ndm céch bang 47cm, -
{2 mot phdn ba (1/3) chidu ngang cia ban
bi da trong cde cufe tranh i Voi nhing
bdn nhé hon, khoding cdch giza dudng ké
vd bdng cing Ia mot phdn be (1/3) chidu
ngang cia bdn vd m_y theo chi®u ngang cia
mdéi ban.

3) Chiz “0" ding d€ chi mot hink vudng
hode m¢t hinh ch@ nhqs.

[

O 30
/J -

Mudndﬁnhcﬁkéobiv‘echinhxéc,dt)i
nguge vao bi chi, thi bi triing-va bi 46 phéi
nim trong th& bi sau day:

Dudng thing goc véi bang, hinh dung bing
mot duomg ké phdn phéi chay Jua’ canh cia
bltrﬁngv&canhtﬂhcuabldé dé hic nawo
ta cing ding ding cdch néu muén ddnh bi
ndy hodic bi kin (coi hinh).

Ding nhing ci dénh nhé chufin bj cd
dénh 16n d& kéo bi v8. Can d4nh 1, 2, d6i
khi 3 ci nhé, trwée khi danh cd l6n. Dénh
ci 16n khi dudng thidng géc cia bang chay
vio gida hai bi kia va son méng hai bi &.

Héu hét nhing ci dénh méng dau dénh
v6i dau c¢ nhém cao hon trung tam bi mot
chit 48 ci ddnh chim hon va dé hon. That
véy, khong thé dinh cham khi nh#m cao,
hoc nhim thap,

KET LUAN:

Chi c6 th€ d4nh 48 kéo bi ve doi ngugce
vao bi chi dé dang ndu duong thing goic
cia bang chay vao gida va son mong hai bi.




Cha bdt nhya vao gida ké tay
b va tay cdi gitp ofy co dd.

Nam mugi ci danh
trong 16i danh O

(TU hinh s6 1 aén hinh s§ 50) °

Nam muoi ci dénh ndy khéng lién tuc
va sé dupe dem qua mot th€ bi khdc, ngoy
khi bi cham vio dudng ké.

Tst dd tht dat vde nhing ci ddnh nay
cdi quon nigm chinh yéu v® i6i ddnh 0 vdi
nhi@ng ci dénh gidn di nhdt va ré réng
nhdt.d€ thay di cdc thé€ bi.

Toi nghi rdng véi nhitng ci ddnh nay,
ngudi choi sé c6 gdng hét suc trong cde cti
ddnh, c6 thE tim Igi t4t cd nhing th& bi
trung gian m ta c6 thé cé duge, khi ddnh
50 ci nay trong 16t ddnh O, trén mét phin
ba (1/3) cda ban bi da.

Hinh 1

Mudn ché ngy bi, phdi gom bi. Hai phén
ba (2/3) bi, co thép, khéng ép phé, chd ngy
bi 43 bing bi tring ty déng trd vé.
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The bi “cudi ngya”. Ta o6 thé bi tet,
nhung vi tri cia thé bi nay lam ta khé dénh.
That vdy, néu ta ding ci ddnh doi nguge -
vao bi chd, th& ding clia ngudd choi khién
anh ta hAu nhu khong thé nhim vao bi dd,
va phéi ddnh phéng ching. Do 46, ta md
rdng goc df bi ty dong trd vé khong dung
vao bi chi, mia (1/2) bi tring, co cao, ép
phé 8t d dénh vao bi db va tgo th€ bi db
danh hon, : o

Hinh 2

Thé bi nhfip cudc

Ti6n bi d5 gan dudng ké blng cAch danh
vho bi tring df c6 thé kéo vé cho cd k&
tiép. Ca cao, nia (1/2} bi, khong ép pha. Can
nhit ding cho bi dd vugt dudng ké, bi 2
1w nhy bao gid cing trd vé chd cia bi 3.
N&u 18 d§ bi 46 vugt qua duong ké, thi ta
phéi kéo bi tring vé gan bi dé. Ta sb “d
TRONG" & vudng gita ban, sé dénh khong
ding cdch va khé hon.




Th& bi nim trong. Kéo bi tring va, co
dubi trung tAm mot chit, ba phan tu (3/4)
bi, khong ép phé vi bi 2 khong trd vé qua
nhitw; néu diing: chéo hon, cin dénh moéng
kon, thap hon va ép phe tot.

Hinh 4

Hinh §

Bi dd ty déng trd vé, khong duyng, co

thdp ép phe t6t, ché ngy duge bi tréng.
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Vi & trong mot thé ddng khé danh, néu
cn dua bi v& bing cing mau cang tét.

Cho bi tring tién gin dudng ké 46t difn,
nua (1/2) bi, ép phé nguge, co cao 46 bi ohm -
gan hi db.

Hinh 7

Tién bi dé 1&n gAn dudng ké, vi ndu khéng
lam thé, cd danh k& ti&p c6 thé kéo bi tring
trd lai 6 gitta va ta ¢6 thé nim J trong hogc
miét dudmg ké. .

Hinh 8




' Kéo bi tring vé, khong dyng ngugc, ép phé‘
t6t, co thép, ty nhién adPu khifn duge bi dd.

Hinh 9

\

Ta chua ché ngy ding muc bi dé vei cd
_ désh (8), khifn bi 45 1in qu xa. Ta khong
) Mkéobit‘ﬂingv‘équazbalzg(ngaycdkhi
bi trdng #rd vY), néu ta co th8 kéo bi 48 v¢,
vi nhu vdy ta c6 thé dat ci -2 bi nlim trén
dutng ké. Ba phin tu (3/4) bi a4, ép phe
ti, co rt thép d& khi trd & bi chd, bi dé
khongvmonoi.gocban,mtmanghqpeé
M:ﬁymn&'ﬂtakhbngluilaiphiam
ding mvc.

Hinh 10

O \
—@

Pénh nhe trude khi d4nh mgoh. Cd cao
hon trung thm bi mot chut, khéng ép phé,
danh nhe.

T

Gido su Thugng dang chi din ct dénh
clp bang dai va tim cach dua vé gom bi.

 NHUNG DIEU CAN BIET
NEN LAM HAY KHONG NEN
LAM KHI THUC HANH

Mot vai 18 khuysn phy rdt tir kinh nghiém o

ciia quéng thot gian choi bi da khéng thé duge
{Am 1in vdi sy chudn bi cho nhing trin traph
t3i, Trong khi thyc t4p bsn khéng thé danh
gid cao tAm quan treng cua “phudng phép”
chei. Ban hay tip di tap lai mot ldéu dinb,

véi myc dich ré rang la dem bi téi nhidng vi

trf chiic chén, Chi riéng nhing difm myc tidu
15 rét cdng s8 cai thién duge 16i dénh cia ban
mdt cach ki digu.

Téi khuyén tay choi thi td hic nao cing
quy®t tam khéng dénh nhing dudng bi dai A6
vﬂicéhaibi,nn:céc.hduabiv%cécbang

cudi, va th4n trong ting phan mét. Céc difm -

“4nén 1am” va “khéng nén lam” thudng thiy
xdy ra nhidu nhat 1a: .
Trong th& bi ven bing, bsn hiy dua moit

bi vé gan dudng ranh trong cd d4nh thid nhat.




Mot nghe si néi: “khéng bao gio t6i d&
tho bi chii cda t8i lot vio gitka bi dd ua b
dich. Rdt nguy hiém”. : '

Trénh nhing ci d4dnh 435t bi qud gin nhau
irong gde.l .

Trong thé bi cAn, gin dudng ranh, ban
trAnh dem ca hai bi “vao” cung mit lic. Hay
44t bi d ngoai. Lic dAu ban of nhd nhing
didu nay, nhung sau mot th¥i gian né sé trd
thinh ban tinh that hai.

Didu gi ngan cdn cdc tay chdi tidn bg:

Tai khong biét dfdu gl ngan trd sy cai thién,
ditu gi lam nhing tay choi khéc di gigt loi
trong mén chadi nay?

Thi dy: Ban c6 mét thé bi ndc d6. Ban
ddng mot bi df gom gan cdc dudng ranh J
géc, va diing qud bi kia xa hon, dua bi vé gida
bén. Giid dy ben chon cdch thd hai, ban héy
dénh dudng bi d6 mot cdch hoan hdo va cb
tdt cd cdc bi § gan nhau, nhung J ngoai khu
vife ban rjng. ‘

Boi vai di€m nay con thém vige trdc nghigm
mot ci ddnh xfu hosic t6t, khi cic bi bit dau
bj tch réi va ban phii dinh manh. C6 thé
ban phéi d4nh nhidu cd sau d6, va ban quén
v8 ci ddnh d&d dAu tién ma ban di chon.

J gAn bang cudi, ban cf nhidu cich dénh,
d bin gila, thuéng ban chi ¢ mot ci ddnh
phyc hoi, va d6 1a mot ci ddnh khé. N&u ben
da danh ding cach trong vi tri tha nhat, khi
bidt dau di, ban s& khoéng gip mot nguy hifm
nao ca,

Y kién cla Ut Tra On: "Mudn trd thanh vo
dich bi dfa, phai biét nhdn nal tir gidy phit diu.
Biét ranh, danh gidi timg thé bi mdt, r5i Mo
tifp tuc hoc nhing thé bi sé ri k& tidp..."

Nhung day 1A noi ma tay chai bt ckn,

khong thély difm sai [m. Gid dy anh ta
trdnh duge sy nguy hi€m vaA dua bi vo ciadi
ban r8i d4nh tifp. Anh ta khong théy sy’
nguy hiém 43 gap lic ndy, nén khéng thye
hi¢n dieu phéi lam trong da s8 chic trudng
hgp. VA Man k& ti&p, anh ta o& Mip lai cfi
an dau tién 4y vd ti€p tyc dénh nhu vy,
khong bao gid cai thidn duge 18i dénh cda
minh.
T6m lgi, khi danh sai mot th& bi, ma may
min dat duge k&t qua tét, ngudi d4nh cho
minh [Am ddng nén v@ sau lgi tidp tyc dinh
sai [Am va khdng chju cai thidn.

Lugt ve s& trung binh khi chon nhitng
ci dénh. !

Trong nghnh bdo hifm nhin mang, mot
cAu phuong ngfn xua néi riing khong o6 gi
la bét tréc bhng ddi sfng cis mdt ngudl dde
than, v khong c6 gl chéc chin bing doi
sdng trung binh cia mot s& 16n con ngudi.

Hinh 13

i

V1 2 bi nAm cdch nhau nén ta chua chf
ngy dugc ddng mic. Can dat 2 bi d6i nghich

"nbm kh& ghn nhau d€ sau khi dAnh 1 ho#c

2 ci nhe, c6 th8 d4nh manh vao 1 bi d4
chon. Coi hinh 14. Kéo bi 40 v& 4§ gom bi

 va chufin bi 3 ci dénh ti®p gila bing va bi

dé. Ba phin tu (3/4) bi db, ép phé t&t, co
thap.




Hinh 17

L O @

Bi tréng ty d0ng l&n nguge v@ qua 2 bang
va ch& ngy ty nhitn duge bi d6 48 d& ché
ngy ludn 2 bi.

Hinh 21

DO xién gida 2 bi tring va bang 1a d9
xién binh thutmg.
Kéo bi tring v bling cd hoi. Hai phin
ba (2/3) bi, co thip, chit xiu ép phé tot.
»

Hinh 14

-

3

Ba phAn tu (3/4) bi tring. Ddy bi iring
kh& xa, cd khong cao l&m, &p phé t6t, ding
gan bi do.

Hinh 18

'

O

Sau khi bi vé qua 2 biing, ta d& c6 dudng
ké. Ta sd dénh voi giao diém ndm d6 chimg
25 cm. '

Hinh 22

Ci hoi duge hodn toan vi bi chd da khéng
gy trd ngai cho bi tring tdi gin bi dd.

Néu di dinh qué manh thi bi do da ngan
bi tréing tién dn phia sau.

Ta chi bj che khuat khi d¢.xién trong
hink 121 chua di mife. .

Cho bi trdng ti€n t6i va danh bi dé dd
kéo vé qua 2 bang. Mot phan ba (1/3) ki, co
cao, ép phé tot d€ ci dinh k& ti€p déd dang
va ty nhién hon,




Hioh 23

N

Kéo bi 46 vé, qua 2 bang, cing lic dfy nhe
bi tréng A& bi d6 khong thé chay t6i gida 2
bi tréng.
. Co rihdm vao gida, chit xiu ép phé nguge,
khd ménh, vi bi dd ddi lai néu dung vao bi
chii cdng khong c6 hei vi néu dyng vao -bi 3
cing khéng dd sic lam hong thé bi.

Hinh 24

\O

Bi dd giam dam t&c d9, dimg lai bén bi
trdng va ta lai c6 th& bi dutng ké.

Hinh 25

Ta chuyén qua th& bi nay: - .
Kéo bi do vé d€ gom bi. Gan gida, co thip,
ép phé tot.

Hinh 286

Son méng bi tréng. Ep phé nguge. B&' bi
d6 tién chimg 1 bi décukétlé'pkéobidévé
chay gida hai bi.

Hinh 27

Ci hdi gida 2 bi. Ca thap, ba phan tu (3/4)
bi d6 ép phé tit, khé manh.

Hinh 28

v




DAy bi tring dn gim dudng kb (chd df
viae qua dudng ndy) vh ghn bi 5. Co trén
trung tdm, nda (1/2) bi khdng ép phé.

Hinh 29

/. Kéo bl d3 vo, bai phin ba (23) bi, co
théip, ép phé t6t, khé manh 48 ddy bi tring
ra ngoki 6 vA a6 bl 45 dyng ngugc vao bi
chd, nhu véy ta o6 thé chf ngy bi tréng.

Ta d& 1y iai dutmg ké gAn 6 nhd vA ta
ring xouy agugc dudng ké blng cach di len
v gida bing vA bi 4 (col lal hinh 14, 15
vé 18). -

Hinh 31

Ta o8 tim lai mot loat céc cd dénh trén
dudng ké ndo? Ta s3 tim lzi trém dudmg ké
xa bi nhit; noi cd diu X, va nhu vay, dé hon
trén dudng kb d6i didn nhidu, ddu dudng nay
gAn ta hon. Cd hodi vao bi @8, ch8 ngy bi tréng
bling cich d€ bi d& y&u swe. Co thap, hai phan
ba (2/3) bi, ép phe tot.
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Hinh 32

Kéo bi trdng v& va ché ogy bi d46. Nia
(1/2) bi, co thdp, khong ép phé.

Hinh 33

Thé bi trong 6

Kéo bi tréng va, ddy bi @5 ra ngoai, ché
ngy bi dé.




~ Thé ti auing ké
Ta rdng dAnh va xoay lai th& bi ndy nhy
chc thé bi trong hink 14, 15, 16 va 17.

.Hinh 35

Sau th& bi 31, néu ci déAnh khéng binh
thudng lai 1A cié d4nh manh, thl ta d4 gom
bi r6i (Hinh 35).

Dudng k& d& dinh nhst s86 1A dubng ké
d6i dign, nghia 1a c6 ddu X thd nhi

Son méng bi tréng, chdt xfa ép phé ngugce,
oo cao, dfly bi d& ti€n ching 1 bi 48 bi ty
déng trd vé qua 2 bing.

Hinh 38

Kéo bi d5 v& qua 2 bang. Co thép, khong

ép phe, khé manh dé bi d& lan t4i bi tring.
Cd doi cia hi 2 vao bi 3 khéng quan trong
g mdy,

Nbd cii d4nh kéo bi 45 v& trong hinh 36,
ta da tim lai th& bi duomg k. - - ¢

ThE bi xdu vi nkm khé gan bing 16n. Dy
bi dd lén chimg 1 bl Co trén trung tAm
mot chit, nia (1/2) bi, ép phé tot.




Hinh 39

~Son moéng bi tring, co trén trung tdm mot
cbut khong ép phé, ddy bi 43 16n chimg 1 bi.

Cd hoi qua 2 bi, Ta khéng ché ngy duge
m¢t phia ba (1/3) ban bi da, nhung ta khong
mét bi vA nhit 12 ta vin & gAn dudng ki;
hai ph3n ba (2/3) bi d6, ép phé t6t, co thap.
Bi 44 phéi y&u sdc khi tré ve ché bi tréng.

Hinh 41

7

Bi 44 trd v&, chay qua 2 bi. MOt phan
tir (1/4) bi db, co trén trung t&m mot chiit,
& pbhé nguge, nhe.

Hinh 42

Diy bi tring 18n chitmg 1 bi va nim gAn
'bi 48, cd vao gitta, nia (1/2) bi, ép phé t6t.

Danh bi trdng truéc vi chua tién ding
mitc. N&u ci ddnh trong (hinh 42) ddy bi
tréng di xa hon thl ta d4 son méng bi dé
réi. N&u bi tring bj dfy qud xa ma khong
chay qua 2 bi, ta d4 ddnh cd hoi chay qua
2 bi 44 kéo bi tring vé va lAy lai sy didu
khin ma ta di cd tinh lAm mat trong hinh

40.

Mot phin ba (1/3) bi tréng, ép phé tot,
cd vAo gila, dinhk vao 2 bi d€ ché ngy vé
huéng mot phtn ba (1/3) cia ban choi.




¥
Hinh 44 i Thé bi “VAO” hosc “0 TRONG”. Kéo W
tréng v& qua 3 bing d€ gom bi. Co dwéi
trung t4m, ép phé t6t, gAn gida.

Hinh 47

)

Kéo bi dd vé dyng nguge bi chi, cd thép,
ép pheé tot, khéng dfy qud 48 44y bi 3 ra
‘ngodi 8. Bi 2 dyng nguec, khién ta ché ngy
duge bi tréing. A ' " Nta (1/2) bi tring trong khi ddy 14n chiung
C O ‘ 1 bi. Cd cao &p phe t6t, d& chufn bj cd hdi
qua 2 bi. B#t buge phii ding xéo.

Hinh 48

Th& bi dudng ké. C6 thé dénh thé bi nay
téi vi tri cia 18 héng, hodc bang ci hoi dyng
nguge bi chd, hofic blng cd hoi ty ddng.

D6 xién binh thudng, trai lai, phai kéo bi
Hinh 48 trdng vé mot cach binh thuing.

Kéo bi tring vé béng cii hoi qua 2 bi, ép
phé tot, co thép, hai phéan ba (2/3) bi, kh&
thip dé d& dénh va afy bi dd dé c6 mot
N\ viing trd vé cta’bi ldn hon nhiéu.

Hinh 49
Ddy bi dd tién gan dudng ké ma khéng
vugt qua (coi gidi thich ndi hinh 2) df ding
cd k& tiép kéo bi trdng vé gin bi dd.
MNita (1/2) bi 46, co cao, ép phé nguge.




Thd bi “§ trang”
" Kéo bi tring v8, ch& ngy bi dd va 3y
ra ngoai 4,
Co dudi trung tam, mét phan ba (1/3) bi.

¥

Hinh 51

Thé bi dutng ké
Ta phai dat bi ch&m va bi 4d lén dutng
ké.

Nhitng d3 hinh sau 33y ddng cho ca 16
dénk dudng ké cung nhu 16i d4nh Hoa Ky.

Ta c5 thé bi méit kifng cich bing nhd
60 cm. Phai lam g 4§ dénh theo & Hoa

Ky? N&u ta & kha xa biing, ta khéng nén-

vdi v ma ta cing hi6u khi & za bang thi
rdt nguy hiém.

Ta ph&i dinh vao bi chfie; ci dfinh ndy -

phai that chinh xdc, Mudn v4y, ta cho bi dd

tién t8i (chung Scmj vi ndm ghn bi chém

fchung 2em). Cé thd hei, ta ddnh bi chém
mdéng nhidu hay it 4§ dijt bi chdm va bi 48
a0 dutng ké, chay t¥ canh cua bi chdm vé
hudng trung tim cia bi dé. Dutng ké nay
cham bing A d gan ggc.

Th& bi kéo v4 ma ta phai thyc hi¢n bing
ci d4nk chinh xdc vao bi ch&m. ChAn phéi
chim rai khi d4nh cd nay.




Cd kéo bi chdm v khéng cAn phai hoan

héo néu bi chid dénh tring vao bi db. D§ cd

dinh duge chinh xdc thl ci dfinh phdi ty
nhidn. T8i mudn ndéi 1A cd d4nh phai nAm
trong chidu huéng ty nhién.

Thanh ngd: “d4nh trong chidu hudng ty
nhién” cin dugc gidi thich bing mot vai hinh
vd sau diy,

o}

Bi chi (trong hinh tréen day) khi chay
thing v8 hudng ciéa bi 48, sé dyng vao bi
d5 bit bude theo huéng cia bi nay. Th& bi
thd nhédt sai, th& bi thy hai ding.

Thé bl sal

=

o
R

Thé bl diing

=
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Trong th& bi tnt nifi, ci danh vio bj
d sai vi ci dénh ty nhién ndm trong hudng
cua bing B. Mic diu viy, néu ta mudh dénh
theo chidu cia bang A vé hwéng géc ban,
thi ta khong dwgc di vé hudng gids bi 43,
nhung vé huéng cta nda (1/2) b1 vho bi nay.
Nhung vi mia (1/2) bi 4y khong dii suc ning
d€ 1Am bi chd dimg lei, nén bi chd c6 thé
di quéd trdn. Vdy, mudn ci dinh duge chée
chiin, thi cii danh phai ty nhién, nghia 1A
dénh vio gida bi 46 4§ dung voi hudng cda
béing A, nhu trong th& bi ding trén diy, va
dénh menh hon hay nhe hom, chidu hudng
Ay cing khong thay déi.

K&t qua sau cit ddnh chinh xdc vao th&
bi ddng. '

Cid kéo bi chAm vé khong bAt bufc phai
hoan hido nfu cd ddnh cia bi chd vao bi dé
duge chink xdc, Do cid danbh kéo bi trude, bi
ch&m ding lai tai difm B irén dudng lam,
né cing c6 thé da dimg lai tai A, C hoe
D; cai d6 khéng Jam ci d4dnh nay thay 4
chit nao hét, vi néu ta dit bi tgi didm A,
dudng bi kéo vé 35 ngidn hon va do dé danh
nhe hon vio bi d5. N&u bi chfm dimg tei
C, dudng bi kéo vé s& dai hon vA ta 55 dénh
manh hon, bi 40 cing phai lin xa hon.



‘9.0
0

Lucnéotacﬁngcéthé kéub:dc)\rétirtl
dlﬂmA.B Cwva D

Bétgnthe‘bnﬂoaxy,mdﬂnhcuh‘oxgan
gifng ci kéo ve. Né&u ta & xa goc bin, ta sé
dénh cg hoi manh. Néu ci hdi ngin hon ci
kéo bi v8, ta cing sé danh ci hdi vi nhu vay
ving bi chay vé sé ring hon.

Cid kéo bi vé khifn ta pham nhidu 18i Am
hon ci 12 ci nao? D6 la-ci kéo bi v@ qua 2
bing. Tai sao?

O kéo bi v& khién ta pham nhidu 15i fam
honcilhcﬁkéobz%quahmbﬁsg,viléi
fim mA ta pham da b chinh 1§i fAm x6a di.
- Thi du:

Trong thé bi trén day, vi s8 lugng bi do6 1a
sf lugng binh thudng néa bi trd vo diém B

N&u ta dfnh bi db rat day, bi d sé trd vé
dim A; nhu vdy, ta sé gidm suc cda bi chd
démh vao bi chAm vi ta 43 d4nh rdt day vao
bi dd.

Né&u ta 1y mét s6 lugng nao 36 Cu.
dé,b:n&ysétmvéA,B C, D, E hoaec F.

N&u s6 lugng dénh vao bi 4 rit day, bi
nAysétmveAvikhxb;danhratdhy,né
gé di tﬁsatgocvﬁcudﬁnhvﬁobxchﬂmsé
bi giam di nhidu, nghia 1 bi chi s& téi nim
lidt canb bi chaAm.

Néu lugng ddnh vao bi 44 binh thuing,
bi d6 s trd vé difm B va ci dyng vao bi
cham s& binh thudng. N& lugng bi d ming '
hon, bi do s& di xa géc hon, queo xa hon
va s& di t4i di€ém C. Vay ma ta bigt ring
n&u dénh mong hon, bi cing chay vé va thay
Vitaﬂmt)tgécnhothlb:sétaomOtgéc
i6n; nhy vay bi do sé ddy bi chdm tdi canh
difm C. Néu lugng bi ¢d mong hon nia, tai
ba phan tu (3/4) bi, bi dd sé di xa géc hon
nda, queo réng hon va sé tdi diém D, E hay
F. Lugng bi khéng giéng nhau tai 3 difm,
ma s& giam dan trong khi ci dyng vao bi
ch#&m gia ting dan, nghia la dfly bi chdm xa
thém t4i 3 didm D, Eva F
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Hinh 11

Tién bi tréng mot chit vi dutng thing
géc cia béing chay qua vk son méng bi tring
vﬁ bi dé. )

Cd gin sit trung tim, ép phé t&t.

. Hinh 15

Son mdng bi d3, dy bi trdng cdch bi a3
chimg mét bi. Co dit vao gita khéng ép phe.

Hinh 19
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Tadakhonngnandénhtdxgmndlﬁm.
Sauvéicunhe,tasékéoblvéblngcd

hoi, gita 2 bi d€ ch& ngy lai che bi, huéng
vé mot phin ba (1/3) ban v theo thong 1o
ta khong duge.vugt qud giso didm. That iy,
néu d€ mit dudng k& J pida bAn thi rid
nguy hi€m. Cho bi tring tifn tdi, nAm gin
bi dé, nda (1/2) bi ép phé t6t, co cao hon
trung tdm mét chit. HAu h&t nhidng ci nhe
déu d4nh vii ddu co cao hon trung tim mt
chit nhu vay.

Hinh 12

Kéo bi tring v& d& gom bi, khd diy, co
thap, khong ép phé ngugc vao bi chi.

Hinh 186

Kéo bi trdng ve. Ep phé t6t vi bi trdng
xoay quéd nhitu, Cd dat gida, ci hdi khé
menh vi bi tréng b#t bude s& dung nguge
vao bi chi.



Hinh 20

. Son moéng bi d6 khong ép phé, co cao.
Ddy bi tring cich bi chi 3 cm hoge 4 cm
.48 d4nh ci hdi ke tiép gida 2 bi. Khong ép
phd &8 lay 40 xién binh thudng khién ta cb
th8 kéo bi tring vé dé dang.

Ve bi da cidng vdy. Bdt o mot cd dénh
pdo chon lya thiu k¥ cang cing c6 thé cb
mdt k&t qua kha tot, nhung chic chin ring
k&t qua trung binh cia sy iip @i lgp lai cd
dénh Ay s6 1a mot két qué xau, va két qua
trung binh clia da s6 nhing ci dédnh duge
chon lya ki cang sé tét hon. '

Pé6 1A didu tgo chién trong mon bi da D6
la digu lam cho mét ngudi trd thamh mot
tay choi gidi, ludn lubn tién bd trong khi
ngudti kia vln dung tai chd, khéng tién duge.

P& véi ngudi nay, ban khéng bao gits hidu
dllfﬂc anh tz sé& chogi mét cach hodn héo téi
mie nao. D& véi ngudi ki, ban khoéng bao
i3 hidn duge anh ta sé choi dd dén midc
nho. C&i may cho ngudi nay luén ludn la cai
mai cho ngudi kia. VI thé ban hay gt ldy
phuong phip cia ban.

Ping 46 k&t qua may mén cia mit cd
dénh d3 v thifu chon lua ky lta d6i ban,
lam ban nghi rang 46 1a cu d4nh t6t thay
vi ci d4nh may mén.

Frank Ives déd gin sy thanh céng cia ong
ta vao quyét tam khi 6ng mdi tdp danh bi
da la 6ng s& choi ci dénh ding cich dude
coi nhy mot vin d@ phuong phap chat che,
vA nde ong ta khong danh duge cd dé6 thi
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s6 of tgp dénh cho ky dugc.

Ban dang dfnh d& mét dudng oo cic qui
bi dapg chay ngon lanh. Thinh link ching
chay £u va ban hong mét mot ci dénh khé.
Sy viec xdy ra nhu thé nao dé ban phai
d4dnh ci kho Ay? Sy that thudmg 13 cd dénh
44 lam 16i loan t&t ca, da lam mét su kiém
so4t cda ban chinh }A mot ci danh nhing
dutmg bi vao bing trong mot tuan 18, Rbi
tap d4nh dudng bi ven béng trong vai ngay
trudc khi dfu. Rbi tap luyén va choi nhing
thé& bi kho, choi dang hoang va chdi d€ chidn
thing. Tap sdm hon sé cb két qua.

Khi d€u that sy, trude hét ban hdy kiém
di€m, tha d&n mdi tao thé€ bi. Ban phai cam
chan d8i tha cda ban.

Khi tap dugt, ban hay tdp nhing thé& dénh,
hoan toan chitmg nao tét ching ndy va khong
can chi trong d&n viéc &n diém. Trong tran
d%u, ban can tao difm va tao thé danh hoan
hdo. Ban hay d4€ tiém thic cia ban thyc
hitn hai cong viéc nay.

Hién nay, gidi ré tai Sai Gon, nam ¢dng
nhu nd rdt say mé hoc tép cac phuong phap
cai tién ky thudt cde thé danh bi da bang.

Héy phén tich 161 chol cia barn:

Ban hay t4p thoi quen phan tich 16i choi
riéng cua ban d& nhin ra ci danh sai [am
46 nda. Théi quen tuy kifm diém, ty phin
tich sé trau doi 161 choi cia ban. '




R ———

. Thuc tdp I6t ddnh vio bang:

Khi toi khuyén nhing cd dénh vao biang
nhy mét phin cia chuong trinh thyc tai) de
tranh giai, t6i khéng muén néi dén nhing
ci dénh vao 3 bang. Trong 16i choi 3 bing
nay ban st dyng ci d4nh giyt hdi rét nhe,
va cd dénh nay ld mét cd don gidn quan
trong nhét trong moén bi da truc tidp (bi
cham bi). Ban kkéng ding ci dénh v mot
bang mét Jan, va d6 13 oi ddnh gom bi gid
tri nhdt trong ta&t ca 161 ddnh vao béang.

Trong 16i choi bang that sy, ban ddnh the
bi trong tdt cd cdc dip va dat sy thyc tap
v0 gid O gita ban. Mei ngudi choi dudng bi
ven bang phai khéo 160 trong cAch darh nay,
va déu thét bai vao phAn chét dudng cd cda
minh. Theo 1y thuyét thi ban khéng nén dénh
nhing cid manh, nhung dféu d6 c6 thé khong
bao gid duge thue hién modt cach hoan toan.

MOt nghé st cho biét: “Vi tri cla trai bi
@ nhét dinh. Ngudi kém chi tim thé gid ga,
gidi khi dé danh. Ngudi gidi co thd uyén
chuyén dénh theo phuong phap dutng bi
da moi hinh thic: ba bang, bdn bang hodc
mugn nhiéu bang hon...”

MSi ngudi dBu cé mdt tu thE didu khién
khdc nhau, tlly theo trinh dd kha ridng clia
mbi ngudi. '

Bigu dién ky thudt danh cu Massé.

Hau hét nhimg dutng co déu bj ngung
vi mét nhing cd d4nh § gita ban. Va mot
dudng co dai phdi cAn nhuing cit ddnh manh.

Trong ngay giao ddu, t6t hon ban hay |
nghi ngoi. Nda git truc khi lam tran, ban -
hdy dugt vai cd dénh 48 lAy trdn va quen
tay nhét 12 nhing cd giyt héi va cd teo th&
bi. Nhung ditng kéo dai qua 10 hosc 15 phit,

Khéng bao git thay d6i phuong phép ngay
trudc mét trdn diu hodc trong khi dfu.




- D& bi an todn:

Nhy mét didu tdng quat, ddng trd thanh
mot tay choi “an toan”. T d¢ la yéu o
chién thiing, chud khéng phai 181 chol an toan
déng vai trd d6. Ban cf thé thanh cong vdi
hai dudmg bi ding céch. DI nhidn, nfu ci
niy cdng t6t nhu cu kis, thi héy chon cid
ndo 58 48 bi an todn néu bap médt cd db.

Ut Tra On dang bibu dién ci dinh dudng
bi da dai rft ngoan muc trudc mét anh em
nahd ST s&n khdu tai Bi Da Qudc Thanh. .

Hodc néu 461 thi ban chi o6 vai dudng bi
48 di vA bun c6 nhidu, thi ban phai tim moi
cach ding clio d6i thd tac difm. Nhung danh

phAn 18n cia cudc tranh tai dé diung 16i chei -

an toan 1A mot chifn thuit ngheo nan. Né&u
ben bist chic minh sé méat dudng bi t6i, thi
ben mdéi tim céch d& th& bi khé cho déi thd.

- KRi{ ddnh: Ban can :Ap ddnh mdt cach
quA quyét, vitng vang, khong do dy, nhit
nhé4t, ludng ly, dédnh mot cich din do nhy
Thomas Gallagher 43 néi. Ban tip trung tam
trf khi dénh vdo ndi ban nhdm va khéng
nén li€ nkin qui bi dich.

N&u ban dénh chinh xdc ban s8 khong
cim théy bdp thit minh lam vigc. Ching
khong co thdt, khong bi cang thing sau mgt
né hye khong deu. Cd dénh ém dém troi &
“tdng d&n” nghia 12 gia tdng quyét dinh
hudng v& muc dich, thay vi tao bt ot cam
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ngbi budng ldi nho khi t6i dich.

Bay givy thém mot vai hudng dn thyc t&
chét nda 12 xong, lam.

- Dlu co )

Ban hdy coi cii bao da dAu co xem co
vita van khong. T4t ca nhing ngudi lam co
gidi deu higt didu nay. Riéng t6i khong tdn
thanh cdi bao da phii ngoai. Tuy nhién khong
bao gi¢ ding cii bao da nhd hon dau cg,
néu khang dAu co s& lam mit cii bao .

Ban h&y chon mot bao da khéng cdng
quA cing hosic khéng mém qud nhung bao
da mém qud cbn hon cing qua. N6 gid duge
ph#n v khéng béng ling s6m qua.

Nhiing ci dénh sai, 90%, ia vi nhém sai.
R4t khé danh qua bi mot cach chinh xde, vi
canh cda né tron, nhung ban chi cAn quan
st mot chit 1a duge. Dénh bi chinh xae,
ban sé& tu tin dénh it sai. Ban hdy tréch cd
dénh cia minh chi dimg trich dau co!

Gu Ang Lé. O Thé bi nay th&t dé ban
chi can danh thdng vao bi do, ban sé dugc
thay cu cb 1& dé& that dep.

Lic nao cing nén danh bi chd cang gan
trang tAm cang tét néu ¢ thé dugc. Danh
nhitng cd giyt hdi qua thiy khing nhing lam
bi “nhdy”, két qua la ddnh sai ma con c6 thé




1am réch vai ban mta. Dénh cd 161 quéi cao s&
fam bi va cham lung tung, khéng phai 1d mdt
ci 16i nda.

han nhing sve maur oia mot ngudi. Nhidu
ngudi cd glng vé ip lye, nhibu ngudi lam
nhing ditu & nhat,

Lira th8 dua bi dich vao gifa bi chi va bi
doé ia thugng sdch.

Khéng bao git “dfm” bi d6 d4nh manh,
Bot manh v s& thau lugm duge nhing k&t
qua t5t hon.

Phéi d& chinh ngudi Jam co chudt va dénh
gify nhim cay co cia ban. Ngudi d6 hifu ro
cOng viée nay hon. .

Ban chi nén dung mét cdy co va tp cang
nhidu cang t6t. Néu choi mét trAn dfu quan
trong voi mot cdy co ngdn, ban ph&i <6 mot
cfly cg dai bén minh d€ d4nh nhidng ci dai.

Khong c6 tay choi gidi nao ludn ludn thye
hién duge t&t ca nhitng gl md ngudi do bist,
Con ngudi 1a con ngudi, khong phdi 1a mét
c&l mdy. ‘

Thi du: Hau nhu mei ngudi déu hifu mét
chiéc nhéin duge cham khic thé nao. Chi nhitng
bdp thit dugc tép luyén méi cé th§ of ging
lam vide, va chi c6 vai nha cham khdc la
nhitng tay t§ trong ngh®. V& bi da cing vay.

Khdng c6 v&n dé ban hifu biét nhidu hay-

it v&@ mén bi da, chi c6 sy can bing, mét phan
vé than kinh, mét phan vé tim mét, mdt phan
vd ¥ thitc va kim sodt cdc bdp thit, nhu da
trinh bay trong 1€* Choi. Khi ddu va tranh tai,
12 dic chfit duge cof nhu “thd hang” d€ gidi

Gido sy Thugng dang chi din Addnh cu rd
73 nhe.

Kién thic chéng lgi thuc hanh:

Thi duy c6 hai tay chdi, mt nguti gidl vé
thye hanh, iap & lap lei mot cd dénh giyt
hoi hogc ci dénh vao bing hang nim mugi
l4n, s& d&m dén 45 Ian, trong khi ngudl kia
chi dém 35 1&n - ngudi thd hei, kém hon
vé thyc hanh, c6 thé dinh baj ngudi tha
nhat d& dang. Trong khi khéng thé thyc
hanh hoan hdo, ngudi d6 c6 thé trémh. duge
nhidu cd danh khé.

Bét luén sy cin bling cia ban ra sso, néu -
ban tim hidu thém vé nghg thugt dénh bi
da chéc chdn ban sé khong bao gid choi d&
hon. Viéc tap luyén dang cich 1A chia khéa
dua dén thanh cOng ryc 9, ching nhdng
trong lanh vyc bi da ma con trong mei _.lﬁnh
vire khéac nda. :

Trong khi danh, ban dimg thdy ngudi dep
ma bar cuti Vi thé, bi sé khéng di dung
theo y mudn cua ban.




CHUONG I

Nhitng sy ki¢n déng chi 3 vd bl da

Khong k& nhung b4c thién tai, ngudi nao
muén xudt sdc trong b4t ot lnh viyc tranh
dua nao cing phai tim hifu qua séch vd,
nhing dféu ma ngudi khac d& hoc héi. Nhu
th& sy hifu bidt clia ho sé duge phong phi,
dé dang va mau lg.

Chipg han v& thién van hoc, ngudi ta

ddng nhdng cAn ban todn hoc dd duge khai
trifn bdi cdc tu si Syrie, A Rap, Hy Lep, La
M4, thdl trung c6 va t&t cd nbing ngudi
khéd, xufog d&n cac nha gidi dodn nhing
huyén vi hién tai.

- Sdeh 48 nghién cdu cde mén chal. -
Trong céc mén chdi cing vy, nguhi khén
ngoan sé c6 lgi, khi bist rit nhing kinh
nghiém cia ké khdc. Ngudi sinh vién thl doc
séch cua Hyle, Elwell, ho#ic Foster. Choi golf
thi nghién ciéu sich cia Vardon, Taylor, Braid
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hoic Travers, ngodi nh@ng bai hoc tai céu
lac by chuyén nghigp.

Nguwsi choi bi da cing vay, néu muén hoc
16i choi tan ky thAt sy cing phdi tim hidu
mo6t [An nita vé moén ndy.

. Nhidu tdc gid thudong quén thé dénh. -
Ngudti viét sdch nay thdy thich thi khi nghién
citu nhidng cubn sich néi vé ky thuat choi
bi da. Tuy nhin loai sich nay r&t hifm, ké
ci sdch Anh ng v& Phép ngd, chi con mét
cuén néi tisng 1a cudn “Modern Billards” (Bi
da tin ky) do Cong ty Brumswick - Balle -
Collender Company phét hanh ma théi. Khong
c6 mot cubn sich nao d& cip d&n thé dénh

‘trong i6i choi tan k¥ va chi néi dén ci dénh

dAu tién ma théi. Quyén sich nay 1A mét
mén qud dé nghién cdu cdc thé Bi mét cach
vb tan va Iy thi.

- Nhizng dudng bi lién tuc. - Chua cd
cubn sich ndo khac dua ra bt cu y kién
ndo vé mét vai nguyén tic rong rai cia moén




choi, eé thé duge khai trién dé hudng dan
ngudi choi, héu gidl quyét ciac khé khan veé
thé danh. Khéng cd ¥ kién vé viéc phan loai
téng quét nhing cd danh. Phii ndm chic vi
thé nao Q€ cé thé tao ra nhidng dudng bi
lién tyc. Che dén bay gid, ngoai trit cubn
séch nay, chua ¢6 tdc gid nio chi ¥ dén
nhing ci dénh lién tuc tuydt véi dé.

- “Cdch ddnh bi cham bi” ("Dat diing
ché")

Viéc cai ti€én “Céch danh bi chem bi”
d4nh ddu mét trong nhidng sy khéc biét 10n
lao nhdt gida 16i choi cd va 16i choi tan ki
chiit ché ngay nay. Nhing cd 44anh mugn
bang? Phai! Phuong phép chol “tryc ti€p
d4nh vao bi djch” hoan toan khéng!

Mot tay . chai trung binh, mét ngudi cé’

thé d4nh nhing i bi bang gidn dj, hi6u thé
pao la nhi@ng ed “giut h6i” va nhing ct
“)6i","trung binh c6 th€ &n 100 difm véi 100
co khi choi bi da'3 bi - anh ta c6 th€ tim
théy ¢ dAu modt cubn sach nao cé b gia
thick vé sy kién lam anh sing 86t la anh
dénh nhing ci 8y cing hay nhv m6t ngudi
c¢6 miic trung binh gip 5 laon muc trung
binh cua anh hofic hon thé nda d6i khi c6
nhdng cd t¥ 25 dén 50 diém, ma trai lai
enh khoéng thé dieu khién dugc nhing qua
bi nga d€ dat duge nhing két.qui t6t dep.
Vi c6 nhing trudng hgp nhu vy, hau hét
vi tinh c&, nén O. Daly va nha xust ban da
viét cubn séch nay. - Céc nhu chu cia mét
tay choi trung binh. Trong cubn sich nay,
tdc gid dac bigt hru ¥ hudng din moét tay
chdi trung binh vé nhing thé lién hoan.
Ehéng phai tao thé lign hoén.trong dudng
bi ngn ma véi nhing dudng bi dai va khé
dé mét tay chdi trung binh, thay vi chi d4nh
duge 2 hosc 3 difm, thi it nhit phai chigm
dude ti 5 d&n 10 diém.

- Vai hang ve tde gid: Gido sw Maurice
Daly.

G day ching ta khéng dé cip dén cac
hodn cinh nao di thmic 44y tdc phim nay
ra doi. Ngudi xuft bhén cuén sach nay da
gip Maurice Daly trong mét van bi da tai
phong huén luyén cis 6ng ta & Nidu Usc.

Trong hic choi, Daly khéng bao gi néi mdt
l6i, nhung dudng banh cia ong la nhing bai
hoc quy gia. Ong dav ngudi khac vi long
ham thich mén chdi nay, va nhiéu tay choi
tai td cing nhv chuyén nghiép d2u mang on
ong. Néu Frank Ives duge coi 12 “Napoléon™
vé bi da, Jacob Schacfer 1a “phii thiy”, George
Slosson la “chuyén gia”, thi Maurice Daly
duge coi 1d “gido sy vé mén nay, Chinh Daly
la npudi dAu tién 43 dua ra ¥ kith va A&,
thyc hanh céch lam rdi nh@ng qua "bi" dinh
vao nhau bing mét 14 bai, trong mét cule
tranh tdi nam 1913. Ngay nay ngudi ta néi
réng cudn sich nay duge nhiéu ngudi doc la
nhd ti€ng tim cda 6ng Daly. M3i chi trong
bai cia éng néi ve k¥ thugt cda th& ddnk
déu duge 6ng do ky bing mot cay vist chi
méu xanh. Nhieu d6 hinh do chinh tay ong
vé, tdt cd nhing 45 hinh nay duge vé theo .
¥ kién riéng cia 6ng, dugc ong dich than
duyst lai vd vé lai nhieu Tan. T4 ca ddu.
duge 1My ti che “kho thng bi da” cia ong.
Chi c6 3 tfim ban 46 la do t6i nghf ra nhung
toi da ding nhdng y kién cia 6ng. '
bay la cong trinh rit tia t trén 25 nam
kinh nghigm choi bi da, va sy nghitn ciu

" ti mi cae phuong phép cia nhing béc thay
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nhi Maurice Daly, Frank Ives, Jacob Schacfer,
George Slosson, George Sutton, Ora
Morningstar, Hebert Taylor, José Ortiz, Calvin
Demarest, Louis Luxe (cia Phap) Thomas J.
Gallagher, Albert Cutler, Leonard Hewison,
Eugene Carter, Harry Cline, Koji Yamada
(cia Nhat). Timothy Flynn, va Albert de Oto
trong 86 céc tay choi nhia nghé, vi nhing
phuong phép cia J. Ferdinand Poggenburg
Edward W.Gardnex, Martin Nullen Wilson
P.Fors, Orville ‘Oddie, J. Charlos F. Conclin
Morris D. Brown, Lucie M. Rerolle, Rondil
(cia Phép) va Apert Poensgen (cia Pic) va
nhittu ngudi khac nda.

Ditng bao gid dun bi chu ndm gida bi

do va bi dich

Vao nam 1913, ngoai trir George P. Slosson
vi Thomas J. Gallaghe, Maurice Daly & tay
choi n6i bétq’ duy nh#t tai Hoa Ky, gly ebdi



dong vA phét trién nhdng 161 ddnh tin k¥
cia mon Bi da Bang. L& dénh nha nghd
cia Daly da lam éng trd thanh dich thd cia
Michael Phelan va ciia t4t cd nhdng danh
tai bi da tit thap nién 60 dén nghy nay. Va
trong thdi gian huy hoang nay dng di gip
g3 Wille Hogge Georges Sutton va Oza
Morningstar, vA c6 dip nghién cdu 16i dénh
cia nhdng danh tdi nay.

D& véi Daly, quan sat 1a dé nghién oy,
so sanh, phan tich, dong héa vi lam tang
gid tri cda cic tay choi khéc. Maurice Daly
sanh nghy 25 thang 4 nam 1849 tai thinh
phf Nou Uédc. Ngudti em he cia me Ong,
Dudley Kavanagh 13 nha vé dich bi da chuyén
nghigp diu tién cia Hoa Ky, c6 nhigu phdng
dénh bi da tai thanh ph& nay. Nhy vay Daly
4a bt ddu “nghi¢p choi bi da” khi ong 13
tudi. Daly sém 1o truong hec nhung vén la
mot sinh vien. Ong da di du lich khdp Au
chiu vi nhidu noi khac, doc rdt nhidu sich,
va trong nhing chuyén xuft ngogi- v6i nhidu
_tay choi khéc sy hidu bist vé Phép ngd cia
* tng thudng duge sit dyng cho ci nhém.

- Nhitng vdn bi da va cdc tay choi dbu
tién: Bt dAu choi trudc cOng ching ti thap
nién 60, Daly c6 dijp nghién ciu 16i chai cua
tft cA cdc tay lio luyén vao thdi ky mén
choi méi thanh hinh. Trong thdi gian nay bi
da thudng dugc choi véi 4 qua bi trén ban
1n o3 6 x 12 hoac 51/2 x 11 va o6 nhdng
cdi tii & 4 thanh ban. Khong phdi dui tdi
thdp nién 1870 18 choi hoan toan bi da bang
gy, dénh trén ban 5 x 10 mdi trd thanh tiéu
chufin va s& bi dugec mit bot con ha qua.
Thoi dy chua c6 th& bi doc theo bang “va”
theo “ven bang” v.v.. Ci nhoi masgsé mdi
yuft hién, du nhap td nuéc Phip sang Hoa
Ky va O. Daly da nhé lai 13 O. Berger Ia
ngudi dAu tién da trinh bay i nhéi dy nhu
" 12 mét ci danh duge lam tiéu chufn,

Michasl Phelan, d6i khi dugc goi la cha
dé cta mén “bi da” la m¢t tay choi tai ba
tung hodnh trong céc thap nién 1840, 1850
va 1860. Ong da bd s6 von dhu tién d6 thuc
hién oo xudng déng ban bi da nh¥ thing
John Sereiter va duge 15.000 d6 la trong
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mot trin ddu vao nam 1859. Ong d& viet
mot cubn séch vé bi da, d&n nay vAn cé gib
trj. Ong viét “Mot chuyén vién s& o6 dénh
ot nhdi massé, Cy co duge cAm thing ding,
nhung phai cdn than kéo diu co chem hoic
jam téch vai ban”’. Ngay nay loi khuyén d6
vin con gis tri.

. “Bf da 3 bi" xudt hign. Tit sau thip
nién 1870 hinh thdc nay mdi trd thanh tidu
chudn nhung d& bt dau duge choi bdi cic
chuyén vién trong thdp nién 1860 nhung vin
ding logi ban ¢d 6 x 12 b tii.

Nam 1963, chi c6 2 thang sau khi Dudley
Mavanagh trd thanh vo dich, éng di choi
mét tran vii Isidore Gaytaud ma s& tién dat
m&i bén 1a 100 d6 la va thing véi t§ 6
10/141 @iém. Daly ghi difm’trong trén dfu
pdy. V2o nam 1858, trong mot trgn ddu véi
John Deery (¢A hai v& sau dtu la v6 dich
AP.Rudolphé d& thing véi ty s& 150/100
4i€m. .

Trung binh la 5 difm mdt co v cd nhida
nhét 13 30 di€m. Vao thdi d6 c6 nhiu céch.
tinh difm, nn@ng cii dinh vao bing dugc .
tinh 2 difm hoac hon tdy theo cdc qua bi
bi d4nh va bj rét vao tdi cing duge tinh .
thém. :

- Trdn ddu diu tién trunh chic v6 dich
bi da trdn dfu “bi da 3 bi” dau tién tai Hoa
Ky d8 tranh chic vé dich th€ gi6i duge t6
chie tai Niu Udc vao nam 1873, va Maurice
Daly da dyng 40 vdi Albert Garnier va Cyrille
Dion (nguti Gia Na Dai). Garnfer 1a ngudi.
Phép a4 théng cudc. Cing vao nam nay,
George Slosson va Jacob Schacfer 45 ddu
tr4n dAu tién véi nhau d€ ti€p tyc nhing
tran dfu hau nhu vo t4n cua ho sau dé.
Slosson théng gidi di€m trung binh la 5,511,
nhung co lan Schacfer da thing t6i 45 diém
vl mot dudng co.

Tai néi dén nhidng k¥ luc trén day chi
trinh bdy sy tién trién céa th& ddnh bi da,
vao thdi d6. Chang thanh nién Daly cé mat
§ d6 ghi chép nhing thé choi khdc nhau
trong cic tran diu. My nam sau chang da
gia tang s6 diém trung binh méi co lan 50,

'vA mdéi day, trung binh méi co ong dénh




duge 400 di€m ditu d6 cho thdy con dutmg
d4i mi 6ng 44 di qua.

Sy phat tri€n mau l¢ d6 chic chin cing
do su cai thién ban hi da, dyng cy vai boe
vé phin. H8i d6 cay co thudng dai va nhe;
ngay nay cdy cd ngdn hon, cing hon va ning
hon. Cusi ciing 1 sy cdi tidn ve anh sAng
tai baa bi da

Céc tay chai ngdy xua s& k& cho ban biét
réng khd nang tao moét ci didnh cda nhdng
tay choi xua cing tuong duony véi bat cu
tay choi ndo nghy nay. Jacob Schacfer ci
thé vi mot ci ddnh, lam hau hét bat cd didu
gl trong thdp nién 1870 ma 6ng ta c6 thé
lam trong thép nién 1890. Nhung 6ng khong
th& tim hifu noi dau cich "tdp hop con ciu
bing nga” (gom hi) 6ng thidu sy hifu biét,
ong khong thifu tai ba, ngiy nay, mot tay
choi cd th€ bift nhidu vé bi da hon la bigt
thyc hanh. Tht ra, méi tay choi tai t4 gidi
déu hiu Iy thuyét v& nhing thé bi “doe theo
. bang” va “ven bing” nhung chi c6 mot s&
it thyc hanh dugc ma théi. HAu nhu méi
tay choi nha nghe déu biét ly thuyst ve the
bi “mé neo” chi cé Ives va Schacfer mdi bidt
st dyng nhing dudmg gan va bdp thjt mot
cdch huyén di¢u d€ thyc hign nhing duting
bi dai bing cach 4y, :

Chuing ta hdy nhin vao danh sdch cia nhing
‘béc thdy da bamh truong mén bi da, va tat ca
nhing phuang phép ciia ho dau duge Daly tim
hiu va nghidn cvu ti wi. Toi chi ghi danh
sdch 4y dén thoi Frank Ives théi.

Khdi sy vao thép nién 1860 vai Michael
Phelan, Daly da nghién ciu va cdc tay vé dich
bi da sau day: Dudley Kavanagh (9-6-1863 dén
8-16-5-1865) Lonix Fox (1865) John Deery
(1865 va 18686), Joseph Dion (1866 va 1867),
John Me Devitt (1871), A.P.Rudolphe (1870),
Frank Parkex (1871) Cyrille Dion (1871-1873),
Hebert Garnier (1873), Maurice Vignaux
(1875), William Sexton ( 1877), Jdacob Schacfer
(1879), George F.Slosson (1880), Frank C. Ives
(1892},

M&i ngudi trong bon ho ddu c6 nhitng wu
di€m riéng, nhing tat riéng, va mbi ngudi da
déng gop mot phan vao kho tang kinh nghiém
cda mém bi da d€ dua dén muc tan k¥ ngay

nay. “Trong trudng cao déng Bi da” caa Daly,
cé mot vi gifio su ndi tifng cia <0 nim qua.
Vao thdp nién 1860, moén chai nay bt dau
ird nén thinh banh va mét k¥ nguy#n giéi han
dugc @it ra. TruBe tién, nhing cdi tai d hai
bén think ban duge bai bd, r6i tat ci nhing
tdi khéic. Vao cic nam dau cia thap nién 1870
hinh thde bi da 3 bi ra d¥i d€ thay th& hinh
thie 4 bi “dudng” thé bi doc theo bdng ra
dol. Nhing ngudi c6 thdm quyeén khong dong
¥ vé cac chi tigt lidn quan d&n vide khai sinh
ta thé bi ndy. Trong cudn “Billard Old and
New” (Bida xua va nay) John A. Thatohex cho
ring th€ bi nay bdt ngudn tif mot thé bi caa
Rudolphé. Maurice Daly thi cho ring d6 1a do
mQt th& bi cia Joseph Dion. Rudolphsé, vai
nhing qua bi “dinh” vao bang nhw trong hinh
s0 1, thudng tao mot duomg bi tir 12 dén 20
difm truéc khi 6ng ph#é nhidng qua bi nay k&
hoach hanh d¢ng cia Dion thi khée, ong khai
sy biing mOt qua bi nhm cich biang mot chiit,
gi6ng nhu cii md neo. Ong dénh that nhe,
qua mat cic qui bi r6i quay lai d4nh mét cd
nda nhu viy khién ching trd lai vj tr{ ban
d3u boic gan ché d6. VAn xem hinh 1,
Mutn dfnh gi? duge bi phai bist ddnh
fring, day hay mong... :
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\TRUSC KHI DANE. PHAI LUA CHON co
LAM SAO CHO VUA TAY, CAM.

- Nhd vé dich Sexton va th& “dudng” bi
doc theo bdng. Nhing ngudi ta co6 thé nhn
théiy 1a i 2 céch dfnh n6i trén dou gid
nhdng qua bi nim mjt ché ho#ic gAn nhu
vey. D6 1a “th& bi cf dinh” khoéng phii i2
“th§ bi chay”. Theo Maurice Daly (nhidu
ngudi néi 14 Jacob Schacfer) thi William
Sexton ¢6 § kin gom nhdng qui bi nim
doc theo bing nhu mot th& bi chay, va véi
bhntaycﬁaho,eécquébisénhﬁnvaothé’
bi chinh xéc nhat. Nhitu danh tai khic cing
- chol th& “bl bang” nay t6i hic ho duge hing
trém, o6 khi hang ngin diém thanh nhing
Mfm ki lyc. Daly 2 ngudi ddu tién da cho
the bi nay vugt qué o6 diém £n dinh 12 200
difm trong mot trn trenh thi quan trong
va dugc mot tay nba nghs ngudi Phap om
hon nong nhigt.
~ Th& bi “duemg ven bing” 1a mot thé bi

chy. Tht vy, 46 1& mot s phomg theo ths
bi bang. Thé bi nﬁydttqt:chnidoctheobéng.
Th& bi “md neo” va “duéng bi” 1a nhing
thé bi bAt dong. MOt thd “bi chay” & tiX
mot the bi cb sén vugt qua nhidu dogn dudng
_ 4 d8n mot th& bi méi cia thé bi dAu tién
vh cd nhu the€ mai. Ditu déng chi § I
nhdng ngudi méi choi cing tao duge th& bi
biing t¥ nhdng th& bi khéc nhau. Sexton,
Schacfer, Daly hay Harvey Kenna di dat
duge th& bi ngaysauvéic:tidénhgombi
vAo cufi ban va tai noi ma tay choi tAm
thudng khéng thay duge. Ho phai tAp trong
phfdu gis véi rdt nhidu th€ bi & cufi ban
nhy Ives 34 tap, d8 tao dugc thé bi “mo
neo”. Tmngph‘énIchGnséchnAysédﬁn
giﬂrérﬁngvécécthé’bidétainhﬁng
chuong dac biét no6i ve 16i choi tan tidnm.

. Nhing dumg bi bang tuyet ditu. Ngky
15-5-1879, trong trédn tranh chie vo dich th&
gidi vdi George Hosesonp chi vdi ba co, Jacob
Schacfer di dénh duge 1.000 di€m {co thd
nh&t 5 difm, co thd hai 690 di¢m, co thd
ba 305 didm) tinh trung binh méi co 333
1/3 diém. Ngay 10-4-1880 tai Paris, Maurice

a1

Vignaux d& dat trung binh cho méi co trong
mét tran dfu 4.000 diém v6i George Hosson,
o6 mot co ong dénh duge 1.531 difm. Mét
oo ciia Hosson duge '1.103 didm. Nam 1887,
tai Boston, Harvey J. Me Kenna trung bink
diph duge 416 2/3 didm mét cd trong trAn
afu 5.000 diém, c6 mot co duge 2572 diém
v& mot co khéc dugc 2.121 difm. Tai Cuu
Kim Son trong nhing ngay 29,30,31 thang
5 nAim 1890, Jacob Schecfer d4dnh mot co
3,000 di€m khong nging. - Dulng bi cis tay
vd dich. Th& bi “ven bing” xuét hi¢n 1an
v tién trong trdn tranh t3i ndm 1874 va
Maurice Vignaux da théng. D6 1a mét dudng
dinh chéo qua cic goc khdi xuit ti¥ phdag
diém nkm trén 2 bang hong cdch 5 1/2 inches
(1 inch = 2,54cm). Nhu viy dé trénh lam
tach roi nhing qua bi nim & goc va 38 chan
khong tgo ra mt th& bi “doc theo bang”.
Vbsaukhoéngtamgiéclénd‘anbhngcéch'
tao nhing difm khéi diu cla th& bi “ven
bing” thudng céch bang hong 14 inches va
bing cudi 28 inches (nhu trinh bay & hinh
9). Céch nay dugc gol 1a * Budng bi cia
Tay Vo Dich” vA nhd dudng bi nay ma George -
F. Slosson lan dAu tién da doat dugc chdc
vo dich. ' . N

Schacfer d& trink bay cdch gd bi doc theo
Agn di€m tifp xdc vdi duding ven bamg. Hoac
dng xoay goéc va bit dAu tidn xudng bAng.
Dudng bi cia tsy v0 dich, nhy mot phuong
tién truyén ba nhdng cude tranh tai gida
cong ching, bit dAu vao nim 1879 va ch&m
dit vao nam 1884,

Duimg ven bdng thue sy xudl hién. Cé
nhidu cach dé tao dudong ven bang da duge
da nghi va thi nghiém, nhung tdt ca 43 bi
hiy bd trudc phuong phép guen thuje ngay
nay. Bay git nhdng lin ranh dugc ké song
song vdi bang hong va bang cufi (cach bang
18 inches). Tru6c tién nhdng dudng ranh 8
inches duge thi nphi¢ém i 12 inches, roi 14
inches va hién nay dudng ranh 18 inches
duge ding Jam tiéu chusn. Ives da ap dung
nhdng dubng ranh trén 14 inches trong tit
ci cac cude tranh t2i ldn lao nhat cia ong
mac di ong da tac duge nhing ky luc vdéi




nhing duémg ranh 18 inches. Pudng ranh
18 inches’ d4 trd thanh tidu chufn sau khj
ong ché&t yfu vi bénh lao & Mexico.

Trong 161 ddnh dudng ven bing véi nhing
duing ké trén mi#t vai trinh bdy § hinh 3
©0 8 khoang hinh chit nh&t & chung quanh
bim, v& 1 & gita ban. J khodng giZa ban,
ngudi choi c6 th€ ddnh d§ an diém ma khong
bi buge phai dinh mét qua bi ra ngoai ving
ven biing nhu tén gei. Nhung trong 161 choi
181 (1 ci d4nh & trong), méi khi qua 48 va
quid bi dijch & trong bt c¢ ving ven bing
nao doc theo céc bing, ngudi chai phai danh
it nhdt mot trong hai qud bi d6 vuwot lin
rank v6i cti ddnh dAu tién thyc sy. Né o6
thé 1an ra ngoai va d¢i laj, nhung dau sao
n6 cing phadi lan ra ngoai. Trong 168i choi
182 (2 cu d4nh & trong) ngudi choi phai
‘d&nh 1t nhéat 1 trong 2 qud bi d6 vugt qua
mot dudng ranh sau khi 2 qua bi 4y ndm
“bén trong ven bing”.

Trong cufn “Bi Da xwa va nay”, Thatcher
‘tidc nhiém Benjamin Garno, mét van si ndi
tiéng cta thdi bi da xa xua, da nghi nén vé
mot du'dng lién tyc vong quanh ban goi 1a
dutng “can”. Herser d2 nghj vé nhing duding
cdt ngang vdi dudng ven bang, trong trdn
tranh tai dAu tién nam 1883 véi nhing duing
ranh 8 inches. Nam sau Vignaux trung binh
déoh duge 445/6 trong 3.000 di€m, khdi sy
ding dudng 12 inches va vige nay thi nghigém
trong mgt thdi gian ngédn vao nam 1885,
Dutng 14 inches da trd thanh phd thong vao
ndm d6, va viéc ting l2n 18 inches khong
cén thiét vi l&8 nhhm gia tang kha nang ecia
cac tay chdi, cho téi thap nién 1890,
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Nam 1893 nhing wu difm cda thé bi “mé
eo” Iin d4u tién duge Jacob Schacfer thyc
hi¢n va trinh dién. Chinh dng cing 12 vj tian
phong ciia thd bi bing. Thit vdy, éng la tay
chai ling danh nh4t, 1a béc thly clia nhing
tay cy phdch nhat hién nay.

Ngudi ta ghi nhdn & diy riing Frank C.
Ives di khéng nghi ra th& dudng bi tidu
chudn nao. Nhing the bi nay di duge kham
rhd khi dng xudt hiénm. Nhung éng 48 si
dyng duge tdt cd nhidng th& bi 4y. D& véi
6ng bi da 1A mét van da ridng biét vé trf
tug; doi vdi Schacfer thi mon chai nay Ja
mot phuong tién bifu 16 cda bac k¥ tai

Chi c6 Schacfer va Ives,mdi thyc sy didu
khién duge dudng bi "mé néo dem cai “hép”.
dén nhing 4i€m giao tidp cia nhing dudng
ven biang d€ lam gidi han Charles Parker,
nguti Chicago da o6 y kitn 4y, va “cai hop
cia Parker” vdi th& bi méd neo du duce
trinh bay trong hinh s6 3. Hinh nay cing
trinh bay nhing dudng ven bing 18 inches.
Bf quyét cia dudng bi nay 13 Jam qua bi dé
chi cham r4t nhe qua bi dich ma khéng lam
né xé dich, r6i ddnh nguge tré lai vi tei dau
tién chi luét nhe qua bi dé bing qua bi djch
va d€ no lan nhe, nim cham vio bing roi
dénh lai nhu vay.

- Dudng dubng bi mé neo. Trong mét
trin dfu vaoc théng 11 nam 1893 tai Nau
Ude, Schacfer di danh mot co 343 difm véi
dutng dudng bi mé neo va d8m sau, Ives
phuc tht Schacfer véi mét ca 406 dim cing
bing dutng dudng bi md neo 4y. Vao thing
chap, cing tai Ndu Udc Schacfer di thing
Ives vdi mft co 566 diém bang dudng bi mé
neo.

Théng giéng nam 1894, trong mét tran
tranh tai, Ives d& ddnh mot co 487 difm
bing dudng dudng bi mé neo. Cho nén khong
¢ 1y do gi d€ chc tay chai tai tit khéng tap
danh dutmg bi nay. Ngay nay, tric nghidm
titu chudn cho nhing tay choi tai t¥ 1a
dudng ven bang 18 inches, nhidng quai bi chi
duoc déit & ngoai ven bing vdi 2 cui dénh
d8u tién ma théi (182). Con d6i vdi cac tay
choi nha nghé thi tidu chuan 1a 161 chai 18.1.



- Ieh Igi khi tdp cdeh “dudng bi doc theo
bang”. Trong ph&n khai ludn ndy, Daly gidi
thich bing chi va bing 43 hinh (didu. nay
chua bao gity duge in thamh sdch) mét cich
chi ti& v& cich “dudng bi doc theo bang”.
Céch nay la cdch gi? bi ciin ban, cic nguyén
tdc cia né dugec 4p dyng trong mei hinh
thic d€ danh nhitng dudmg bi ngdn. N6 phai
duge nghién cdu vi o6 lgi cho toan cude chai
via nhdng th& dudng bi khéc., Céc tay chai
bi da rdt cin tdp luydn 16i d4nh nay.

Dudng didng bl mo neo 1a mot th& dénh
dudng bi theo 16i cAm chAn bi dich & gan bi
dé6 a8 d& danh.

CHUONG I

NHUNG DIEM CHINH YEU
CHO NHUNG NGUGJI BAT
DAU CHOI BIDA

Thudng vio khoAng giita cufe dfu trd di
nhidng dudng bi mdi bdt dau bay budm. M6t
tay choi s& cé hai co hoi d8 khai trién mot

. v8n bida thuc sy hay néu trudc tién ngudi
d6 hoc duge mét 181 choi ding céch.

Thé& nao 1a°'16i choi ding cdch? Tai ding
danh t¥ nay d& chi th& déng & ban bi da
vA moét phuong phép dfnh chinh xdc va dé
ding. L&i d4nh c6 thé duyén déng va hay
nhung vén 428 quan trong 1A cdc dic tinh vé
th chat cia ngudi choi. That vay, 46 véi
truéng hgp cia Albert Poensgen, mot 'tay
chai bi da tai tu néi ti€ng cia Puc quéc cao
t6i Im90, tay chan thl dai nhung than hirh
lai ngin nén khé bidu didn duyén dang duge.
Ong c6 161 d4nh giGng 161 danh cia Jacob
Schacfer. Cd dénh cia Ong lai con [a mot
trong nhing ci ddnh chinh xdc nhat.

- L6t ddnh cue nhitng bdc thiy khde nhau
ra szo. Nhing nghé si danh tighg d8u khic
nhau. Jacob Schacfer, Willie Hoppe va Maurice
Daly khéng cé chidu cac thidn phid. Ho da
hoc danh bi da tir thud nhd, khi ho cén lan
hon nhing nam vé sau nay. Ho phdi hoe
cdch ndm cay c¢ xa canh ban va cidm cd

khé cao &€ c6 thé véi téi nhidng trdi banh
3 xa. Maurice Vignaux, George Hosson, Martin
Mullen, Calvin Demarest, Thomas J.
Gallagher, Alfred de Oro via Edward Roudil
deu ding. thing 46 d4nh nhing.ci théng
thudng mt cdch tryc tidp hon qua cidy eg,
bdp tay trudc ha th&p va du dua gidng nhu
qui ldc dong ho trong khi cdi chd lai dua
gin gi6hg nhuy mdt cdi tryc bAt dong. Day
12 mot th& d4nh “du dua”, d8y cay co tdi
lui. Ngoai trir nhidng ngudi lin, day [ thé
dénh ma tdt cA nhi’ng ngudi méi chai bi da
déu nén t4p. Cing nhv ngusi méi hoe vi
cAm, duong cAm, d4nh golf, ngudi chdi bi da
cing phéi hoc mét 16i d&nh ding cdch ngay
t¥ dAu. Nhu vdy s& khong ¢6 nhitng théi
quen xdu, r4t khé bd duge vé sau.

Né&u 161 dinh trén ddy 1a chanh théng thi
sy thuc Schecfer, Daly va Hoppe 44 trd thanh

‘nhing dai nghé si véi nhing 16i ddnh khéng

phdi 14 chinh théng. Tuy nhién, 46 14 mot
van d8 néu nhing phucng thic ddnh bi cda .
ho didu sac da khong phai I3 mot sy trd

ngai.
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Sy quan trong cia mot 16 chai ding cach
duge khuyén khich, khong phai vi no 1a dfey
cbt yéu d& dem lai thanh cong, nhung vi né
la mot sy hé trg rdt quan trong. Ridng tac
gi4 cia chuong nay thi cho ring nhing ngudsi
fy d& trd nén nhimg tay choi dai tai, bat
chép céch cAm co ctia ho nhu thé,

Calvin Demarest duge Lan sing Perkins
huin luyén trong bwéc ddu da nghidn cwu
cdch cim co chinh xdc, o6 158 hon ca bat cu
tay choi xufit sic nac khéc hién nay, va tir
46 v& sau, éng vEn cdn ding nhing 13 chi
dén dy d€ hufn luydn cde ngudi méi tap choi
bi da.

- L6t ddénh dénh cho nhing ngudi cé
tubi, Voi nhidng ai da o6 nhdag 16i ddnh
quen thude, tdi mudn néi: Ban dirmng of thay
d6i 181 ddnh triv khi ban chufn bj hoc choi
bi da trd lai, va thyc tj.ap 16i d4nh mdi it
nhét 3 budi chitu méi tudn 18 trong mét
thing, truéc khi ban dy cubc ddu". C6 thé
ban khéng nghi rdng chuyén dé lam ban
phidn Idng, mic diu ngwdi vist d4 nghi nhu
viy, va d4 thau duge mét ket gua tét ré rét
trong khi chai.

- Cdy co: Ngdy nay ngudi ta thudng ding
cdy co khong nhe dusi 20 ounces (567gr) va
hiu hét deu ding cdy ¢v néng 22 ounces
(696gr). Willie Hoppe ding co 20 va 21
ounces. Frank Ives ding co 23 ounces va co
May Kaarius, tay choi c6 ci thyt bay budm
thi ding co 24 ounces.

- Dtu ca: Chi nén dang diu co loai t6t
nhét cia Phap. Ding ding nhing diu co
qud nhé; dAu oo phdi cing vita phai, day
trung binh. Tuy nhién day qu4 vAn han mong
qué.

- Cdn co: Didu quan trong 13 cén co phai
i6t va ch#c chén. Dimg cam cin co qua xa
vé phia truéc (xem hish 4).

Cay co cam rat ibng iéo, duge dic bist
st dung d€ danh nhing cd dAi ho#ic nhanh
nhung binh thudng 13 cim co qui chit com
hon qué 1éng. Nén cam cy co bing cA ban
tay, ding cim bing ngén cai va ngon tro
(xem hinh 5).

bBing cam ¢ dAuw cin co. C&m nhu vay

cé darch s& bj rung (xem-hinh €).

- Cdch ndm cdy co. D& cfy co nAm chim
ving vAng gida ngdén tro vaA ngon csi. Ban .
tay ném duge co phan 14n nhy phia dudi cia
hai ngén 46, Hay cam vio khodng gan chét
cin cd (cich diu cén chimg 1 tfe rudi). O
diém nay cly co thang bing nhé&t. Cach nay
khéng nhing tao sy vilng chic ma con thuan
vdi c6 tay nia (xem hinh 7).

- Cdech cam co nhe va léng. PE danh
nhing ci gidt hti nhanh ngin o6 tay choi
cAm chit cdn cd. Ho néi ring n&m nhu viy,
cﬁycosedﬁyqua bi menh hon, lam et dénh
giyt hoi nhanh hon ma téh it sge vio qua
bi myc tiéu hon. D&Y vai cd giyt hdi nhanh
va dai nén nim co rdt léng 130 d€ o6 higu
qua hon.

- Tgo mét the dizag tdt Cing unhu dénh
golf, chai bi da cing can mét th& dimg &, -
viia dep vira thuén tién. Thé ding nay tay
thu¢c rat nl:uéu va0 vj tri cia nhing qua bi
trén ban.

Phai tdp tr tu tt‘mg buGe moét mai dan
c6 vé gia tao nhung s tré thanh ty nhién,
Cach tip nhu sau:

Bute 1: Cam chic cdy co trong hinh cha
U cia ngén c& vA ngén tr8, noi giita cdn
cd {xem hinh 8).

Bube 2: Dit ngén cai cia tay cam cd lén
dfu xuong hong, & dudi thit lung mét chiit
{xem hinh 9).

Bude 3: Mat nhin thidng phia trude, dec
thec mét dudng song song vdi dudng ma trdj
bi sé¢ lin sau ci ddnb. Haj g6t chén sit vao
nhau (xem hinh 10)

Budc 4. DE dau co (ban tay vin con dat
trén hong) chidu thdng du cia bi chi nhung
khOng cd cam tudng 13 c6 tign tdi didm d6.
Khoang céch tit chd ding cia ban dén qua
bi chu phai that chinh xdc. (xem hinh 11).

D&l v6i nhing cu danh théng thudng &
gigs ban.

Ghi chu diém nay: ban dang nhin thing
vé phia truéc tryc ti€p trong dudng bi cdy
co nhim theo m6t dutng thdng chay ti héng,
doc theo mét dudng ma qua bi s& lan: nhung
tan rhd chi tiét nay: Ban khéng hudng vé



phia bi chi, nhung ban sé cim thdy muc
dich cda cu dénh trong d6i cénh tay va trong
than hinh cda ban, ding nhu cdm gifc cia
ngud ném tréi banh, cam thdy trong céc
bdp thit cta anh ta khi sdp ném qua banh
hodc cia ngudi bin cung khi sdp bin mdi
tdn hosic cla moét cgu bé khi sip ném mot
hdn d4 vay. Ho khong nhin b#ing mit nhu
mét nha thién xa ma ho cam thay t&t cd
nhilng thy 4y trong céc bdp thit cda he.

Bude 5: chaAn irai (hojc chAn miit néu
choi bing tay trai) budc mot budc vira phai
thing vé phia trude. Ding bude qud dai hode
qué ngén. Dimg ding chang hang(xem hinh
12).

Bude 6- By gi¢ xoay ngén chén phai ra
phia ngoai mot chit (hodc chén trai 46i vdi
nhing ngudi thudn tay trdi). Khéng quay got
vac trong nhung quay cac ngén chén ra
ngodi (xem hinh 13).

Bupe 7 Dat “ciu tay” wing chdc trén
mat ban va xde ra. Ubn cong ban tay lén,
roi dat dAu co lén hinh ch@d V tao ra bdi
ngén cAi v ngén trd. (xem hinh 19).

" . Bufe 8 RGt cod ra phia sau vA cdi xuéng
mot chut d€ sin sang thyt téi. Nhu vay ban
dang c6 mot th& cAm co déng cich (zem
binh 14). _

BAy gi% mét ban nhin thing trén dudng
ciia cdy co vA qui bi. Ban nhin théng vé
phia truéc bling hai mit, khéng ra ngoai
khée mit (xem hinh 15).

Troug hinh 16 va 17, ban thdy nhidng thé
ding théng thudng nhung hét sic sai Bm
va lam ta khé nhin thay cdc vat trén ban

4. DUNG CAM QUA xa VE PHIA TRUGC.
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5. KHONG NEN CAM BANG 2 NGON TAY

6- MOT CACH CAM KHONG KHEO.. QUA
GAN PUOI
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8- MOT CANH KHAC CHO THAY NOI CAM cd

Cu ddnh day hay mdng da duwa 2 bi cham
nhau sé tdich roi ra nhidu hay it

Tay cam co, du dua bép tay truée tar
nhién nhy qui 1&c dbng h6 tya vo cui cha,
bin tay trén di dong mot chit, nhd vay cay
co cia ban duge ty do hon trong bt ci mot
vi tri ndo khdc va khong léc lde, du dua,
sei loch duge. Ban da canh ding nhu vay
thi d& nhdm mét lai ben cing c6 thé dénh
duge qui bi chinh xic trén ban va cly cg
cda ban s& d&n noi ma né phii d&n vi khong

cé gi dfy no. ldch ra ngoai duge.
B Nhizng cu ddnh bdng tay tréi: D& vai
ohing tay choi gidi th danh blng tay trai
cing gin d& dang nhu d&nh bng tay phai.

Ban cing c¢6 thé danh nhitng ci nhdi bing

tay tréi, néu khéng thdy qua khé.

T8i khéng néi ring chi c6 cdch ndy méi
dua ban t4i thanh céng. T6i dua né ra nhy
mit gid tri l6én nhat d6 voi nhing ngudi
dang hoc héi, va cho nhing ogudi da choi
lau néu cdc phuong phap cia ho thid higu
qua 48 ho 4p dyng moén phuong phép mdi.
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Ho s& mét vai ba tuan détapduqtnhuhg
8 bubc k& trén s& gidp cho bt e ai cé mot
thd ding hoan hao.

- Sie manhk cug the ding t6t: N&u ddng
va ddnh ding edch nhu da huéng dén tran
déy thi hiu h& tay chai nao cing dat duge
sic manh ién lao trong ci danh.

Mot bé trai 16 tudi, nsu ditng diing cach
c6 thé danh mét qua golf xa hon mot agudi
dan 6ng khoe nhfit ma c6 the ditng sai. T4t
ca sifc manh cia cdu ta duge sit dyng trong

. ching dudng bi tryc tidp va khi Iye cia bip

thit khéng bj mat. Cé bé Kaarlus, mot tay
choi bi da bay budm o6 thé dsnh nhing cu
mach nhu bt o tay choi ndo khée. The
mi c0 ta hidy cdn trong lda tufi dai muej,
thip bé, lai cAn ning tdi 54kg 480. Khong
c6 vin d& bdp thit chi c6 vén d8 sie manh
trre tifp va ddang csch. ‘ -

- Kifm sodt site manh: Véi the ding nay,
ban o6 thé ldém sodt sic manh mdt cich
chinh xic. Stc manh cda ci dénh thudng
duge kifm sodt bdi chiew dai khi du dua cay
co hon 13 bing sic manh cda cg thyt.

- CBu thut: MOt chige cau “vitng chic”
that 1 quan trong. T6i khuyén nén ding hai
loai cau, m¢t loai d€ danh nhing ‘e “bi
ch#t” ci 16i va gid ga khong c6 ci “Anh
Quéc” va mot loni d€ d4nh nhing cd giyt
hoi. Toi khuyén nhu vay khong phai df loai
bé cach bic ciu, mot kidu duge cac tay choi
bi da ndi ting nhat sq dyng cAu thong
thutng |4 cAu khéa bing ngén cai va ngoén
tro (xem hinh 184). Cau nay duge 8’ dyng
trong tit cd moi kie ddnh nhing khuyét
diém phé cda hai Joai cdy nay la dau co
danh vao_ gita hodc trén qua bi thi ban tay
ty nhién cong 1én d€ cau cao hon va nhu
vay thi cAu s& kém phin viing chée va dé
bi rung hon. Kiés ciu nay khé ha th&p aé
d4nh nhing cd giut hoi. Vi the tai khuyén
neén sua lai mot chit loai cau. nay bing cich
©o ngon tay gida vao dudi long bin tay. Ban
3¢ ngnc nhién thiy sy fch Igi cia né (xem
hinh 18B).
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Triuge khi dinh ban hay tinh ki duong
bi cida minh, tim th€ gom bi 4 ban di
duge nhidu diém. Néu ban khong duge
diém th& bi s&¢ nim trong vi thé€ dich
thii khé danh hon.

HAY NHIN THANG TREW CAY CO VA QUA BI
TRONG DUBNG cUA U DANH

XOAY MAY NGON CHAN PHAI RA PHIA NGOAI

MOT CHUT DUNG XOAY GOT CHAN VAD TRONG

CACH DUNG THONG THUGNG NHUNG XAU DUNG
CACH DUNG KHI BA CUl XUONG DUNG CHANG MANG NHLS THE NAY
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_ cONG LA CACH PUNG AU
Logi cAu nay dugc dang khi ddu co dénh
viw dudi trung t&m cda qud bi. Losi ciu md
(xde tay) ddng d§ danh nhing cd “bi ch&t”

ol 16i vA gid g khi ddu co dénh vio gida

hojc trén trung tdm cia qué bi (xem hinh
19 ABC). '

Dtlth ddy la céch lam cau mé:

- Bfng tic 1: Xde ban tay djt sdp trén
mjt ban, gid chat g6t ban tay (hinh 19A).

- Dgng tdc: Rit cde npén tay lén, dau
ngén tay 4 manh trén vai, cdc ngén tay
vAn xde ra (xem hinh 19 B).

- BYng téc 3: NAang diu ngén tay cdi lan
mét chit, lam thanh mdt chi? V gila ngén
cdl vA ngén trd, Dat cay co vao chil V nay
sac cho chi k& cda hai ngén dy gid chit cay
cd (xem hinh 19C).

- Ci ddnh: Bay git ban dang & vio vi
thé d8 bdp tay truGec d& dang du dua nhu
mét qui lde ddng hd, ké tir cii ché dén ban
tay. Ban tay co mit hofic vén cudm tay, chc
ngén tay huéng vé sin nhad, nhung chi cong
mét chit chung quanh cdy co. Sy chuyén
ddng cia cdy co mot phan sé nim trong
cudm tay vd mdt phan trong bép tay trude.
Khodang céch t dAu co d8n “cAn tay” dii
ching 8 d&n 10 inches (20 d&n 25em) o8
danh nhing cd thong thudng d& khi rit co
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lai ditng qué dai

- Ci “l6i-xuyén”: Mot ci danh hay, theo
Thomas J. Gailaphé, la m{t ci dénh than
trong chinh xzdc. Khdng phai la cd giyt. Cay
cd “chay”. t6i phia trudc mét céch trgn tru,
#m ai. DI nhién, did di duge ki€ soat bdi
sitc ning cia qua bi, nhung cay cd cling
khéng dimg Iai khi du co d4p vao qua bi.
D&u cg tim cach xuyén ngang qua bi (uvhu
moét tay choi golf d4 n6i) nghia i& né di xa
hon noi qud bi nim (xem hinh 20). Va khi
ma cdy co bj kifm soat vé téc lyc thi khong
e cfich nio ngudi choi lai khéng cf tim
d4nh cham lai.

- Ci kho: CS mdt ci d4nh ngidn bén nhon
ma ngudi Phip goi 1A “cd khd” thudng duge
ding trong mot vai trudng hgp. Thi du khi
qua bi chid nim tya vao bang va ban mudn
ddnh mot cd gid g, bén nhon va rdng goc.
“Cid kho” la m¢t cu ddnh v6i mot chit “16i
xuyén”. :

- Ci ddnh vio gida qud bi d& cé mot
qud bi “ch#”. Trong mét ci ddnh vac gida
bi (dAu cd d4p vho gida bi) sau khi vugt
khdéi quA bi ndm, ddu co c6 khuynh huéng
dAm xufng vai ban vi khi cay co tién tdi thi
can cg di lén cao thic vao long ban tay cim
cd va ban tay bidt diu co lai (xem hinh 21).
Cd “16i xuyén” hay 1A cédm gidc caéy cd di
xuyén qua qua bi, 12 ci rdt cin thiét d€ cu
giyt hi hosic cd 16i dat duge két qua. Cu
d4nh chinh xdéc khong phai JA ci bda (cd
kh6) ngoai trit trong nbing trudng hop dac
hist. Thyc sy néu ban e ngai khi dinh nhing
ot giyt héi thi ban sé thdy dé& dang hon khi
ban of gAng dung d8u co ddy qua bi chd
vdo qud bi 4. C6 thé ban khéng lam duge
nhu vay, nhung ban 88 cd ci “16i xuyén” va
mot &p phé “giyt hdi” dep mdt. N&u dau co
dinh vao dudi trung tdm clia bi chi, nhung
khong qué thép d6 Jam héng ci danh thi cd
giyt hdi sa khong cé ép pha.




A. CAU TAY KHOA TRON
NGO TRO' VA NGON CAL
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C. DA acb BAT TREN wiFH <l V TAG RA
B’ CAS NGO il vA Neol TR .

- Nguyén nhén gly ra nhiing ci ddnh
sai: C6 th€ néi ring nhing ci dénh sai déu
do m¢t trong hai nguyén nhAn sau day: d4nh
vao bi chi qua thdp, ho#c ndng cao cdn co
ngay khi dénh d€ o6 ging dénh thdp sau dé.
C6 th€ dénh mot ci giyt hdi dep véi mot
ddu co khong mai phdn néu ddnh mét csich
chinh x4c. Khi ban dAnh héng thi 99% 1a do
ci d4nh cia ban ché khong phai do dau co.

Hau hét- nhitag cd d4nh sai (cd nhdi giyt

héi hosic cd 16i deu do dénh qua bi qua gin
thAnh ban mi ra.

- Nhi2ng ci ddnh lang ddn vé gidm dan
t6c dé: Bay giyv dén mét difm quan trong
khéc. MOt i dénk khée chinh xac phai duce
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B BAN Ty CONG LEN BMUnG
NGON TAY CHEMG TREN MAY BAN.

thye hign “ting dan” (nhu trang tir erescendo
trong 4m nhac), nghia 12 gia ting t6c 49 cho
téi khi dung vao qué bi. Néu cay co di ddng
vii mét ti 14 gia ting (hogc khéng gidm bat)
th! khi dAu co dung vao qud bi, ci dénh s
c6 hi¢u qua N&u ben “d danh” cd dénh
nhu dén chol goif thudng néi, hodc ban rit
tui, hogc 4€ “mac tinh” thi 6 dd i dénh
56 giam didn (nhu trong &m nhac goi 1A
dinimuendo) va ci dénh s& mét higu qui cb
ci gid gh loi, vi sy nan chi cia ngudi choi
nén tdc d0 gidm bot @& bign thanh moét cd
t6i ddng budn. Tanh nhit nhit vi s¢ dénh
qud bi d6 di qua xa, sé lam cho ban phai
“d€ danh” cu dAnh.



- Lam thé& nao dat sy chinh xdc khi ddnh
cii giyt h8l va ci l6i: Dénh chinh xé4c la
dfdu rét quan trong d€ dénh vao mét diém
ndo hodic vio canh cia qua bi dich. Rdt cay
cg ra phia sau qué dai thudmg lam cho cay
co loch lac va ci danh khéng chinh xde. Vi
thd ban ding

20- CHl CACH BE CHO DAU CO cHUI TG
TRUGC SAU KHI DANH -MA KHONG RACH VA! BAN

PE. BAfiH vio BLams
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it oo ra phia sau qué dai. Tha Bm 161 khi
kéo lui cay co noi bang culi cdn hom nit cd
ra phia sau qua dai. D& véi nhing cd 16i
cing vay. ‘

. TBm quan trong cta s ¥ip trung tinh
thén: Sy tAp trung tinh than khi thut bi 6
mét tAm quan trong rit cao. Trong mit loat
bai vidt vé bi da trong t¥ “New York Heraid”
éng Daly da vidt nhy sau:

“Truéc h&t ban hday quyést dinh s& dénh
cté gi khi cAm cay cd ding céch, rdi ban chd
¢ dén vi tri ciia qué bi 48 ban sdp dénh.
Ditng ¢ dénh li€c nhin noi khéc khi ban
thut bi. Phan nda sy thénh cong khi thyt
bi nhd théi quen tap trung sy chd § vao
qua bi Pa.”

- Trénh dimg thut t6i thut lui cdy co
Ban nén coi chifng nhidng théi quen xéu.
Dimng thut t6i thut lui cdy co mét cach vb
fch.

- Nhdm vao noi ma bgn muén ddnh: Ban
hay nhim dau co vao noi ma ban muén dénh
trén qua bi chi. Nhidu ngudi nhém duéi thép
r0i dénh trén cao, nhim bén phdi roi ddnh
bén tral hoac nguge lai. Nhing théi quen
xdu d6 thudng dua d&n k&t qua xdu, 1am
ban dAnh sai hoic khéng tao dugc ép phé
khi cAn dénh ci Aanh Quéc.

THE WAY IO CUE 'YeHR BALL ‘TG ANVOID MISCUrs.
JUMPING OF BALL OR TERKNS CIoTH.
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CHUONG Il

NHUNG LUGC PO CHO
NGUGI BAT PAU DANH BI DA

Ngutii vigt s& coi 14 mét sy tst nhitn ma
cho ring ban doc da bit nhdng ci dénh
thong thudng vé bi da nhu gid ga thigt, cu
16i, ci giyt hoi va ci bAng dgu thi¢t. Nhung
nguti viét sé trinh by d diy mét vai hién
tugng lién quan tryc ti6p d&n viée An difm
va 16i choi ciia ban. Ngudi viét c§ ging gidi
thich nhidng hién tugng nay.

ermey ouch R THIET
j\%) ™, CWU: M‘ I R
. (# [
WA TEN A
CHI' £ PANK GUIT WA MUON BAWG 10)
Mai téa s6 1:  Difm dénh d€ danh
. ci giut hoi.
" gid g thiat
a7 gid ga loi (ci loi)

- Cde gde don gian: Hinh 23 chi dén cach
thudng dung d€ &n dinh diém qua bi duge,
noi cAn ddnh vao d& ddnh cde cd giyt héi cu
16i, cd gid ga thigt va cu gid ga loi. Nhéng o
niy ding lam can bdn va nhing thay d6i to
nhing cu ndy sé co ban hoc duge bding kinh
nghiém riéng.

Thi du: Ban d€ ¥ diém danh ddu trén qua
bi djch.

Ci gid ga thiét: Truée hét ching ta hay
nghién citu dénh gid g thidt va ghi nhan
nhdng dic difm clia ci danh xay ra khi bi
chi co vaoc mat ni lic lan téi bi dich.

Nhing déic difra gy thudng lién quan nhidu
dén thé hoi cia ban.

Trong hinh 24 c6 vé 3 cd gid ga thiet ddnh
vdi mot t6c dd vira phai. Trong hinh 24 A, bi
chi bi danh vao trung tam roi Jan to@ bi dé
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dén bi dich bing mot dudng thdng.

Trong hinh 24B bi chd bj d&nh vao Pm -
dudi trung t4m. Céi xody nhe v& phia sau cia
bi chd kéo bi chi v& phia sau, ciing chigu véi
cdi xody vi sy chd sét vao mit ni.

Trong hinh 24C, hi chid bj d4nh vio phia
trén trung tAm cdi xcdy nhe vé phia trudc
lam qua bi chay cong vé& phia trutc cing vl
nhdng nguydn nhan &y tdc d6 clia ci dénhb
chng ting thi dudng &i cia bi chi lai cing
cong nhidu. Do d6 phai thin trong. Khi chon
ci ddnh.

- Ep phe xody: Hinh 25 cho chiing ta théfy
ép phé r6 rét cda cu giyt hoi danh vao dusi
trung tAm qua bi. Myc dich cia ci d4nh nay
la d€ tring hai qud bi m¢t cich nhg nhang
ma khong lam ching phan tan. Chua titng c6é
mét qua bi ngh nao hoan toan (mét qua nao

-cung I8 ché) cting khéng ¢6 mét ban bi da

nao hoan todn biing phing. Mét qua bi chay
chfm lin dii sudt mai ban thi dudng bi lan
36 khong thing. Vi thé&, néu bj dénh manh hon
vd c6 ép phe bi sé chay thing cham dan vi
co sit v6i mat vAi t6i ditmg lai nhe nhang
(duge trinh bay trong hinh 25B). Ep phé xofy
sé bién mat ngay trudc khi bi ché dung vao

bi 44,
[~ 1 » an ¢
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. Géc 10 va géc vk khéng bdng nhaw
ngudi ta s thiy rang goc tol (goc tao bd
thanh ban va dudng bi 4 t8i) ludn ludn
khéng bing géc vé (géc teo bdi thamh ban
va dutmg bi doi va). Mot qua bi bj dénh trén
dinh 6 khuynh huéng doi lai bing mot goée
16n hom. Qua bi bj dénh 3 44y c6 khuynh
huéng d¢i lai bing mét géc nhé hon (xem
hinh 26)

BAKY BARG W BUNG DN
L g

Mot tréi bi bi dénh manh s& lin vao
thanh ban va ddi ra véi m{t géc nhon hon.
Ngoai ra, vii ban cang thing thi qua bi chay
nhanh hon 1a vdi ching.

- Siz khdc nhau ve tinh co gidn cia qud
bi ngd: Mot qua bi mit it co giin hon mot
qui bi méi. MOt qua bi lanh it doi hon qua
bi &m. Chét cao su cing it d¢i hon khi bi
udp lanh. M&i qua bi ngd ddu cé ruft xop
vh trong tAm cia hai qui bi khéng gifng
nhau mot cick dfch xde. Nhung nd ra va co
lai du6i sy thay déi nhi¢t 46 gifng nhu thdy
ngdn. Khi nd ra cdng khong ndé déu moi
phia.

Ditu trén cho thdy ly do ding cf ging
vé nhitng 46 hinh vdi nhing goéc chinh xdc,
nh@ng ghi chi vé midc d6 chinh xdc vé sdc
manh v.v.. Ching t6i chi cé thé trinh bay
nhing nguyén tdc tng quat, va sy thyc
hinh cdng nhy kinh nghiem phai din dét
ngudi chdi. i

Hinh 27 cho thiy d6 d6i khéac nhau cia
qua bi nga.

- Qud bi lan theo mét dudmg cong: Hoe
vién cing s& ghi nhan ring vdi mdt ci dénh
kéo qua bi chi dyng vio trung tdm qua hi
phim s& d6i lai theo mot dudng thing.

Al Coror-Ball (Cuz-tail)
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MO NEO (ANCHOR): TRONG LGI CHOI BI DA CO
DUGNG VEN BANG. MO NEO LA MOT & VUONG
MOI CANH 7 INCHES NAM SAT VAO VIA BANG.
TAT CA CO 8 MO NEO HAY HON.. TRONG LGI
CHO! BI DA CO “ DUONG VEN BANG” NOI TREN,
NGUOT CHOI DUJC TINH PIEM KHI BI DO VA
BI DICH § -mom.Mo NEO (O 1)
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N&u dutng bi nguge nay khéng true tifp
nhing c6 goe, thi qua bi chi trong luc déi
d6i khi tao mét dudng cong nhidu hofic cong
4 D6 I vi bi chi khéng dinh ding vao
gida bi phim ma chi di qua vi tri ma qua
bi nhém d& ndm trude khi cd xody tac Ta




mit ép phé tron ven (hinh 28)

Hinh 28 cho th#y cac dudng cong tang
dan ciling vAi cac géc lidn he.

- Cid ddnh " Anh Qudc” dinh.

Né6i chung, ban cing nén nhd ] qua bi
chi bj ddnh vao phia trén trung tdm co
khuynh huéng di léch vé phia truéc (trong
mdt dudng song song vdi dutng di t¥ dau
dén quid bi dich) sau khi dyng quia bi dd
hoge dung bing

Qua bi chi bj dénh vao phia dusi trung
tAm va ddi cuén khi né va cham, cé6 khuynh
huéng doi ngugc vé phia sau va tgo mot
dutng cong (gei 13 dudng “phéng”), sau khi
dyng qua bi nh#m hosc dyng bang.

Mot qua bi bj dénh nhanh vao bing véi
sic xofly 0 dinh & phia dudi hofic & suim,
néu bj dénh bling ci Ang I8 88 c6 khuynh
hudng doi ra- manh hon [a khi bi ddnh nhe.

Chi trong trudng hop moét qua bi bj dénh

rdt nhe (khong phai 12 ci ddnh Anh Qudc)

thi géc tdi va géc déi bing nbau.

- Cud dénh " Anh Quéc” hong: néu qua
bi chd bi dénh vio bén phii hodc

bén trdi cia trung tAm thi khéng nhitng _

né chay vé phia trude, ma né cdn xody tron
nhanh hon ho#ic chdm hon, trung tdm cai
“trye lén xudng” cia né qua b&n phai hoac
bén trai tay thudc vao bén héng nao cds cid
dénh qua bi bj dau co ddnh trdng. Khi qua
bi bj xody nay dung vao bang, vi cp xat vao
mét véi cia bang nén khi doi lai, suc xody
52 diy noé ti¥ géc thuan ra xa.

V& qui bi nay, ngudi mdi hoc cAm nhé
nhu sau:

|
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+ Ci d4nh Anh quéc pbdi ném qua bi d6i
lai vé bén phdi véi mét goc thuan. '

+ Cd Anh quéc tréf ném qua bi doi lsi va
bén trdi vdi modt géc thuan. (xem hinh 25A
va B) :

Bay git ching ta hdy quan sdt mot hién
tugng khéc rét quan trong lic nao cing lign
quan t6i thé choi cing nhu vige in di€m.

Ban muén qué bi chay v bén nao thl ban
héy dénh vio hong ban dé cida qua bi. Ching
tdi sé vach rd 1a ol ddnh nay chi s dyng vago
duge nhitng nguéi mdai tdp bi da dimg nhu
mot ludt choi khi mudn tao duge mot ép phé
dac biét, chit khong phai nhu ci bang thudng,

- Ep pheé cia cii bi Anh Quéc “trén qud bi
thi# 2:" Mot ép phé khéc cing can ghi nhan
Ja cii “Anh quéc” tic dyng trén qua bi thd
nhat ¢5 khuynh huéng tu chuyén sang qua bi
thi 2 khi cham vao qua bi nay.

Khi 2 qué bi dugc ditt nhm sét canh nhau
thl diém giao tiép khong 16n hon mét dAu kim
guit nhung khi mdt qua bi chay nhanh dyng
vao qua bi khdc thi 2 qua bi vi c6 tinh chat
vl clng co gidn bj xep xuéng mit chit va
diém giao tifp s& 16n hon. (Bing kinh nghigm,
C.C.Curtis da tinh duge 1a doi khi difm nay
iém hon 1/4 inch). Bdy gi¥ qud bi xzody thu
nhét (bi chi) dyng vido qué bi thy 2 s& lam
cho né xody theo, nhung ban nén d€ y né xody
nguge lai. Hidu qua cua ci “Anh Quéc” xody
ndy méc dau khong quan trong, nhung thudng
dd 4nh huéng d&n sic déi lai cia qua bi tha
2 téi mét muc d§ rdt quan trong trong thé
chai. Téc déng nay duge trinh bay trong hinh
204,

- Ci "Anh quéc” tnge tiép vé nghich: Cid
Anh quéc bén phai ddnh vao qua bi thi nhét

:




khi qud nay dyng vao bén phai qua bi tha 2
thl goi 12 ci Anh quéc “thudng” hosic “trye
tidp”. Nhung ci Anh Qufc tral t4c dong vao
qua bi thi nh&t khi qua nay dyng vao bén
phai qué bi thi 2 thl goi 14 ci Anh qufc
nghich. N6i cach khdc nghich ¢6 nghia 1A d4nh
ci Anh quéc vao cgnh dfi nghich véi canh
cia bi nh#im bi dyng vao bat lugn 1A phai hay
trdi. (xem hinh 30)

Ig,/
b

- “Cd nghich” ddnh vao bdang: Khi dinh
mQt qua bi bling ci Anh qufic phai, bi dung
vdo mot bang v8 phia phai cia dudng trye
ti6p, né cb khuynh huéng ném qua bi déi xa
hon va nhanh hdn v@ bén phai. Trudng hop
nay rdt quan trong trong thé chdi. Cing cd
ddvh nay nhung ding ci Anh qudc traf thi
goi 1A cii nghich va ¢6 khuynh huéng lam qua
bi chay cham lgi sau khi doi tir thanh ban ra
v ngin khéng cho né chay xa v& phia phdi
trong khi déi lai (xem hinh 31).

Mot difm khac cin ghi nhd 1a sy kidn noi
trén thuimg cé mot gid tri rdt idn trong the
choi, nhd réing ép phé cia ci Anh quéc trén
bing d6i didn s& nguge lai voi ép phé trén
bang ma qua bi dyng trude tién. Hinh 32 trinh
bay di€m nay, nén nhd ring trdi bi vin xody
trom theo huéng ca.
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- O Anh quéc dnh huwdng nhidu it thé
ndo. C6 thém mot sy kién déng ghi nhdn
vé diém nay 1a ci Anh quéc chi duge chuyén
t¥ qua bi chd sang qua bi thd 2 vl meét
miic @6 ding k& nao 46, khi qua bi chi dung
vao trung tdm hodc gan trung tdm cida qua
bi chét thd 2. Cd Anh quéc’ d4nh vao mot
bang vdi mdc 40 lén nhdt khi bang dé bj
dénh thdng vao nhigu nhat. That ra, khi géc
dén 1a 1 goc rat nhon thi goc doi sé rdt nhd
bdi anh hudng cia ci Anh quéc (xem hinh
33).
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- “Qua bi cheét” (hode qud bi khi). Trong
16i chai bi da tAn th&i “qua bi chét” 1a mét
danh tir duge néi dén ludn ludn qua bi chét
la mét qua bi kidt stc, [#n nhe téi va nim
chét & d6; nghia la né di chuyén mot. cich
chém chap khi né dén dung vio qua bi dich,
va di ddng thém mot chiit xfu sau cd ddnh
dung &y, va né khdng ddy qua bi dich chay
dang ra dudgc.

Lam chi duge qua bi chét trong 4t ca céc
trang th4i cia né 13 mot didu can thidt tuyét
d6i trong the choi cda hang cao thd. Mubn c6
qua bi chét thi phai d4nh vao gita qua bi chy,
qua bi nay sé dung tron véo qua bi thy 2 va
lam 06 chay ra xa.
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Hinh 34 cho théy nai ddu co phéai dénh vao
qud bi chii d€ c6 nhing ép phé khic nhauy,
gid st trong méi mot trudng hgp ma trai bi
myc titu bj d4nh vao trung tAm ho#c radt gin
trung tdm. N&u khong bi ddnh day thi qua bi
chi 88 khong bj chén diéng chét.

M6t diéu quan trong khéc cing cin duge
lwu ¥ la khoang cdach tit qua bi ché (bi thu
I) d&n qué bi nhdm (bi.thd 2) c6 sy khéc
bigt. N&u qua bi thi 2 J gan qua bi thd I
thi néu dénh vao trung tdm qua thd I ng
sé l1a mot qué bi chét. Tuy nhién, néu qua
bi thit 2 tich ra qua tht I thi qua thu I
nay, trong khi lan suSt chidu dai mat ban,
s bi anh hudng vi cop xat vao vai ban, v
vy phéi thoc trung mét chit & phia dudi
trung tam dé thing duge sy co x4t cia vai.

Di€m chn phai thyc hién 1A lam thé nao
d€ qua bi thd I dung vio qua thi 2, ngay
khi né khéng lan téi ma cing khéng xody
lui vi bj dénh phfa dudi trung tam khi né
con dang lu6t. Khi qua bi tha I ndm rét
gan quid bi thi 2, thi ban c6 thé danh vao
gita qua bi thd [ d€ tao mét qua bi cheét,
k6t qua ngoai sy co xdt vAo mat vai.

Né&u sy ludt chéim dirt va sy lan t6i bét
dau (khi ci déanh sudt chitu dai mat ban)
thi cd dénh sé 12 mét cd “lgi”. V1 sy lan
t4i chi duge tao ra bdi sy co xat cia vai
ma théi. Céc tay choi ldo luyén thudng su
dyng su co x&t ndy khi qua bi thd I § xa
hai qud bi kia v& ho muén dinh mét cu
bang nhe. Khi cdich dénh vio phia dudi qua
bi thi I, no s& “kéo 18", song 1& vi bj danh
manh phén ‘ndo. né sé di thing va khéng
lin qua m¢t bén do hinh thé bat thudng
trong qua banh ma cing khéng do mat vai
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sAn soi vi quA ci N6 & lan cham dan vA
ding lai nhe nhang.

- D& giip trf nhé vé nhing c:i dénh qud
bi chét. N&u ban thyt vao bing mot goe
vudng (900) hoac géc t¥ (hon 90°) mA ben
mudn tac mGt thé “ché&t”, thi thutmg ben
hay tudng tugng la qua bi bing chi cdch xa
qué bi thid 2 c6 2 inches, roi ban d4énh cof
nhu né thuc sy & chd ma qua bi I nim.
Muon dénh cd giyt hodi, ban hiy tudng twong
qua bi thit I & cich xa diu cg 2 inches hon
chd né nam thyc su. Ban dénh ci giyt dé
véi § nghia d6 trong dau. Thém y nghta nda
ta dau co di xuyén qua mét cach to: dep va
ci dénh ¢6 két gua.

- Lam nhe bét sic cham vio bang. DO
khi cin lam nhe bdt syc dung cia qua bi I
vao bang, bing cich ding ci déinh Anh quée
nghich. Ddnh ci Anh quée nghjch vao mét
quda bi lam nd chay chim lai sau khi duyng
vao biang. Cd Anh qudc thuin, tzo ra mét
qua bi “séng”. Vide st dyng lién tyc qua bi
sdng can trd nhitu tay choi gidéi ird thanh
nhitng cao thit thugng thang. Sy khéc biat
16n nhat gida tay choi t&m thudng va tay
choi gidi nim trong vige sit dyng qua bi
chét..

Khéng cé mot diéu. gl khéc trong mén
choi bi da, ngoai triy sy thiu triet vé tée
dd, su ude lugng tinh vi thé nao 1a mét cd
ddnh manh vA mét cdi dénh nhe, vdi sy lgi
hai cda hai ci danh nay, cong thém cai tad
st dung qua bi chét, véi ¥ thie qua bi chét
la mét qua bi, khi dyng vao qua bi thd hai
thi né chét hofic it ra né hdp héi nhanh
chéng, bat k€ ci dénh &y 13 cd dénh “bi
qua bi” hay bi bang.

- Cdch tdp dénh qua bi chét. Ditu quan
trong t6i thugng la ddnh cho duge qua bi
“chét”. Ban héy xem hinh 35 va 36, [a nhing
sd d6 thyc t4p rdt hidu qui. Ban ding phfm
vé mét vong tron 12 inches (hoac nhd hon)
trén mft vai ban bi da. Ban dat 3 qua bi
vao cic vi trf (hinh 35) trong th& bi giyt I6i
chét va c6 tAp danh nhidu 3n cho t&i kln
néo ban c6 thd dénh qua bi thd 2 ma khong
vugt qua vong tron ra ngodai.
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CHIJ Y: CHAY QUANH BAN (AROUND THE
TABLE) THUONG DUNG pE NOI NGUOT CHOT
DANH QUA BI CHU CHAY VONG VONG (DUNG
4 RANG HOAC NHIBU HON) bE ¢& AN DIEM..

Ban cing ding cich iy d8 tap cd “I6i
chét” va “ci bang rong gbéc chét” (ci bi xde
chét). Ban phai t8p nhidu [An nhing ci ddnh
nay cho t@i khi nao ban khong con sg ddmh
tron qua bi thir 2, 44 !am nd thanh qua bi
chét, Ban dAu ban 38 khong déanh duge nhu
vy, nhung chdng bao l4u ban sé dat duge
két qua t6t. Trong hinh 36, luge ‘dd I, cho
thdy cdch tip danh mot qua bi “xoe” chét.
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Dit.qua bi bang vao v tri A. Sau méi in
d4nh, ban ddi qua bi 4y xa jan vi trl A, dén
B, C, D. Blng céch nay, t tir ben sé hoc
duge cach tgo mot qud bi xde chét trong,
v¢i khodng cdch méi ngay mdi rong hon ma
vén chdc chdn. Cing hinh 36, luge dd 2, cho
thdy cach dat nhung qua bi 2 va 3 dé tao
mét ci ddnh chét, bling cdch doi qua bi bang
d&n cac vi tri A, B, va C, va qua bi muc
tidu ti a', b', ', d’, d6n cdc chidu dai khéc
nhau cia ci ddnh,

Muyc dich céa cich tap dugt nay la dé
gom nhing qua bi “trong tAm tay”. Ban
khéng nén théa man khi ban chi dat duge
két qua ma thoi. Ban chi nén théa man khi
dat duge qua bi chét véi mot s8¢ d¢ vie dd
dé gom tAt cid § qud bi vio mét ché rdt
nhé. D6 mdi la cich tdp o6 ich lgi thyc sy
viy.
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B. LOAl CAU TAY DE DANH CU MASSE
THONG THUCGNG

VAURICE DALY BIEU DIEN G NHO! MASSE
TRONG MOT THE DANH KHO

MAT THE NHOI MASSE KHO CUNG DO CHINH
MAURICE DALY BIEU DiEN

- Cii Massé (dénh nhdi): Cd nhoi “Mases”
{do chi® Phap masser ma ra) lic dau do cdc
tay choi ldo luy¢n ngudi Phap khai trién, 1
moét ci dénh cAn thiét trong thuit d4nh bi
da tAn tién chdng nhing d€ tranh mot “i8
héng” nhung thudng ding d€ tao th& chai -
c6 lgi nhét.

D61 voi tay mo, ci dfnh nay rdt la va
khong thé& hifu duge, Song le cac nguyén téce
v8 cui ddnh nay cing d€ hifu. Nhung khéng
c6 ‘cti ddnh nao khac cin tAp luyén nhidu
nhu ci nay nfu mudn dénh chinh xdc. Cé
th€ hoc cu dénh nay qua sich v3d nhung viée
thyc t4p, nhét 1a dudi sy chi din cia mot
gigo su, la didu cAn thift gin nhu tuygt 47,

Ban c6 nhd khi cdn nhd ban cAm mol &



vdng 6 phia trén va ném vé phia trude, nhung
iam né xody nguge lai phia sau. C4l véng chay
vé phia trude, khi sdc xody nguge dyng vao
I dudng.va ving nguge vé phia sau véi mot
t6c 49 tiy thudc vio asdc xody nguge lai. Didu
d4 cho théy nguyén tic cia cd nhdi massé.
Qu4 bi ]Am diéng nhu chisc vong da Jam. Cai
xoéy nguge duge diit vao cdy co duge gi? thing
vk dyng vio canh cia qua bi tronngtcu
dénh ti¥ cao xubng thap.

Ditu quan trong: CAy co khong duge giit
cho ding lgi ngay khi né dyng vao qua bi; ma
phii 48 d4u co * di xuyén qua”™ sat mat vai
ban.

Didu quan trong gép 2 lan:

Hiu hét nhing ngudi mdi choi bi da dau
of @4nh qué gan canh cia qua bi (d4nh mong).
Ding ddnh moéng vao qua bi thd I, nhung
dinh gAn hon vao trung tAm khi ban nhin
xung ‘qué bi, a& trénh nhitng ci dénh trugt.

A ONG HARRSE CHi CACH
CAM CO, BAN TAY CAM Can
0g UP XSG TRONG oG
NHO MASEE

BN

TAY RCOAY NGIF
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Ban dénh lim sao 48 c6 cam tuwdng nhu
ddnh qui bi xuydn thing miit ban

- Clu “Massé™ Chu tay (1a vi trf cda ban
tay & dau co) 46 ddnh cd massé thong thudng,
duge trinh bay trong hinh 37-B. Ban hiy
nhin k¥ long ban tay clia céu tay quay hin
vé phia trude.

Cing trong hinh 37. Vi tri A cho théy
mgt loai “cAu tay” 48 d4nh ci massé khi
cAn dénh thit manh hojc d4nh dudng bi
quanh ban. Céch ndy khong ding deén khi
cAn sy chinh xéc hoac dénh sit, n&u loai
clu kia c6 th& duge thyc hidn ma khéng lam
xd0 tron nhing qua bi.

Hinh 38 va 39 cho thay hai kifu cAu khéac
d6i khi duge sit dung d€ lam ché dua ving
vang khi nhing qud bi ndm trong mét th&
khé dénh. Nhidrg hinh ndy cda Maurice Daly.
Ong néi ring nhing loai cAu nay duge Frank
Ives st dung trudc nhAt. _

- Cdch cdm co 4€ ddnh ci Massé: Cay
cd c6 thé duge cam bing mot trong 2 cdch,
duge trinh bay trong hinh 40 va 41. Trong
hinh 40A, ban tay quay s&p xuéng, trong
hinh 408, ban tay quay ngugc lén,

Chm co danh ci Massé thi diing ngén tro
v&é ngén cii hofic 2 ngén va ngén cdi cAm
theo cich sau nay chat chéd hon. CAn nim
that chat ciy co, nhung ¢f tay di dong mém
mai va duge ty do sau ci giyt 46 dau co
c6 thé “xuyén qua” qua bi. Ban phai ditng
thé nao d& cam thdy c6 tay ubn cong mét
chit va ci danh “16i xuyén” dé& dang hon.
Hinh 41 A va B cho théy 2 cich nédm cdn
co d€ dénh ctt nhdi massé. Danh qua bi vdi
cAy <o ghn thdng ddng véi mét db tiay thude
vao:

- sdc xofy nguge cAn thit.

- Ide cAn d&n sdc xody ay.

- dudng cong ngin, mau le ho#c dai hon
cia qua bi. ' .

Hinh 37, 38, 39, 40, 41.

Hinh 42 trinh bdy cdc gée tao ra bdi cay
cd via mit ban, Khi d4u cg ddnh vao qua bi
chd. Day 12 d6 hinh céa Benjamin F. Garno
trong cudn “Moder= Billiards” (Bi-da Tan
théi) duge phép in lai & day.




Cdch nhdm d& ddnh mét cii Massé: Bay
£ cAn mot diém quan trong vé t4t ca nhitng
ot massé 1a dé dénh vdo qui bi the I mot
cdch dé dang, d€ dat mot qui bi bang “ch&t”
va Adf khong lam tin méc cée qud bi vi vgy
trong héu hét cic thé bi disu quan trgng la
ban phai nh#m ci dénh chinh xde nhu khi
danh moéng (xem hinh 43). Qua bi chd sé
chay theo m¢t dudng cong va dfy qua bi
th [ ra khéi vi trl. D6i véi nhdng ci nhoéi

. tit, t20 ra nhdng qué bi “chét” (sdc manh
dély qué bi chi v& phia truée bj vé hiéu hda
nhanh chéng bdi sic xody nguge), viec dau
tién cén lam l4 tim ra dudnug nhém cida ban,
muén vdy, ban hdy tudng tugng 1A qua bi
chi duge chia lam 4 phan nhy trong hinh
43.

Ban dénh vao phén tu TAy Nam (phia
dudi, bén tréi) bang cay co thdng ding. Ong
Garno néi géc tao gila cdy co va mat ban

la 78 .1:."_ d0 hosic gan nhu vdy. Ban dénh

A cmcovmzksdumvm
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rmdt o chinh xde, chic chdn, va cf cam thay
nhu ddu co bam chit vao qua bi chi, va
ddy hong qui bi xubng mét ban ho#c “nhan”
ndé xufng. Day khéng phai 1A mét cd ddnh
gon nhu ci "bﬁa' nhung 14 mdt ci dénh
BT
. Ban d4nh vﬁn vao gita qua bi hon lk

vio cgoh qud bi vA ban hay cam thAy nhu
dang ddy qua bi chi chui vao mat ban viy.
Nhing chieu hudng néi & day chiSu theo
hinh 43 véi ci massé ngén vio chung quanh
bén phai cia 2 qua bi. N&u qua bi chd chgy
véng qua phia tréi, ban hiy tudng tugng qua
bi &y dugc chia thanh 4 phan va hiy d4nh
vao phn tu Déng Nam (& dudi, phia phaf)
cda qua bi. o

Ban hay hoe céch danh nady cho thude.
N6 sé dung lam can ban cho tdt ca nhing
ci nhdi massé khée. Hifu cd ddnh nay nhy
12 m{t cd massé thong thudng, ban nght toi
nhing cdi khic nhu nhing sy khdi dau 2
ci nay. Ban hdy tfnh theo d6 va vige thye -
hanh s& d& dang hon. .

Vi vdy néu qua bi I ndm cich xa qua bi
2, thl ép phé cida ci massé (dutmg bi chay.
cong) kh6éng nén bit mot cich nhanh chong,
VA cdy cd khong cin cam thing ding nhy
vdy, hosic qua bi chd khéng can bi ddnh qué
day vao phia sau nhung dénh nhidu hon va
mit bén.

- Cid nhdi 16i: D6i khi mot cu 16 c6 thé‘
bj anh hudng cia cdi nhdi nhe trinh b&y
trong }-,mh 4, luge do A,
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Hodic mdt ci giyt hoi c6 thé duge dénh
nhu trong hinh 44B.

Ci nhdi giut hdi: Khi dénh nhdng cd
giyt hodi bing ci massé dec theo bing ban
nén dénh mot ci rat nhd vdo canh qua bi
chi huéng va& bang (thanh ban) va qua bi
ché khi dai lai, s6 6m l&y thanh ban. Hinh
44 cho th&y nhidu cd massé khéc nhau, nhung
t&t ci dbu la nhing ap dyng cia nguyén tic
can ban. Nhing mdi tén chi dudng nhim

dAu tién, nhing chfm trén qua bi chi cho

théy nai dau co dénh vao.

- Nhitng ct bdng bi: Trong th& chdi bi
de, ngudi mdi tip bi cdm db hay diing cd
ddnh “Anh quéc” trong hau hét mei cd dénh.
Anh ta phadi hoc ngay ci dénh béng 48 bidt
ring khong bao gi¢ nén dang ci démh nay
ngogi trit c6 1y do dgc bigt. Trong nhdng cd
~ d4nh bang nhét la trong nhing cu mét bang
ben hay trénh ci Anh qufc néu cd thé do
46 nén tim céch don bi vé gan th& bi “ché&t”,
nhidu hon cing nhu ting thém sy chinh xéc
trong khi t}u._fc hanh, Mot ci dénh kbdc,
ngogi trit ci ddnh giyt hoi, tao duge ra nhidu
th€ bi t6t cing nhu ci ddnh mot bing. Néu
‘gée 1a gbe thudng thl sy that la trong 10
fan c6 t6i O FAn khong can dénh blng ot
Anh Quéc. Qua bi chd sé diYng lai, nhe nhang
va khéng d4 qua bi bang di xa.

CHBIT Wi MASSE
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CHUONG IV
VAl NHAN XET TONG QUAT
VE THE CHOI BI DA

Mu¢n théng hifu moén choi bi da mot
cach tuydt d6i 1A didu khéng thé dat duge,
théng hifu ddy c6 nghla la di kha nang bt
tay vao bAt et cd ddnh ndo, va chai duge
lau theo y mudn ma khong bj hyt banh.

Tuy nhién da s§ céc tay choi cing dat
dén muic siéu viét trong khi choi phuong
ngdn xua cf cAu: “B&t cd ai hoc vidt duge
deu c6 th€ hoe vé duge.” chi nhd nghien ciu
va thyc tdp ma c6 th& hudng din ngdi vist
cia minh d6i véi bi da cing vAy. BAt ci ai
choi duge bi da, cing ¢6 th& choi gidi hon
duge.

Trong mét vi thé nao d6, ai ciing c6 thé

hoc mot 161 dénh va ching minh duge la
hay hon m¢t 16i ddnh khac da hoc duge 16i
dénh &y i, ho ¢S thé hoc mot 16i danh
khée.

- Gid tr{ cua phuong phdp khi thue hanh,
Téi khong thé din ching va gid tri cda
phuong phép trong khi thyc hanh. Nhung
néu ban cit dénh nhing qua bi khéng myc
dich, thi tai nang cia ban khéng c6 co héi
tang tién khi ban hoe mét ci danh cg gia
trf va tdp di tdp lai nhidw Jan thi khong
nning ban sé ddnh mot cdch thuan thuc ma
con nhén duge ngay cd dénh &y bj bong tai
bit ¢ noi nao trén ban, Né trd thanh mot
ngudi ban cf tri va ban s3 tin ngay c6 nhitng
ké&t 'qua nhu ban thay va 'm'ém tin la didu

tdi quan trong trong thudt danh bi da do! -

Céc do hinh kdm theo day chi c6 thé chi
dén nhing nguyén tic téng qudt va khéng
phai lic nao cing hoan toan va thudng cé
rit nhitu vj trf cia qua bi lam thay ddi ca
chién luge cua thd choi
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- Frank Ives d6 thue p nhie the ndo,
Quécﬁ'ankIvesdan.h tmbldaséngchéx
nhit da tdp luyén nhisy g% cho mot thy,
th{ dy, tdp d4nh “zuyen qua” nhidng qua bi.
T61 tfrng biét Ong ta da-bd ci tuan 1& a8
tﬁp 2 hoac 3 ci dénh chinh véi ahing kéu
khéc nhau,

Khi ban chdi theo mdt thé chai nao da
boc, ban sé théy nguyén tic cia thé chai iy
sé ding d€ huéng din ban trong bat o the
choi tuong ty nao khisc. Khi ban da théng
subt vai thé choi qui u6e rdi thi ban & hifu
rit nhidu th& choi litn he khéc nia.

- Nhitng sai Bm can bin (khéng nhidu
idm;) '

Kinh nghiém choi bi da gon 40 nam lam
toi tin réng nhing sai IAm can ban cia ngui
choi bi da trung binh khéng nhitu nhung
quan trong. Mot 16i {A&m can bin sé tao ma
nhiéy 16i lam khég,,

Nhing dd ninh kém theo séch nay, nhim
gidi thich vai nguyan tdc cin bidn tai mit
ché trén mat ban, Hau hét nhing d8 hinh
4y xudt hién tai nhitu ché khic. Nhing 48
hinh c5 th€ xdy ra thi v8 sg, nhung véi .
nhing nguyen tic can ban tfng quat nkm
long, thi ban sé 4p dyng duge ngay médt cdch
t¢ nhitn trong vé s6 th& bi khéc nhau va
$8 bi6t trdnh nhing cd dénh sai, dé danh
ding cich, dd hai khé mét chit. Biau yuan
trong hon nda 1A ban dimg ty lta d6i minh
cho réng minh da d4nh mit ci ding chch,
xhi d8 ddnh mét cd da va taoc duge mot thE
bi ngon lanh. N&u ban ty lia déi minh nhu
vy thi 161 dinh cia ban ss khéng th€ kha
hon duge.

Chi c6 m¢t khéc biét nho gitta ngudi choi
gi6i v ngudi choi gidi nhét, didu dé cho ta
théy ring mu6n th&u hidu tridt the chagi va
dat duge nhidu két qua, cling mat nhisu cong
phu lm vay.

- Th& nao la ci ddnh t6t?

Cd dénh t6t nhat 13 khi dénh rong rao
tao ra m@t th&€ bi d& che ta chon lua mot

N



cdh rdng rii cho cd dénh k&t tifp, va dd

th¥e hidn dugc mot cach tot dep nhit 48
tih difm. Cd danh nhu vay c6 nhning di€m

sau day.

1. N6 taosy chon lya 4 hAu hét cic thanh

' 2. Nhing thanh ban nay & ghn.

3. Qué bi cha & gén (nhung khéng gan qud)
hai qua bi kia (hi nhim vdo bi dich cing g
gin-nhau) tét ci nhing qua bi d6 nim “dudi
ban tay cia ban”.

T&t ca nhing didu néi trén dﬂy chi dat
duge trong crd cda nhing “dudmg bi ngén”
thoi: nghis l2, cling nim trong phén ban gida
nhing diém chdm va phing thanh chét cda
ban. O gida ban khé lam cho nhing qua bi
_ pAm 3 vi tri tot d& tinh diém lién ngudi chot
luén ludn gap nguy hidm, néu nhing qua bi
lap b4y mot chit vi thifu kiém sodt. Ngudi
choi c6 the lam di€m, nhung vi & #da ban
khé chon ci danh, phai ddnh nhing ci dai,
¥ thudng gap nguy hi€m. Cd ddnh tuong ty
nAm gin cudi thanh ban khong cé nhing sy
nguy hifm cin n6i t6i. Ngudi choi cf it nhat

mot trim phin trdm cdich dinh tst trong

nhing “dudng bi ngin”
. Nguti ta k& lai ring o6 “mot tay md” nhiét
thanh v2 bi da, khi thdy Facok Schacfer, ngudi
duge coi nhuy mot “phit thiy bi da”, ddnh mot
cd dai véi nhdng cu gid ga thigt d& kéu n:
“BMt ot ai cdng dénh duge nhing ci dénh
d4"”. Dida nay cho ta théy su khéc nhau gida
céch choi bi da hay va df v6i mdc d6 nao. NG
o6 thé 1am ta hidi hop khi quan sat cuge bidu
difn nay lga, cd nhdi xoay dai (massé dai), cu
song thanh voi g6c bt ty nhién, ci bi kéo
agoen myc nhung nhing thid d6 con ton tai
nhu mot phuong phap choi ma thdi, chua bao
gitr chiém duge nhiang chuc vo dich vé bi da
ch.

. Th4t vay, mdi [an nhing qua bi “vugt vong
kifm sot”, thi chi cAn ddnh mét ci don gidn
véi sy may mén; va héu nhu bAt cd tay chai
tai ti¥ gidi nao cling c6 mot cai may nhu mot
tay nha nghé gidi nhdt. Danh bi da gidi 1a
dimg tao ra nhdng cd dinh kh6, ma phai van
dyng that sidu vidt cis minh chuyén khoé thanh
d&. D6 13 1y do ma nheng danh tai bi da da
hy ‘sinh nhing th& bi gom, tét d gida ban aé
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diing céch duva nyAy ching trd vé mé cudi

ban. Nhitng ci d4nh bay buém mdi la 1A mdt
phin ridng biét cia mén choi nay.
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Ban tidng tuong - Bi ehl duge dénh viac &l bi
44 13l chay nguge lal tring b dich cé dep khéng?

CHUONG Vv

NGUYEN TAC THU NHAT:

DUNG DANH MANH KHI
KHONG CAN THIET

Céch dénb nay tao dugc nhidu thanh tich

hon cd, thing nhidu difm nhét ma Jam cac
qua bi di dong it nhat. Nhu thé€ bi “dai khi”

* duge trinh bay & hinh 45A va B, Cho thiy

vi sa0 nhing tay choi non kém, lam mat
nhidu may mén trong nhing dudng banh hon
la trong bat cv mét trudng hgp nao khéc
theo t6i nghi. VI nhu hinh A, khi hai qua
bi “myc titu” chum vao nhau nhy déi khi,
vi trdl bi chd (bi co) cing ndm canh ds,
teo th& bi giyt hoi dé dang cho cu dénh thg
nhat. Duding bi thiz nhdt la didu Quan trong.
Trong 100 Isn thi 99 [an ngudi méi choi déu
thyt quéd bi chi qua manh tay, cini khong
dénh nhe nhang vita di cho hai qua bi muc
tiéu chi lan xa cich d6 dd 3 ho#ic 4 inches
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12 cing. Hai qua bi 4y khong cn phii di
chuyfn mot cdch vt vi chit ndo ma chi
cAn nhich di mot ti, khéng xa hon mot inches
hosc c6 thé ngin hon.

Cing trong hinh 45 dd hinh C dac bige
cho thdy ta c6 th€ ddy qua bi chd (bi co)
lué‘tnhengangquamathaiquﬁbikia.&ng
thai hai bi kia cing l&n theo hai dudng song
song nbu hinh vé chdm chfm.

- ddnh giut Ial; draw, ddnh ro cul, dénh
giyt hoi, danh de.

- ddnh mugm bdng: cushion shot.

Hinh 45: The nudi bi. M3t vi thé bi, ba
cdch dénh. )

C: Dudng bi cham nhe d8 dudng bi.

Thé& bi “ddi khi” bi dich bi nhém bi chd

Bi chd lu6t qua trung tAm cia qu:- -bi
thit 2 vA cing lu6t qua nhu the khi agi lgd
Hai qui bi “myc tiéu” lan rit cham. C6 mi¢
4n, véi th& bi nay, t6i di ddnh duge 84
difm. Cing v6i thé bi.niy. Ong Ives d& dénh
dugc hon 100 difm; va bat cd tay choi M
t khé nao cing c6 thé dat duge nhidu . difm
trudc khi lam mot th& bi nay.

Thye ra day 14 mét 16i dénh md nhlmg
né khai trién mot cach dé dang va ty nhite
ngodi th& choi néi trong hinh 45 trén - diy.
D6 ia thé bi thudng xzdy d&n cho ngudi mdi
t4p choi hon bét o dudng bi nao khéc va
1a cén ban trong hAu hé&t t4t ci céc thf b
khéc. Bift m¢t cxi dénh nay va nhing dubng
chuyén héacuanésétrdthﬁnhm@ttayd:d
c¢6 muc dédnh trung binh. .

- Ci ddnh “ten ké” va 151 dénh xuyen
ngang”,

Ci danh “xen k8", vA cd d4nh “xuyén
ngang” [& nhing ci dinh duge cic tay chod
tai ba nhat luyén t4p cdn thgnm. Néi chung,
ditu can phai dat cho bing duge la: Kbi hai
qua bi “muyc tiéu” bj dfy vao gida ban i,
thi hdy dénh ci “xen k&” hosic “xuyén ngang”,
nghia A dénh qua bi chd (bi co) chay xUyin
qua gita hai qud bi kin, d§ gom chiing vio
g6c hosic ndm th& “song thanh” {song song
v thanh ban).

Loi dénh nay duge ap dung khi hei qui
bi “muc tiéu” nim canh nhau & giﬁ'zi ban va



“gioh bl cbd (b co) thl “nhm gida” hai qud
M-y, khomg Kch v® bén pbai hose bén tral
“'Mﬂu?nhd‘tldcdi Chia khoa trong
trmg hop nay. N&u ban dénh qud manh
4 ‘vt tai hei. N6u dénh ding céch, thi hal
hogc ba ci nbg, s8 dua qua bi chd
@i .co) di xuydn qua va a0 duge
thé bi d& diang.

A, “Ci ren ké”. Cd dénh thu
nht’tphiira’tnherhidanhtiép tit
3 &n 5 ci df xuyén ngang.

B. Khi d4nh nhe t ci thd ba
boge thid tu dién ti€n tx hinh A
d8a B - bi nhim va bi dich s& tich
ra, chidta khodng tréng & gida, bi
chii bt budc chen gita d& luét qua
chgm trudc nhft bi nhdm réi mdi
chem "d@n bi dich va di sudt tao
thanh thé gid g dep.

C. Bay giv la thé gid g ma
khong con th& “dai khi” nhu trudc
pida. Ta nén vin dyng trong thé
dimh gid ga € nuoi bi - dénh Won
di Yo lai. .

B va C. Dénh xuyén ngang dé
gom bi v phia trudc, d61 dien voi
codi thanh ban.

Qua bi chi khi d4nh xong. Qua
bi chi khi bt dAu dénh.

Hinh 46: Ding thé ddnh xen kg,
phﬂdﬁnhth#tnhg,eéthédénh i
3 dfn 5 ci, dyng nhe bi chi s& lot
qua k& d nim & th& bi gid ga

Th& bi “ddi khi”. cich dfnh nay sé duge
da cap trong nhidu chucng sau.

Hinh 46A cho théy cach dénh ndy. be
hinh B va C la nhing th§ bi khéc. N6i
chung, khi dsph cach ndy, phii ding gan
qua bi nhdm (bi myc tiéu thd nhét) sau méi

O

fAn dfinh. Qua bi chi (bi co) d4anh vho mét

trdi nay it hon tréi kia, dé sy di dong chi
dude chuyén vio mot tréi md thoi. Vai chi
ti% dsc bidt trong cich dénh by sé duge
d® cép trong nhing chudng nodi ve l4i dénh
mdi.

Hinh 47- Thé bi A cho thdy mot trong
nhdng thé bi dé lya bip nhdng ngudi méi
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tap chei nhat va thutng xéy ta nhét, Nhin
vao thé bi nay, ban thich danh mét chi that
manh vao qua bi chd, d8 qua bi nay tong
manh vao qua bi dich tgo thanh th& bi hang
doc qua bi chd mugn hai bang, cham thanh
ban, chay d8n nim trudc bi dich va bi nhim
tao thinh mét bing doc.

Pank manh dé lam tdn bi kho c6 thé bi
thudn {gi cho nhifng dmilmg bi k& titp. VI




dy 2 bi chd bj nAm & gi®a, bi dich nam 3§
d4u va bi nhim bj ném & sau. Ta phai mugn
ba hode b&n bang df  ddnh _
nhitag cd k& tiép., following

carom ball: th8 bi mugn bang, @
Qud bl roi: Dénh nhe vac qua

bi chd, qua bi ndy cham nhe

vio qua bi nhAm, bi nhém bi 16i dung vao
bing déi ra ndm gAn canh b#ng.

Thubc ldong hai difm nay 1 dféu can thist
trong cach vao bang, D6 thudng la gig tr
16n nhét trong thuat danh bi da 3 bﬁng
Ching ta hay xem ky
hinh 63 va 64, trinh
bdy di€m quan trong
niy. '

Hinh 64 trinh bay
m{t ci ép phé 461 dign
_véi ép phé trinh bay tai
dd hinh B trong Hinh
63. Cd d4nh nay dd&i vé6i nhidng ngudi moi
tdp rdt kh6. Nhung d4nh mong vdo qua bi
thd nbAt v6i nhidu “givt h6i” noé s& “phéng”
1n, nghia 1a chay vé géc theo mot duong
<cong.

paRA QL GIJT 1
Molis, MATH BANG
TR XUEHG .

s& dua qud bi 1 chay xa hon nhidu vé bén
pbai, dudng bi uén cong vé phia thanh bing
cufi, nhu duge trinh bay bing dm‘mg chAm
chdm ngidn hon.

Hinh €4: Dinh mong, mugn bAng trd xudng.
Hinh 64: Bi 1 dugc d4nh nhu mét cd d4nh

giyt hoi.

Cing d4nh nhu th& va d&nh & phia trén

A

B C
BANH CUP LAY BANG
CAERPET AN Mowe

KNG APFET DM TG I R TR
AFFET | toticy mmmmb;“u e, Kt queo

TRHE BANG TR Ao

g
-

A. Bi 1 dugc dénh thap,

B."Bi 1 duge danh vio gigs.

C. Bi 1 duge danh vao phan tren.

Hink 65: Dénh cip 4y bang:

A- Effet nghich mét chit tréng bi rot
tring bing. ) '

B- Khong effet ddnh thigt méng tring bi
r8i triing biang vA trd xubng.

C- C6 effet danh méng tring bi tning
bing r6i queo xudhg tring bi dich.

Hinh 66 cho thdy ba thé bi, trong 46 chi
cd qud bi thi 3 (bi trdng) duge thay d6i vi.
tri. Trong d6 hinh A, n6 ding sau qua b
thi 2. Trong d6 hinh B, né & cdch thanh
ban v6i nhung géc vuéng. Trong d6 hinh C
né & phia trudc.

Trong hinh A, ban ddnh wao phia duéi
qud bi 1, trong hinh B, ban dnh vao gida,
trong hinh C, ban ddnh vao phia trén. Hinh
ndy cho thay 15 sy cach bigt vé ép phé gita
“dinh” va “dfy” trong ci dénh Ang 1. Sy
cach bigt dy to lon va quan trong nhu gida
bén phai va bén trai Ang l& vay. .

Véi ci dénh md dau vén chai, ngudi ta
nén cd gom bi vao ban ngén, Hinh 66 trinh
bay hai cach dinh, Nhing duong dém cho
thdy dung chay cia 3 qui bi khi bi myc

mrc:m TRUNG &8 65 1] TRums Moud vA,  XUOWG TRONG B DI

tidu dugec dénh khé d3y dG va két qui A
gom bi vko ban ngén. Nhing dudng chfm
d4m cho thdy dudng di cia 3 qua bi

Cu danh ba bang - Ban phai ndm ving
thé ddnh 3 bang nay khi bigt dinh Billard.



NGUYEN LINH

khi bi mye tidu da duge dfnh khA dAy
dd vA k&t quAa 1A gom bi vdo DbAn ngin.

Nbidng dudng ch&#m dudng bi cia 3 qua bi
lchi bi myc tidu bi d4nh moéng, k&t qua khong
gom bi gi hét tron.

4 THE DANH BA BANG LJ

Cach danh ddng - duge chi biang nhdng
dubmg dam, :

Bi i ddanh vao bi 44, gom bi vao ban
ngin, :

Céch ddnh sai - Bi 1 dyng moéng vao bi
dd, két qua la khéng gom bi nhu duge trinh
bay bing dudng cham.

Bi chi 4i v& phia tay mit,

Bi nhdm di vé phia tay tréi.

Dutmg bi chi: :

- Dudng lién nhé 12 dudng bi dénh mong
bi chi lan chaAm.

- Dudng lign day la dutmg bi danh day
bi chd di hoi mau.

Dudmg bi nhim:

Tring hoi day, khoéng ép phé, thi bi nhim
sé di hut.

Tring méng, bi nhdm sé trd xufng tdi
dich.

Hinh 66 - Th§ dénh - Ba bang 18 - Dénh
3 bang mong, bi chi cham moéng bi nhim,
néu dénh manh thi du, dédsh y&u the bi &
chua téi dich, d& qua bi kia lot gua mét.
Trong ci dénh nay (vél whitu 16 khéc nia
dé két thdic van choi gin cudi thank ban}
ta phai dic bigt chd y dén ép phé xody
(Noplish) cia qua banh thy 1 (banh chi) s&
anh hudng clia qua banh thd 2 khi dfi lai
tY thanh ban va lam né ving qua mdt bén
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khoang 3 inches.

Cu ddnh xwa va nay.

Téc 46 cia ci d4nh phdi duge tinh toan
cin th4n. N&u d4nh ding cach thi qua banh
s3 doi lai vira van t0i 2 qua kia m2 khong
dfy ching d&i xa. Tha banh chi doi lai mot
chiit con hon d6i lai qud nhanh. Sy kién nay
34 16 rang nhan thiy hon trong th& choi tan




k¥ khi tae dudng banh song hanh theo 16}
méi c6 nhing khéc bigt 46 véi )d;l]‘ng phuong
phdp xua kis, .

Land +hinon. 2 ball, handly
morning it isaving 2 drew” or a
*Slip-thowrgh * (rea 0. 8) farpext DB
Shorf .

A

FLATE 52

‘Hinh 49 12 mdt thi dy khéc va nguyén
tdc “Ding nén ddnh manh néu thay khéng
cin thigt”.

N6i chung, vén d& chinh 1a coi tai sao
ban khong cAn danh nhu th& va dénh cdch
nao.

Véi tréi banh vé trong hinh 49 phan A,
né’ubandénhrﬂ'tnhechamnhevéoqua
banh thi hai thl ban s& c6 hogc mot th& gid
g4 khdc, hodic mot thé& giyt hoi da dang cho
dudng bi k& ti6p (nhu khéa bi). Nhing bi
¢6 dffu chdm chi r5 th& bi médi.

N6i chung, khi bi nhdm va bi dich nim
sat bén nhav, ban hdy dénh bing cu danh
that nhe.

Hinh 49 phin B vé mot th& bi taoc duge
nhé ci ddnh nhe; th& bi nay c6 thé nim &
nhing chd khéc nhau nhung ft khi x&u.

A. Dénh méng vio bi nhdm va dfy manh
qua bi nay d€ tao th& giyt hdi hodc th& gid
ga .

(B) Cho dudng bi ke tidp.

Mot vadi inches cuél cing.

Hinh 50 trinh bdy mot th& bi ma wvira
trdng qua ban cé thé bj 16i cudn mu#n danh
ngay m¢t cd manh. That- ra, néu ban la
ngudi dénh gidi v6i ci d4nh manh ban =
tao dugc mot the banh tét.

Nhung va day 1a moét cha “nhu‘ng’ rét
lén. KHONG BAO GIO BAN CO THE DOAN
DUQC SAT INCHES CUGI CONG CUA MOT

KHONG BAO GIU T 0% cHo B oM
ClA T LOT VAD GUA B DO VA &

DUONG DANH DAL

Chi c6 tay dénh gidi nhat thé gidi méi o6
th x2i nhing ci d4nh dd ma théi. Theo
ludt v& céc muic trung binh thi nhing ei
ddnh 4y bj hai.

Vi th& dimg dénh nhd’ng dudng bi néu
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chiu khé tap dugt k§ theo cac db hinh thi
thd nao ban cing sé co nhing dutng bi hay -
tzo duge nhing ths bi t6t dep.

CHUONG VI

NEU NHUNG THU KHAC
BANG NHAU THi NGUYEN
TAC 2 LA DUGNG BI NGAN

TOT HON BUGNG BI DAI

Mgt d8 hinh s5 trinh bay difm nay that
r0 rang. T6i vdn lu6n luén gid dinh 13 nhitng
tay choi gidi c4 dua nhdng qué bi vao vj tri
ndo d6 4€ dénh mot dudmg bi dai, 14y difm

thay vi dua cdc qui
bi vao mét vi tri d&
£

dénh moét dudng bi

ngdn hau dat mot

myc tidun tuong ty.

Ban nhin k¥ hinh

51. Cd danh giyt hoi

tit qua bi nao cing

dé nhu nhau. Nhung

trong mét trudng

. . hgp, qua bi thy 2

T UG B M phéi chay gan 20 by,
trong trudng hop



kia dudng bi chi dai bing nida khoang csch
d6. Hay dénh dudng bi ngin t6t hon dudmg
bi dai. Nhu vay d& kiém sodt vi trl k& tifp
cia céc qua banh. Khong c6 chuy¢n dudng
bi dai h&p din nhidu trong khi bsn khéng
thd do&n trudc vA mot vii iuches sau cing
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PLATE 51
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ching vao mét géc. Mot ci dénh nhu vdy
c6 nhing difm nguy nhu sau:

Truéce nhat, khé dfy qud banh thy 2 théat
diing chd vi dudng bi qua dai. Thd hai, kho
ma tinh todn duge qua bi thi 1 (bi chi) sé
nm cach bso xa hai qua bi kia, vA thi ba,
c6 thé tao ra nguy hifm 1a 3 qui bi n&m
thing hang theo thanh ban (Xem hinh 52B).

Trong mét trin ddu tranh chic vo dich
gin ddy, mot trong nhing tai danh bi da
hang nhat nhigu [An d4 phii tam ngung ddu

vi nhing kh6 khan dua d&n t¥ mgt cd dénh .

PIATE 33

va trong mot th& choi, d6 la nhing inches
déng k6 nhat.
THE coM Bt TU GiJA BAN

CHUONG VI

NGUYEN TAC 3: TRANH
MOT DUGNG Bi DAl CHO

CA HAI QUA B! KIA
Ta ham dénh cd 2 qué bi thudng thdy

viio ca hai quAa s& gom chiing vao mot goc.
-Puimg bi
. Céch nao déinh cho gom bi dAy?
Sinh hoat tai ban bi da Thugng
Trong mdt cufc tranh tai vd dich khée, ngudi
that bai chi vi d4 pham vao chién thugt sai
[Am nay. Trong mdt moén choi ngudi Ay da
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nhat khi cho ring nhu vdy & gom duge

v
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of d4nh 5 1An ma 4 Mn that bei, khong tso
duge k&t qua théa dang. Mot Jan 6ng vuéng
phai mot thé bi “ty lai” va ong dénh hong,
tao ra mot th& bi dep cho d&i thd cia Ong
k&t lidu bing mét dudng banh dai.

TY LR BACH PHAN DI NGUQC LAI
vO1 BAN MOI KHI BAN CO DANH MOT
DUGNG BI DAI VAO CA HAI BI ngoai mit
trudng hop duy nhat 12 sau mét cd dénh

nhy vAy, ban c6 thé
dat quA bi thi nhat

gin, hosc khé gAn hai

qua bi kia.
Trong bhinh 52, 40
hinh A vé mot th& bi
" thutmg xdy ra vA cach
dénh ding. Ngudi moi
. . choi thl ham dénh
Aot g ch b qui i e
NrAU G B cwg®  B5C tay phal & xa
W< Bl po" BEN Nhung néu dénh nhu
TRAI. : vy qua bi chid sé nm
' cach xa ci hai qua bi
kia va c6 thé ci ba qua
bi s& xép thinh mt hang thing. Trén mot
ban ngdn khong nén dinh ci 2 qua bi. Tét
nhét ban nén danh qua bi thd nhit th4t nhe,
ho#ic thAt manh, hodc that méng. Khi dénh

dudng bi ngin 12 khodng 1 b, hiém khi dii -
hon. Hoge dinh mdt i nhu vy 46 cita nguy.
khi gap mot chd xAu, thi dy: khi nhing qua
bi can duge mée ra khdi thanh bam.

Hinh 53: Thé gbm bi tir gide bae (ci d&i
khi loi). -

Dénh menh vao bi co (v8 gida dau) cham
mong vao bi nhim, tat qua chem bi dich,
lam cho hai. qua bi myc tiéu tgt sang hai
bén,songdoiv‘égomvdibicddangdhﬁﬁ

" i

Dénh hoi manh bi d6, bi chii tst ngang
tring bi dick lam bi d5 va bi dich dtu mugn
bang vé gom & dAu ban.

Doi khi ngudi mdi choi thyt cA hai qui
bi vi lAm maAt mot thé bi tét vi anh ta
kh6ng ngd ring minh dang dAnh qua bi thd'
2 bdl vi ci dinh 1A mot dudng bi giyt bdi, -
vA minb tao ra mot thé giyt hdi “sing ddng”
lam qua bi the 2. chgy thay vi m thimh
qua bi chét. Hinh 54 cho thiy sy kidn d6.
D6 hinh A cho thiy cAch dAnh sai, dd hinh
B 14 cich ddnh ding.

BAy gi0 lai thém mét trudng bop ngoed
12 nde, }a 6 nhing An (mac diu rit hikem)

" khi danh nhanh qua bi giyt hoi lgi 1a mdt

vio mot qua bi, s& khong c6 phAn mia co -

hoi d6 sai [Am. DO hinh A cho thdy céch
danh déng, v 43 hinh B cho théy cich dénh
sai.

DI nhidn, c6 vai Iugt trd, khong cé sy

phO thong nao la that hoan toan.
- Khi cd hal jud

bi c6 thé dwge ddnh
manh:

Thém vao truing
h¢p ngoai & duy nhat
di ndu trén, khi qua
bi thi nhit o6 thé
. , ding lai gan hai qué
St sl i, i abing
cud g cHd W 8] g’ JUOng b ngén dénh
<’ BEN PHAP, vao, cA hai qui bi 6

thd duge thyc hidn
moOt cach an toan. Mot

dutng bi t6t nhat. Hinh 55 cho thfy trubng
hgp d6. Nhung néi chung thl tit ci nhdng
ci bi giyt hoi ndy, vA dac bipt 1A dudng bi
cia qua bi 1 lai dAi, ben phéi tm vj trf mad
né sip ding lai, va cf dAt qui bi thd 2 vd -
néu o6 thé ca qua bi 1 nim gin difm 6. -

- Tam quan irong cic mft téc d¢ ding.

A, Céch ddnh sai. - Mot ci giyt hdi
nhanh, dfnh vao ca hai qua bi.

B. Céch ddnh ding. - MOt co gigt hdi

AN o . //1\ i
(\ \ & S \
O s ba Pl
' o.E& "'?' gi:g \ \
y “ T2 E_-; 7 g.!a v
\ 258, -
\ 9% 2 of \
L / z 8‘ S A Y 7

120



“chik” 48§ gom bi.

Hink 54: Dang th& “bi ch&t” 4 gom bi.

A. Dudng bi sai, cii giyt hdi “s6ng” nhanh,
tSng bi 85 chey cham bing tré v& khong
gom.

B. Duong bi ding ci giyt hoi “chét” téng
bi 33 chay cham hai bang goc trd vé gom,
vi bi chi giyt hdi nhe cham bi dich, bi dich

tai m¢t chd ndo d6 ma th6éi. Ching cfich
nhau4hu$05inchesdﬁl&céchmnﬁéu
lm i, Tay choi gidi mubn khoang cach d6
chi dai chimg 1| inches ma thoi. Khong néi
vé chich Iya ci dénh hay, néu dédnh manh
qué, hosc nhe qua thi cing chéng hon mot
cti dénh sai A méy. -

Céch dénh cia ong Willie Hoppe ching
td sy kifm soat ky digu sic manh trong cd
bi, Dudng bi 6ng didu khién cia ong tét it
khi chay nhimg khoang dai, Nhung duge
nhidng ci dénh d€ gom nhing qua bi nim
s4t vao nhau.

Mot th& bi “giyt hbi” s6ng dong c6 thé
duge tao ra 3 diy, Vi n6 sé dat qua bi tréng

FPLATE S<

khoag rdi bdé chd qua xa.

Hinh 55 (Trudng hop hifm cb, ngoai 18).
Dang thé bi sSng dé gom bi.
Mot the d4nh giyt hdi “stng”, bi chi téng
bi 5 chay d4i hai bang v& ndim ngay mot
¥j trf, trong khi dénh ci gigt héi ngang
“sfing” th: bi chi vdng v& dfy bi dich dén
ghn chd bi 46 nim,
va bl chi chay theo
nkm gin 46.
"Trong mén choi
bi da, khong c6 mdt
chl g, W cia wide
chon ci dimh, lai
quan trong hon sde
mgak chinh xéc, 48
ban c6 th8 didu
khifn nhing qui bi.
N&a c6 thé, ching
phil dugc gom nhd
lgi 48 duge kiSm

v

Tm’w CHARH LA
Ptk cHAM NHAUY
NEAY Gk’ culd

N’ B CHIT VA

81 s,

s0&t m{t cich tuyét
a8 chu khong phai

“nim gAn chd qué bi d6 phai nging.

Masss - Cu nhdi - K§ thuat vién Nguyén
Linh dang hudng dén cédch danh
cdu ky day.
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CHRUCUNG VI

NGUYEN TAC 4: TRANH
DUNG DANH QUA BI MUC
TIEU THY HAl V&I DUSNG

Bl DAI

Hinh 56, trinh bay mét th& bi dac bidt
mid mdi nhin vao 13 ngudi ta thich dénh
manh vac myc tidu tht 2. P9 hinh A cho
thdy cdch ddnh ding. Chi nén d4nh nhe
chem thdt méng vao bi 2 48 dat bi 1 nam
gin bing. Nhu vy ban s c6 mét th& bi
giyt hoi mét cich d& dang hoac o6 thé dé
gom bi vao géc ban, qua bi 2 14 mét “qua
bi to l6n”.
- Thé nao & mot “qud bi to lon”, “khéng
"2 - | .
Mot “qué bi to l6n” nghia 12 mét qua bi
tiéu nhm gin mot bang, hogc nhidu bang
trong vi tri ma qua bi 1 khi tin d&én gin
né d€ tgo thé gid ga co thé dinh thing vao
n6 hosc sau khi cham bang va ddi lai. Thi
dy: Khi dénh ci “quanh ban” néu ‘qua bi
thit 2 nAm trong géc cdch 2 thanh ban ching
3 inches thi qua bi 4y gin nhu a mt qua
bi “to biing 1 b6”. D6 ia khi qua bi thd nhat
cb thé chay vao g6c bt c noi ndo ma khéng
qué 1 by thi thé nao no cing d4 tring qua
bi kia d¢ tao thanh m¢t th&€ bi gom vi né
khong thé chay thoat ra ngoai dugc.

Lansing Perkins cho riing b4t cd qua bi
nao bat ké nim ché nao déu lén bing 7
inches. Ban hdy d4t 3 qua bi nAm sit nhau
theo mot dutng thdng va kheéng céch tir
canh nay téi canh kia cia 2 qua bi nim

ngoai |a 7 % inches.

Tuy nhién t6i hinh dung mot cich khéc.
Toi do t¥ trung tdm nay d&n trung tAm kia
cia hai qua bi nim ngodi; d6 Ia con duimg
ma ching s& lan trén d6. Khoang nay dai
gip d6i b& r9ng cim mot qua bi, hoic 6/8
inches. Qua bi 1 tigh d& bt cd noi nao

trén mot dudng dai khong qua 4.%

inches; dy bdt budc phai dyng vao qua bi
myc tidu. Do dé, né 6 thé gidp cho ban tin
tudng d€ hidu ring khi c6 d4nh mot dudng
3

bi kké thl sy thyc qua bi d6 rong 4

inches thay vi 2 inches (dudng kinh

3
-
cia né. Nhung chuyén nay ra ngoai hinh 56
cia ching ta. D% hinh B, trinh bay dudmg
bi sai vA mot trong nhing két qua xAu cé
thé xdy ra. Duimg bi nay co thé dua dén
nhiéu két qui xdu khéc.
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Hinh 56: The gid ga:

A. Dudng bi ding - Dénh méng vA nhe
trén th& gid ga loi, bi chd thvuc nhe bi d6
cho nim sét bing, va tr¥ téi Gi nhe bi djch.

B. Dudng bi sai - Dinh mong lai manh,
bi chi thdic bi d6 vang vé bing doi ra xa,
roi lao tdi triing bi dich vang di xa ludn.

Thong thudng néu danh diing cich nhu
hinh vé trong db hinh A thi s& tao duge mdt
th& bi giyt hoi. X

. - Gid tri cua ci giwt héi: Vi sau day la
mdt ludt ¢ téng quat: :

CACH DANH GIUT HO!I DE DANG
TRONG CAC “PUONG BI TRUC TIEP” LA

- MOT TRONG NHUNG CACH BANH TOT
NHAT CO THE TAO RA PUJC.

Sy that, ci d4nh giyt hdi 1A ci d4nh
trong yéu trong cic dudng bi tryc tiép. Frank
Ives cho ring bf m4t cia bi da song thanh
ndm trong cach déuh giyt hdi vad cu nhdi
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(meseé). Ong néi: “Trong trutng hop nghi
ngd, ban nén dénh ci nay”. VA trong khi
cich d6 cb thd quéa rong dbi vol sy ap dung
tuyét &6i, thi dAu sso né cing cho thdy tam
quan trong va gid tri cia cu dénh.

Troeg moa chdi gin (goif) ngudi ta noi:
“Ngudi ndo c6 thé dénh banh 1an vao 18 thi
o6 thé thidng bat cu ai”.

Trong thuat danh bi da, ngudi ndo c6 thé
déoh gidi ci it hoi va ci nhbi (messé) lubn
luon LA ngudi nguy hidm. Thém vao d6, néu
nguol fy kidm sodt gidi nbing ‘ci ddnh mot
béng, 1A ci d4nh Mic ndo cing rét b gid tri
thi nguti dé 14 mot doi tha dang sd.

. Pdnh mong: Ban nén ihd ludn lu6n
dﬁndchd&tbidﬁ;&ocﬁgiﬁth‘bi, hodc ci
d&nh mong, v sau d6 cd gift hoi, ci dénh
méng cing la mét ci dénh gid trj (s8 trich
bdy chc chi tist & mot phn sau vé cich
‘d4nh nay). 3 day chiing ta ¢ thd néi rhng:
‘Cd dénh mong B mdt cd 1687 d4nh nia
chimg. Ban nén. ding ci “16i" nda chdng
khitiﬁndé’ncécgéchoack}ﬁdﬁ.nh tr mot
vi tri & gida ban. N&u dénh t gia ban vé
hudng thanh ban, thi ding ci dénh moéng
vh tiép lubn mot cu giyt hoi thuomg la cach
dénh hay nhét.

CHUONG IX

NGUYEN TAC 5: GIU
NHUNG QUA BI TRONG

“BAN Bl NGAN”

Hinh 57 trinh bay mot ban bi, trén mai
ban ¢6 v& hai dudng chdm theo chidu ngang
chia mat ban ra 3 phin PhAn nim & hai
dhu ban goi 12 “ban ngin”. Phan cdn lai &
gida goi A “ban gida” hoje “ban trung tAm”.

Hinh 58 trinh bay moét vi th& dic bidt
thudng xdy ra la mét ci givt hoi td | qua
bi myc tiéu lai la mot’ ci dénh gom bi.
Nhung nén dénh cu nay dé gom bi vao khu
wjc “ban ngin”, hon ddnh mét cd giyt hdi
t¥ qua bi kia, mac dau trong trudng hgp
ndy nén dénh ci dai hon cd ngin. Ditu quan
trong nh&t la gi? nhidng qua bi huéng "vé
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thanh ban cudi, nci d6 c6 nhidu co hoi dé
phyc hsi. Khi dinh nhing duong bi nhu chi
aday,bgncddféuchinhtdcdt}cﬁacﬁdénh, .
4€ gom nhdng qua bi “dudi tAm tay ban”.

. Hinh 59 trinh bay lai nguyén tic Ay. MOt
i gift b0l t¥ mot qua bi s8 1 mot dudng
“gom bi” nhung mot qui bi gom vao khu
vyc ban nginm, con qua bi kia gom vap ban
gita. Hiy gom ohdng qua bi vé thanh ban
cufSi, ngoai try qua kh6. VOi mdt ci may ta0
dugc mot k&t qua t6t, luon lutn ban nén
chon ci dénh néo chdc chin hon mot ci
dénh déng nghi ngb.

Hinh 60 cing trinh bay mot diém &y,
nhung ci dénh thy nhat la d& chudn b khi
ma ci dénh thd hai dang 48 gom bi. Trong
hinh nay, 46 hinh A trinh bay mét thé bi
gom tai ban ngén vd dso hinh B cho thiy
mot thé€ bi gom tai gida ban. C6 rat nhidu
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Ban d€ y xem K5 cAm co cla nha ky
thudt Nguyén Linh.
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! . DUNE : QU PANH QuwiN By uﬁ'c,oum‘ub
BAN HGAH -
A .

* SALC LM (HO 3 auatey
CRRY RA WA BAN
THAY ¥i CHAY YA BAN -

. /
< - CACH DAHM BnG

WAV

\.
NG NEN DAl il GILT Ot \
all voe s aom i vAG s BAn . /

/ /
/ Pon't draw fiom /
/ +he whrke. /
/T woud éoﬂw/
/ balls 1n Canter
/  tebke. //
/ //
. // /

acuu;{vwm =

“The Right Way Gathar
in shott tablks.

\ oy

Vel

Hinh 58: DANH EFFET THUAN, THE B1 SE GOM
EFFET DU

124

A. Cich dénh ding ci danh chudn bj d&
gom bi vao ban ngfin,

Ca bi vhdm hoi manh khéng cé effet bi
chi sé di ra cham phia sau bi dich. Bi cha.

B. Céch dénh sai lAm nhdng qua bi chay
ra gida ban thay vi chay vao ban ngin. -
- 'Dénh 16i mgnh <6 effet 14n bang roi ird
xufng tring bi dich. .

~——
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ldéu gom bi khac trong 2 triong hgp nay.

Hinh 61 cho thdy mét trong nhitng th&
bi théng ehudng nhit lam ngudi méi tap
danh dé bj lac dudng trong lic voi v& d€ an
diém anh ta phd héng ci chi dénh mot cd
mong tryc tiép vao qua bi muc tibu thd nhat
v an diém nhung anh ta d& lam phf mat
nhlilng qua bi.

D% hink A trinh bay caich dénh ding: mot
mia < 16i d€ dua cd hai bi (2 va 3) iai ghn
nhau & “phia trudc” ben, va dat ching vao
ban ngén, D6 hinh B cho thdy cich d4nh

Sal.




PLATE &3
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A Pt GoM Bt vAD BAN NEAN,

B. SAY ¢ KHENG ao 61 o
NOAC GO SiA AAN.
A \
B
r
d
PLATE &2

* Hinh 82, db hinh A, trinh by mot cu
d4nh “vaio bang” trudc tidn 48 gom bi vao
“ban ngdn". N&u ddnh viao qua bi thu nhat
nhy trinh b2y trong 45 hinh B, thi khong
gom gl ca va ngudi d4nh gidi c6 thé hy vong
nhing qui bi s& gom tai mOt noi nao d6, d
“gita bifn cd ménh moéng” cia ban gida.

- Thay d6l cii ddnh Anh Quéc: .

Hau hét nhing ngudi mdi choi bi da hec
‘mau lg ép phé cia ci danh Anh quéc vao
"canh phal ho#c canh trii cia quad bi 1. Tuy
nhién ngay ci nhidng ci danh don gian, ho
di{nh gid cham hon sy khac biét quan trong
gita “dinh” va “ddy” (c% giyt hoi hosc cd
'160) trong ci dAnh Anh quéc.

Ban hdy ludn nhd 1a khi mot qua bi b;
cly cd dénh vao phia dudi, né sé tir thanh
bdn chay trd lgi vdi dudng bi xody cdbn ép
phé (cOng hidu) va khi lan trd lai nhu vy
" {tr mot thanh ban d6i dién) cdi xody &y sa
khong hi¢u qud l1au hon mét cd giyt hdi ma
nhuy mdt cd 161 Khi qud bi duge dénh g
phin trén va doi nguge t¥ mét thanh ban
44 dién thi cdi “dinh” vAn xoay, vdn con ép

Thewrong way
A 3frrkmg cuz-ball
foww

oaMn e2erET wndy
B oA SAl.

B

The Right way
ane-ball struck hight.
oANH EFFET BU' B MUdN

BAM® vONG PA WX crism
o PICH .

- pha, nhung khi déi lsi nhu vay, c& “dinh™ - -

Mn trusc vAn c6 téc dyng nhu 1 cd dénh
giyt hoi khién dudng bi 8 udn cong vé phia
thanh ban mot MAn naa.

Trong khi 46 qua bi chd tiép tuc chay
doc theo thanh ban I6i bi dich chay tdi tao
thinh dudng bi ba hogc bén bang (carom
ball).

- Néu trudng hgp qua bi dich doi ra huéng
gita ban trdi bi chd niim gida, ta phdi dénh

126

giyt hdi qua bi chi mugn 1 bang goi la cd
d'effet mugn biag d dudng bi k& tiép (draw
shot).

_ - Néu trubng hop ba qua bi cing mot
hang, bi chi niim gila, ta vin phai dénh de
qua bi chd nhung truéng hgp nay, qua bi
ché phai chay nguge trd lai doc theo thanh
ban 48 trd vé cham bi dich (round the table)
1a vi bi nhém da t¥ ghn canh ban thi bi chd
cing phai chay doc theo canh ban khi di tdi
dyng bi nh#m cing vhu lic bi giyt hdi An
trd vé bang theo cguh cham hi dich vi cd
d'effet.




/'-au'm : CHAM Hue Bt 00"
et 15 o ™ ksdce

bi chi cue ball djch dd

A Chch ddnh sai. Dinh manh qua sém
cé thé€ lam tan bi boa.c tao 3 qua bi dung
thing hang,

B. Cdch dénh ding. Dénh gid ga dé tao
ra thé giyt hdi hodc th& song bing ba qua
bi song song v¢i thanh ban bi chd nam gita
- bi dich bj 16i nim ra trudc - bi nhém doi
thanh bing nAm d phia sau.

Trudng hgp A: Muwon 3 biang, dé 1&m tdin
bi, bi mat banh, '

Trudng hop B: Tao thé& giyt hdi, d€ gom
banh, c6 thé di nhing duong bi ke tidp.

Hinh 47: Tao th& giyt hdi danh cho nhing
ngudti dénh gidi,

Hinh 47 cho thfy m¢t trong nhing the
bi d danh lita nhing nguéi mdi bit dau
choi nhét va thudng xdy ra nhat. Nhin vac
th€ bi nay, lic nao ban cdng bj cém d& va
thich déinh cAy co th4t manh vao qua bi chi
dé qua banh nay cham manh vao qua bi thy
2. Qua banh nay d4p vao thanh ban hai jan
r6i xép thanh hang doe.

Qud benh roi (ch&m nhe, difm nhe}

Dénh nhe nhing dénh nhw cham vao qua
banh thu nhédt ban c6 thé tao dugc the giut
héi hodc gom bi dé dang cho dudng banh k&
tigp.

Néu ban d4nh manh,. thi chdc chin cu
dénh 4y s héng.

Hinh 47 giai thich ro ba nguyén tdc sau
day:

- B\)‘nlg dénh mgnh néu thdy khong can
thidt.

Tao thé dudng bi - Ban ching ta ddnh

nhu thé ca gom bi khéng?

- Diung dénh d€ qud bi chi (banh thd
nhét) ndm xa 2 qua kia.

- Ding dua quia banh nhém thd nhi di
xa,

That vy, ph#in nhisu nhing ci dénh t8t
t6i thifu phai hgp vai 2 trong s nhing
nguyés tic t6ng quat da d8 cap & trén, ching
ta nén nh6 chdi th€ bi ngfn, cAn gi? ci hai
qua & “phia tru6c” qua banh thich dénh mdt

- dudng banh ngén hon la dudng banh dai, chi
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dénh manh khi can va git lai gén chung ta
it nhét mét trong 2 qua bi 4y.

Nhing ci danh chi ap dung mét nguyén
tdc k€ trén tuong d6i it khi xdy ra.

Ddnh cdn nhdc ¢ tgo mot dudmg bi khdc.

Théng thuéng, méi khi ban bj cam d&
mudn dinh mét dudng banh naéo, ban hay
coi lai c6 thé dinh bing mot duing banh
khdc hay khéng.

Hinh 48, vé nhing qua banh nim trong
vi tri ma vira th&y ban bj hép din muén
dinh m@t ct dai that tai hai (ph&n hinh A).

A Dimg dénk manh tay. Ca thd nhét
dénh nhe dé gig duge thé bi ¢ mét chd theo
dd hinh chdm cham.

Cd bi thd nhi d4nh giyt héi theo d8 hinh
B.

B. Dénh giyt hdi ding cch. Khéa thé bi
tai ché.

Roi danh dudng banh nhu vé trong hinh
A, m¢t ci ddnh nhe vao qua banh tréng, 46
tao mét thé dénh giyt héi dé dang cho cu



dsnh k& tidp.

Nhing ci ddnh chdn.

Hinh 48 (phan hinh B) cing cho thay
nguyén tic tong quat cia “cd dénh’ chan”.
Dénh qua banh tréng lan d&n qua banh @6
vh df hai qui nim canh nhau vA khéa lai
nhu thé khi qua banh thd hai sau khi cham
vao thanh ban va doi lai s6 bi chan gida hai
qus banh kia, tao nén met the¢ bi thuan ldi.
Né&u ban khéng dat qua banh tnk hai vao vi
tef chét, ma lai t6ng cho nd di xa, thi ban
da tpo mit khodng trong.

THE B BN TGS
U MIASSE -
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CHUONG X

NGUYEN TAC 6: MOT CU
DANH MA PE BI CHU & XA
Bl DO VA B! BICH THUONG

LA MOT CUi PANH DO

Trong ky thust chai bi da, cé vo s6 thé
bi ddi héi ban luom nhdé nguyin tAdc nay.
Trong da s0 cac trudng hgp, bl quyét thye
hanh la dsnh qua bi ché day hon dé 1am
qua bi cha yé’u di va cham nhe vao qua bi
dich. Tuy nhién, d6i khi, d46 la truémg hop
don gian cia ci dénk nhe.

Mot thé bi thuding thiy k&t qua lam “tan”

‘i va két thic dudng co trong khi c6 thé

gom bi va tifp tyc duting cd kidm sodt duge
cac qua bi duge trinh bay trong Hinh 67,
46 hinh A va B cho thfy hai cich dénh sai
va ding. . :

Hinh 68 trinh bay mét thé bi khéc thudng
%Ay ra, v6i qud bi “chét”. D6 hinh 68-B cho
thfy cach dénh ma qua bi thi nhat “song”
s hiy diét mét cu danh c6 thé tao duge
& bi tot. Qua bi d6 dugc dung qué mong,
do d6 khong lam bi ché y&u di va bi nay
khi cham bang doéi lai nhanh, dé qua bi dich

rofi khéi mét vi tri tot.

D4 hinh 68-A cho thiy mot céch dénh 6t
hon a8 lam bi chit yéu di roi ddy qua bi 48
chay quanh ban va dit nhdng qua bi vao
“ban ngdn” va thudng duge gom lai ma chi
can 1 hoac 2 ci dénh gidn di sé d&t ching
trong mot the dudng bi rit t6t doc theo bing
trong cdc goc hofic theo thanh ban trong thé
song thanh.

Day la sy chon lya khén ngoan d6i voi
nhing co h6i nhu vgy, chd khong phai 1a
sy thuc hanh nhdng ci dénh phi thudng,
quyét dinh ban déanh duge mot hoc hai diém,
hodc tao duge dudng bi ctia mdt vai ty &

. Lam th& ndo d& bi ydu dén khi dung
vdo bang ban?




A, Céch dfnh sai. Qua bi 1 12 mét qua
bi “séng”.

B. Cich dénh ding. Qua bi 1 1 qua bi
“chét”.

Thudng cAn lam cho qua bi chd gidm sic
monh khi dyng vao bing, thay vi dyng vao
bi 46 va bi dich. Hinh 69, trinh bay ba thi
dy cia trudng hop nay. DO hinh 69-A cé thé
cAn mét sy gidi thich nho. D& 1am cko qua
bi 43 chay vong quanh géc va khéng d4 vao
hai qua bi kia thi thay vi ding dénh mang
vao né, lam né chay nguge doc thanh ban
cudl, ban nén danh né day. Khi d6, qua bi
1 "I6i” qud d6 mt chit. Nhung cii danh
Anh quéc bén phai (ci xody) lam qua bi 1

128

cyng vao bing gidm sdc manh r0i chay nguge
lai mot [An nda, dyng vhe vao qua hi 3 ma
khéng di né chay ra xa t6i moOt vi trl xAu.

Trong d8 hinh 68-B, f /
qui bi chi duge lam w
yéu di khi dyng vio

bang hong, cing. nhu ¥ 2NN MANH CHe

trong d6 hinh C. Né&u s
nhing  dudng bi nay A~ ti OANH B
choi bing ci Anh quéc NHAY VOT. '

tiy nhién, thl né tao ra
qua bi sdng, nb6 s da
qua bi bang ra xa va khé ki€m soat.

“ Al ¢ B BO B CaM mMOus Bl
CHY RO AN B oG
ViTCI) A QUSE U M




A. Céch danh ding, Bi dd duge ddnk dly,
vAd qua bi 1 duge 1dm cho y&u di.

B. Céch dénh sai. Bi d6 dugc dimh qud
méng, ki 1 dyng menh vao qud bi tring thd
2 vi ci dénh Apg 16 qud mgnh,

-~ wmmmr.vbm
BaN o w1 W @ xomy
. A AUl puad .

B ~

e

PLATE 69

A. Db binh A: Lam dyng nhe vao bing
ban. Dénh ci “16i” vd ci xody Anh quéc
phai.

B. D¢ hinh B va C: Lam bi dyng nhe
vio bang vai dudng bi giyt hoi manh nhung
khong ding ci Anh quée hofic ci nghich
nhd,

A.On aa v Dabwl ST 1
Wi O AVH KNS A, .

.. mm ACNAC
Thes BICHY m:fnbcam"em&'

otn wAM GAN B PICH , m o i
mu-«mm

PLATE 70

A Cich dinh sai. Danh giyt h6i voi ci
Anh quée phai.

B. Céch d4nh ding. Bing ci Anh quoc
trdi, tao qui bi chét va gud bi 3 nim canh
nhau.

Hinh 70 cho th&y mot thé b khac, lam
th€ nao gi? qua bi chd J gin qua bi dich
d6 i danh dugc hoan bj. D8 hinh A trinh
- bay m¢t dudng bi dd. D6 1a ditu di nhién
nh&t the gidi khi déoh vao bén phai qua bi

45 va bi dich bing ci “giyt bsi Ang 18"
Céch tét hon (mdt ci ua chufng cia Willie
Hoppe) 1& “qué bi chét” véi ci Ang 18 trdi,
bi chi chi Iuét nhe qua bi dich va ding gin
n6. K&t qua 1a teo duge mot thé bi, dé sau
d6 c6 thé gom bi dé dang. Day céng 1A mot
thf dy dién hinh v& cich dat bi nkm ghn
nhst A mdt qua bi myc tidu. Néu ban khéng
“gi?” dugc qua nay thl hiy gid qua kia.
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Diém qua bi 1 ding gan qua bi trdng, bling
céch dit qua bi “chét”.

Bi db c6 th& dimg lai tai bat et chd ndo
ban trong dudng vong cung nay va nhm trong
thé bi tft.

Trong hinh 71, ching ta thay mét ci giut
h8i thong thudng véi mét thé bi chua ré rang
ngay. Khi nim gin qua bi bang, qua bi do cb -
thé bj nging tai bit cf chd nao ndi trong
dudng vong cung va thudng c6 thé gom bi
biing cu giyt hdi hodc bing o dénh vao béng
ban.

Hinh 72 trinh bay mot thé& bi dic bigt;
th& bi nay c6¢ nhitu hinh thic khic véi mdt
chiit thay d6i va cing ip duyng nguyén tdc
&y. Bhng cich choi m¢t géc ty nhién (chd

FNAT mﬁ.‘ mm«u

ot RS o gt vy mihG Aent

W aren (MKPMWMH
auat)muh &tl'a.uf DAY Bl v pAT
craf wa
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Cdch ddnh diing: Duge trinh bay blng -

nhing dutng d4m nét. Bi 1 chay bing mot
goc ty nhién (khéng phdi ci Anh quéc) -

dua dén k&t qua la dat bi vao “dat chét” va :

gom bi.

Cdch ddnh sei: Trinh biy bing nhing

dubng chfm choi bing ci Anh quéc, tao ra
qué bi “séng” va khéng gom bi,

khéng phii cdi Anh quéc), ban sa lam chn

qud bi "ch&t” vA tgo th& bi gom.

Qua bi “sOng” cb thé an difm chic chén
hon, nhung né cing thueng lam hong th& bi
gom trong trudng hop ddnh ohing cd mot
bang irén 3/4 b& ngang mat ban.

PLATE 78

LAm .ch& qua bi chi: dénh nhe vao béng
bling céch ddng cii Anh qudc ngugc.

Y kién: ngudi ta thudng gidm sic manh
cia bi chi bing céch cho né cyng vao béng,
thay vi cho né cyng vao bi.

Hinh 73 trinh bay mét sy sia d6i cac the
bi nay, trong d6 qua bi 1 c6 thé dyng vao
biing ban cuéi trude khi dyng vao qua bi trdng.

Khi dyng vao bang thd 2 qud bi 1 doi lai
vao gbc do ci Ang 18 trai cia ban. Ban 6 the
ding ci ddnh nay df dsnh mong qui bi mye
tidu, dd Idm cho né doi lai 48 tzo th& bi gom.
Cd dénh nay thudng x3y ra va rat hau ich

. trong nhidu thé& bitn 441

Dutng chém cho thay géc ty nhién.

Dénh bi d6 méng, bing ci Anh qudc trai
va ci giyt hoi. ’

MOt bién d6i khdc cha thé bi trénm dugc
trinh bdy trong hinh 74. O day qua bi myc
tidu duge danh mong dd dva né chay dén cudi
ban va déi lai, Qua bi 1 duge danh phia dudi
va xody. N6 “phbng” lén theo duwdng cong

b
el Cif Apey QU TRAL VA Gyt —
WO WHE | B W CHAM J—
e o

& e —
/'/
—
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trong hinh. Day 1A mot ci Anh quéc trdi vaa
dii 48 dua qua bi chay cham va dung vao quai
bi hang mot cach nhe nhang. -

FARNH Cl ANH QUES netien
DUA B1 CHE CHAM MHEB THANG
RN RO’ Ra TRUNG B BicH

¢ CU NAY rpic mwaieH 3. A .

Dcndlning Qua-ball an
- Cughion by Reverse Lglish
(A Hfrremt) shot ) <
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FLATE 75




Bing cAch d4nh méng vao qua bi muyc

" tibm, via 40 d6 dua né chay trd lai - qua

ﬂlaéphmng&nglmdgﬁnbﬁnghbngphia

trén dfu chfim bing mét géc ty nhién. Cu

giyt hdi-vA ci Ang 186 1am n6 chay nguge

lad, nhung noé di bi giam sic manh khi dung
vio bhimg ban.

Lam cho guad bi 1 dyng nhe vio thénh
ban bing mot cti Anh quéc nghich (Cd nay
khé dénh}.

~#w-Hinh 75 trinh bay mdt cach kbéc lam bi
.dénh nhe vao bing ban. Bing ci Anh quéc
. phii. Th§ bi rat thong thudag, va nhing
ngudi mgdi chdi bi da it khi d4nh ci nay mdt
céch chinh xde duge nén d6 hinh nay rat
judu. ich.
--Thém mét th{ dy. nida +v& cdch lam cho
‘H dyng nhe vao bang, dugc trinh bay trong
" hinh 76, trong 10 [An thi cé dé&n 9 lan ngudi
" mol boc ddu dénh cu bi 16i. Anh ta chiéc mn
diém nhung cic qua bi d8 di mdt. Bay git,
hlnguinhdénhvé.o bi chd va cd Anh Quéc
. trdi -t bang cudi anh ta c6 thé an diém’ va
A8t qua bi chét, dong thdi dénh qua bi thu
! hai chgy quanh dé€ tgo mot the bi - ci giyt
"hd vao vi tri tot, trong khi d6 qua bi dé

iclmy mot vong d€ gom vé goc.
I
f

CHUUONG XI
NGUYEN TAC 7: HAY CHON
NHUNG CU DPANH BUA QUA
BI GHU NAM “BEN NGOAI
QUA B! VA B! BICH (4 GAN
GIUA BAN HON) DOC THEO

BANG BAN

Trong s6 nhidng ngudi choi bi da, ngudi
ta nghe néi rit nhidu vé “phuong - phdp”.
N&u hai chd nay dugc ding nhu vy, cb
nghia 1A mot digu gi chinh xdc vu «J rang
mé ddi khi t6i ho nghi né 4m chi nhidu vao
dim gidta hei qua bi dd va bi dich ludn luda
pim & “dang trude” qua bi chl, nghis 1A
nim J phia cudi “song bang” hosc gin “coni
bang”, hon 1A nam gin gi®a bim, goi 14 ra
“ving bién rong”. Doi khi mgt ci dénh mang
lai k&t qua mong muén. D6i khi cu dénh
thd 1, ho#ie thd 2, va thd ba chi 1A ahing -
cd chufin bj ma théi. Nhung nguyén tic thi
qua rd rang va trinh béy ky tai hinh 77

" Mot the bi véi mue tidu ngay giita bi chi
tring bi nhdm hoi day.

'7i ———— ‘#———?
N R
P H LT Blibeg 1 OAT B HAM 53N
> @) ARH GUACTRAT VA e NG BLCHU WA TRUNG TAM
~ N CHAM une akps TRa'RA ™EN >
DAY crEr. \ C{’.'
‘\\ AN H' // ’
° . \\\ <, BANH SAL 1 DAT B REW ol
~ s
G AN Of L. ~ e '
IV l | . —il
A\
FPILATE 75
bi chd Janh bén tréi, lifc méng Hinh 77: Dua bi chi nAm ngoii bi dé va
bi nhdm mugn bang trd bi dich:
. gn beng A. Dubng t» sai, ép phé tat ngang, bi chd
vé bén phai. d6 v¢ canh ban, nam gida bi dé va bi djch.

déng lung ben phéi
déng 1oug cso 1 chit bén phai.
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-

B. Dutmg bi ding, dAnh ct gid ga hai
ning tay mot tf, bi chi huéng vé bén ngoai
gin gida ban, 12 ndm & dAu bi djch va bi
dd. co v dau léch bén trsi.

O M—c—

COILER AFFET BANS 145U DUNG AFFET
8 A COLLER CHo B MU 1 BANG AFFET TRong
BinG oE Gom By,

A. DANHSAL 5 DAT Bl NAM BEN ThonG )
B. ERi pUNG ¢ « NSOA)
C. BARH gar x TROHNES
D. RANH BUNG " NEcAL
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BA HGON cHA OIAT g CHAN Y17 BAM sAT
huh W T o c:ums}u NG ;prE-r

Hinh 78: Dun bi chi ndm ¢ ddu tao the .
gid ga: ‘o

A. Dudng bi sai, ci dénh khéng ép phd
tat ngang, d§ bi chi nAm bén trong. = -

B. Dudng bi ding danh bang bi méng; va
nhe d& bi chi ndm 4 bén ngodi, tring bang
roi tring bi tf xfu ép phe. .

- C. Dudng bi sai, dénh dure déng cing o6
ép phé nén bi dich bi vang ra ngoai, d€ hi
chi nidm & bén trong.

'D. Duimg bi ding, d4nh dure dbéng cd’ng
nhe khong c6 ép phé nén lim vao hi -dfch
cho nhich sang m¢t bén df bi chi ndm &

. bén ngoai.

Hinh 79: Ci Couls, ép phe hoi nhidu:
A. Dutng bi sai, che bi chd n&m d bén

;trongg‘é.ncanhbén,dénhhuimanhnénbi
- dd chay hoi xa.

(d4nh coulé c6 ti ép phe, bi chid cham.

‘qua bi tréf bi nhim wot ti thoi bi nhém
. dyng bang trd vé bdn phai.

B. Dudng bi ding, voi mot ci Gi dich

" nhe, bi chi tat nbe di ra bén ngoai bi dich,

hudng gida ban.
(dfnh coulé ép phé hoi nhitu)
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Hinh 80: Tao ci gigt hdi d€ gom bi:

A Dudng b &ing, gid duge bi dé cd ddmh
sau kéo don bi vao géc mot cach dé dang.

(d4nh mdéng mugn bang trd ra tring, ddnh
cu thd nhi gigt héi, gom bi)

B. Dudng bi sai, vi tSng qua manh, Am
cho cdc bi doi vang i ra xa.

The qud bi thy nhdi 12 mot theé dinh
mugn bang thong thudng cin bi da bang.

The qud bi thut hai: 1A mdt th& danh don
gian cua bi da bing. Vi dy: dénh tryc tiép
nhu “Giyt hdi", “cud 16", 48 dat duge qud
hin nhién, kho ma hidu tei sao co ngudi lai
bd qua dugc. Thé ma chi cd rdt it ngudi madi
chdi bi da t4p danh ci nay.

Right Way-leaving
aagy draw for s
n +he cornar.

oS BRD B G wkrG vE
s Bl enU LT VS TRONG -

PLATE 8C

Do hinh A trinh bay cich dénh sai cia
hau h&t nhing ngudi mdi choi, vi sau cid
dénh nay nhdt dinh bi $8 tan ra va khong
th8 kifm soat dugc nua.

Ban hdy nghién ciu ky hai hinh 78 va
19, cing trinh bdy cach dénh sao cho qua
bi chi ding bén ngodi 2 qua bi kia d6 la

. bi 46 va bi dich. Th& bi nay s& hifn hoa @

v6 s6 bi khac. Lic nado ban cing can d& ¥

. a8 muyc tidu & va nhit 2 khi nhing qua
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bi nAm sdt bén nhau dd ban cb thé dénh
qua mét bén cua qua bi chi ma khong s¢
nguy hifm hay may rdi.

Nhing hinh 77, 78 va T9 trinh bay nhdng
didm ma chung ta 'sé nghitn cdu ky hon




trong mt chuong néi vé “Thé qua bi thit
2" nhing cac thé bi trinh bay & day qui don
giin vi théng thudng nén bat ot ai méi tAp
cing c6 th€ thyc hanh duge. D6 1a nhing
difm 50 khéi cta "The qua bi tha 2. Nhung
difm mdi la sé duge da cap sau.

."A‘
A cAH AN SAl : DARH BENG
---- BUCHE Bl oAl VR BAT B b’
PHA D,
/ B
BN DLNG « DRT g1 e, TREN T ’
THE B DR, Bait Bl Bk WesAn /
o' GOM Bl vAY 604 \_,=J

Hinh 81: Cdch dénh ddy vé nhe dé gom bi:
A. Dutng bi sai, vi d4nh mong v manh,

nénbinhémv&bid[chbitgtmhaibénxa,

riéng bi chi thi doi ra nim gin gitta ban.

{dénh méng nhe tay) .

B. Dudng bi ding - vi dénh day va nhe,
nén bi chd dfly bi nhdm doi ra mot t, £oi di
vio canh ban bét tir phia trong cyng nhe bi
dich cho dgi ra ngoai, nén d& gom édc bi vao
géc hon. :

{Khéng ép phé hoi nang tay)

Hinh 80 va 81 trinh bay thém 2 bién trang
don gidn va thudmg xay ra. Nhung vdéi yéu t§
lién hé cda mot bing. Trong méi trudng hop,
cch dat bi dau d8 va nhing dudng bi ngin
hoac 16i thay vi nhdng dubng bi dai va tin bi.

Buge huﬁngdﬁndﬁngkithu@tBéKiet
dﬁnhrﬁtmnnﬂén-lﬂnhmgéclén
by gi¥ nhd lai din,

CHUONG Xn

NGUYEN TAC 8: HAY GIU
CA HAI QUA Bi 3 “PHIA
TRUGC” BAN
Nguyéen tde nay gém
4t c& nhing ci ddnh ma
diém can bdn 1a dem qua
bi (bi 2) dén véi qua bi
dich (bi 3). C& th8 d6 la
mdt ci ddnh tryc ti€p (bi
cham bi) d& dang, hosc
bt cif ci dénh nao trong
nhing bién dang vé tan
cda nhing ci ddénh mugn

O

O

bang, Trude hét, ching ta THE S1Gah
héy nghién cifu nhdng cd Mz EANH A
S& Gont 8,

danh so ddng. Hinh 82
trinh bdy cach tao mot thé bi (dat bi) co 18
thuéng xdy ra nhét thude vao loai ma nhang
ngudi méi tdp danh thudng sai [Am.
_Hioh_83 trinh bay. mét thé bi khéc, vdi
ci dénh dem bi nhém di, thudng 14 ci danh

. t6t nhat d& dat nhing qua bi vé “phia trude”.
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Hinh 82: Ddnh cui gid g4 ndng tay:

. A, Dutmg bi sai, vi bi cha tat mép bi dd
cho 'dgi vao bang ra nim phia sau bi chi,
va bi chi igi n&m phia sau bj dich.

~ (d4ph ca gib ga)

B. Duting bi diing, dénh kéo bi dé v& cling
vii bi dich va gi? ca hai bi “muc tidw” nim
phia truée bi chu.

. {dénh ct gid gA nang tay tring nia trai).



- ddénh mbéng mugn bang ngay gita bi chd

tring bi hol mong tai mép.

Hinh 83: Pdnh coulé thiét dé gom bi:
A Dudng bi sai, vi ddnh mong nén bi dé
dﬁbﬁngchaymngnm nim phia sau bi chd.
(d4nh khong ép phé that mong).
gid gh méng ddnh trén ddu khong cb ép phé
B. Duting bi ddng, d4nh coulé thiét, i bi
nhhindital,binhﬁmmuonbangtravbvﬁi
bi dich.
{ddnh coulé loi}
. v8 dAu, danh ngay trdi bi chd.

A Loh EAT G EFFET WAT nois
)

A

ol

Hinh 84 la hinh quan trong, trinh by
mot thd bi thudng xdy ra véi ci dénh moéng
qua bi dich d&n voi qua bi chi dua bi dd
v bi dich nm gAn. bi chi. Cid dénh nay c6
két qud t6t nhit, mac dau ci dénh gigt hoi
xde hosic ci 16i mugn biang b the duge sg
dyng di ding hon chi dé an diém ma thei.

- Cid ddnh d6i goc:

Mot trong nhidng cd ddnh chH gia tri thuc
gy rft quen thugc véi ci dénh trém, trong
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duitng thang dubng ven bang hay bi da bang,
duge goi la ci “ddi goc”, duge trinh bay diy
da trong hinh 85. D)5 hinh 85-A cho thdy céch
d4nh sai, dd hinh 85-B la cich ddnh ding Do
hinh C ciing 1A logi cié dénh cang loai nhung
vdi dudng bi dai hon.

Hink 85: Cii effet mong

A. Dudmg bi sai, ddnh ci nhe, thit méng.

(dfnh c6 ép phé v mong).

dénh ci o6 ép phé hé muon.

bang i & trén dau.

B. Dutng bi dung, danh day vao bi nhim
nhe. (d4nh c6 ép phd vA mong mugn bing
nhe, tat vao hong bi nhim).

Dénh n6, tring bi nhim roi

Trd ra trung bi dich.

Danh né ngay gida bi chd

C. Duimg bi ding, cimg mét kifu ddnh nhu
binh B nhung dudng bi chi dai hon thoi

(d4nh c6 ép phé¢ va méng, manh tay hon).

Li& mdng, bi nhim mugn bang,

Tré xubng tring bi dich.

Effet trén dau.

Muyc dich cia cd dénh 1a DANH DAY VAO
QUA BI MUC TIEU (bi d&) thay vi danh méng
béng céch ding cd Anh quéc “dinh” ¢ mang
qua bi co dén bi bang. Trong khi d6, qua bi
43 da 48i goc (vi bj dénh day) lan dén voi hai
bi lda. .

Ban phai tap ci d4nh nay vi nhing g6C
thay d6i rt nhieu va nhing dudng bi dai ngin
ih&c nhau khong phai chi chi trong vao cd
Anh quc phai bat k& “dinh” hoge “ddy” hodc
khong gi ma chinh hét, hogc pbai hofic trii
nhung tfc d cda ci d4nh ciing phai chinh
<4c. N&u tdc 40 qud i6m, két qui 1 kkhong
kidm sot duge, va néu téc 40 qua thap thi
ta0 ra mét thé bi khé st dyng. Nhung 46 12




cach théu triét nhidng cich 38ah 8y nhy cd

dénh nay 48 tgo nhing co hoi t6t cho ngudi
chéi gidi c6 nbing dudng bi ién. D8I khi ban
thdy mot tay choi gidi phai méo mat sau mot
ci d4nh thudc loqi nay khi nd khong dit bi
nim mot céch chinh xdc nbu Ong ta mudn,
méc dBu anh ta cf tinh in difm va nhing
qua bi vn con nAm gin nhau va dudng nhu
khdng c¢6 qua bi nao bj dyng ci.

- Nhitng qud bl ndm twa vio ddng bin;

Dol khi nguti mdi chdi bi da théy bi nhim
A nAm tya vao bing ban, Anh ta di trdi qua
cam giéc mét mdi dy vA néi “Héy con may!™.
Nhung trong nhi2u trutmg hgp, 46 1a mot the
bi thye sy dep vA nhidng ci dénh nhe vao
nhing qud bi Ay déu duge tay choi gidi su
dung, trong s§ c6 nhing cd ddnh thyc sy ding
cho chc thé bi v mot chit luyén tap sé sém
mang lai két qua tét.

PLATE 85

A, CUANHEUC BN BTRAS
B DARH BN & TRONG TAM
C. ot A aUSE BiRM s Prey
D. L 1 u I

Hinhk 86: Ddnh né:
A. Danh n6 dAu xofin bén trai bi chd.
{(ddnh nd dAu ép phé nghich dénh dure)

danh nf ngay gi®a bi chd cd tning ngay gitta
bi nh&m mot chit effet.

B. Danh v d4u ngay gita bi cha.

{ddnh vé dau giila khong c6 ép phé - dénh
dure)

d¢4nh nd ngay gida thém

mét chit effet.

C. Panh v8 dAu bén mat bi chi.

(d4nh v8 ddu mit, cé ép phé thudn - dénh
dure) dénh né c6 nhidu effet himh D...

Trong hinh 86, d5 hinh AB,C cho théy
bi d6 n#m tai 3 chd khéc nhau dgc theo
thanh ban. D6i véi ngudi méi t4p thi ci danh
co vé khé. Nhung that ra né khong khé Em
va nhidng qui bi s& pom néu dinh mot cich
chinh xac. :

Hay dénh vai t6c d¢ vita phai va theo d&i
nhing huéng di trong hinh vé B3 hinh'D
Ja mét th& bi khéc cing theo nguyén tic dy.
Trong tit cd chc trudng hgp nay, ddu néi
d8n cach dem bi 44 dén vi bi bing. "

K DAY 81 5o, DEM NG il BY TRANG,

PLATE 87

Hinh 87 Bdnk kéo bi:
A, Danh kéo bi chd cham diy vao bi 49,

- d& dAn bi dé cing di vé mot hudng.

: effet trén dAu nhidu

{(d4nh cé ép phé mugn bing kéo xudng).
dénh trén dau bi chd

: trting .1 phin 3 bi nbdm mugn
 bing trd v tring bi dich.

khac

Hinh 87 trinh bay mdt ci d4nh “dem bi”

- N&u qua bi thi 1 bj dénh thi bay gid né

38 & bon tréi vA phia sau. Nhing céch dénh
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ahy vy lam bi troi lén khoi mijt ban. That
ra, 46 i y niém trong hau hét nhing thé
bi bang gom, dac bigt trong 16i ddnh chay

qu_anh ban: Hinh 88 trinh bay mot trong
phdng trudng hgp thudng xdy ra nhét v&

logi nay.

PLATE 88

Hinh 88: Danh mong cé chit ép phé

Ding thyt qui manh, Jam sao lugng sde
vita d& d8 bi dd chay nguge vé sat bén bi
dich A duvge.

(Dénh mong c6 chit ép phéa).

Dénh thigt mdng: Bi chi li&c mong bi
ph#m, bit ba bang; tvd ra tring.

Dudng bi dai - Ong nay dang si dung

{h& dénh mot bang dai dfy.
G.S THUONG

Hink 89: Coulé hai mugn ba bdng:

Cyng that dfy vao bi do (coulé hoi) bing
céch thyt vao vai mat trai bi chd, dé€ kéo
trdi bi nhim chay theo v@ tdi goc ché bi
dich nhm, cd ndy néu dinh mong thi bi
nhim phid chyy phm sau bi chd luén, nén
kisdng gom bi.- dage

N\

Hit Red full { Hai-follow .
ghat) Right Eqgirsh .Cargy
Red afong. A Thin shol
would lcave Tthe Red

be hind and ro gptha

et B 0 SR, (101 SO v o
et paaet QUL PHAT DEM B 80781
108 <) PARR MONS sE okt w0
Pk AL VA KRENG G Bl

(d4nh ép phé thuén, manh tay chay ba
bang).

Panh coulé hoi bi chd tring bi nhim,

mugn ba bang cham hi dich.

Hinh 89, 90 va 91 la nhing th& bi thudng
xiy ra nhét trong do cach “dem bi” khong
nhing cAn thiét ma con 38 thyc hién, mic
dau thutmg bi ngudi méi hoc bd qua. DI
nhién nhidng bién trang thi nhiéu.

Hinh 90: Ci ép phé ddy va manh:

A. Dubing bi diing, bang cich danh ép phé
day va manh vao bi d6, cho bi db dgi hai
bang, chey V& véi bi dich.

dénb, ép phé diy. va.menh cho tat ngang)-




effet gita, bi chu effet gil?s, bi chd

s& di tac ngang 8 di tac ngang,

ning tay. nhe tay. .
B. Cing giSng nhu hinh A, nhung chi

ritng c6 18i d4nh ngang ban, thay vi ddnh

xu6i theo ban, v ép phé thuan ho#ic nghich

théi.

t _[R B et gils, wvw e o cursi
‘O’\[\ ™™ meANS.
{

\\_7_ —— EPHE &m, nng THY é)

TAT WaAng,
'---._,_‘__E'_:ﬁ:m AT
\/ A

AT~
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CU EP PHE DAY VA MANH

CU EP PHE MONG VA MANH
Hinh 91: Ci ép phé méng v manh:
{Dénh méng c6 chiit ép phé vA manh tay,
&y bdn bang, dé ddn banh vao gée nhung
difng qua méng. -
effet trdi mugn bh bang
tming bi nhm 1 phéin 3

L&i khuyén: Hoe ranh, luyén ky dénh chiic

, CHUONG Xxm

NGUYEN TAC 9: TRANH
DUNG DON Bi cHU VAo

THANH BAN

Khi mét qua bi chi bi dén veo thinh ban
thi it o6 th€ lam’gl duge vii 6 naa; Iy do
glan dj la ban kbéng thé danh a6 it Xy
chd nao ban muén nhu mét lugt 18; ban chi
cAn coi chitng sy kign nay khi bi-chd phi
lan trén mot dutng bi ngiv, v the¢ khéng
can trinh bay nhidu bing d% hink. Bapn hiv
coi hinh 82.

g

Wrong-Leaving Cua-ball
fooren -ro rail anrd

*line-up.

.?

Right - Lesvmg +ha
Cug-ball free.
e pute - ::-r:; oAy wd B

AnciterRight way
Land full , leaving Drw!

NHU B RUING SUTHS b1 DA RSN

e\

CAEH BANH TAL WHQUA nHE

~

mot th& bi xong, hoc zang th& bi k& tisp.
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PLATE w2




’ A. Pénh sai. D€ bi nhe co sét thanh ban
va ddng sét bi dich.

Thé gid ga ning mot chut.

Dénh gi¢ g3 mdng nhe,

Ddnh diing. PE bi co ding ol

Oazkh ddnk Jdng khde. Dénh day teo duge
th& bi giat hoi. Coulé thiét.
bi nh&m bi co
bi nhim

bi co bi nhim

bi co

NHAM K¥ VAO BI DICH TRUGC KHI DANH DAU
CG VAD Bl CHU
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CHUOUNG XIV

NGUYEN TAC 10: TRONG
NHUNG DUGNG B! NGAN, BI
DAl VA BI BANG HAY COI
CHUNG BI “NAM THANG HANG”
VA “CHUM VAO NHAU" Vi DANH

QUA NHE VAO QUA BI BiCH.

O day, lai mot lan nita ching ta hee céch
dénh sao cho nhitng qui bi nkm gin nhau
khong bj ddon vao bang, nim thing hang va
chym vao nhau,

ll

: i
- i
O& HEW b COME HoX SE 1RO
L

™ @3 ah W

A. Dénh ding. Dénh day qui bi d6

vA mong vao qua bi tring.

B. Dénh sai. Pénh qui moéng vac bi dd
khidn 3 qua bi nim thing hang. ’

D6 chi 14 vaon d8& sic manh cida cd dédnh
ma théi. Hinh 93 cho thdy mot th& bi ma
& d6 hau hét nhing ngudi méi hoc d2u ddnh
sai d€ bi nkm thanh hang. Ho c& dAnh rit

|- mong vao qué bi 46 nén dénh hyt hay tao

ra th& bi nim thing hang (xem D% hinh B).
Trong trudng hgp nay can dénh dly hon mét
chit xfu vao qua bi thii 1 hon la vao qua
bi tha 2, vira di.luét nhe vao qua bi thd 2,

. kh6ng lam né chuyén d6ng. Bi dé chay dang

ra mot chit va tao mot thé bi thusn lgi voi
nhitng qua bi quay vao géc. Cd dénh nay

. coi gidn di nhung ban phdi t4p nhitu d&

khong s¢ d4nh hyt qua bi 2, vl d4nh qua bi
1 khong di day. T4p dén khi nao ban hét

‘gg. Didu nay cing quan trong vi cd dénh

ndy giip ben dén bi vao canh ban bén kia




nhu thé& ban 58 ditng quay mat vio gée ban.

PLATE 94

/! “ ‘9/
Q

B8 “ A

DANH COWE NaAY Tral at sk

AL T BAL EHN GAN NIE S M. KHIEN 3
QUA' B NAM THEB WA
B. DANH SN Brew BLed au s & piy
P MANG WO RA KHDT THANK BAM,
= Pl o S
oo o B AWM THANG WANG , CAH BARH
paduirt oW AT calr & o b AnK UdE,

EFFET OUA TRAT CHAM Bl N
MUCH BANG TRCS XUSS CHAM BI B40H.

s

Hinh 94 trinh bay mét thi dy 1o rang d&
trAnh mot the hi “thdng hing”. D3 hinh 94-A
cho thdy: dénh nhe qué khién bi nim thing
doc theo thanh ban. Dénh manh thém mdt
chit nhung khong dd Jam tdn bi, s8 lai dem
qua bi dé ra khéi thanh ban. Db hinh 94-C
cho th&y mot thé bi thudng xdy ra, néu dénh
manh hon mét chat va thém mit cd Anh
quéc nhe thi ba qua bi s& khong nhm thdng
hing.

Hinh 95 cing trnh bily mot difm tuong
ty. Tuy nhién trong trudng hgp nay npgudi
ta ¢é thé frénh duge thé bi thing hang,

1 A
,/I //',\
} »
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Ady B
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$&
&
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PLAaTE 85
khoéng nhong bing céch ding thém mdt chiit
sic mgnh nhung cdn bling cdch dat qud bi
tréing xa hon mot chit xiu v& phia tay phdi.

:\\ 5[ e A
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PLATE 95

Hinh 96, trinh -bay céch dinh menh vao
bi dd khi&n bi nay chay ngang mit ban va
doi lai. Phai 49 lugng ki suc manh cda cd
ddnh df bi dd &u sic chgy mét khoang chch
nao d6. Véi kinh nghiém thi ban méi lugng
dugc sic manh trong nhing ci dinh nhu
vay.

Nhung sic manh dy thudng dat bi nédm

thdng hang canh bang ban.

Méi khi gip th& bi nay, ban hay nging tay
mét 14t ™81 ding mét suc manh hon ho#c kém
lic binh thutng m¢t chit. Thong thudng ban
nén thém mét chit thi hon. Didu nay dudge
quyét dinh phAn l6n bdi chidu ddi cia dudng
bi gigt h6i ho#ie gée edc bién dang nhd cing
tao ra nhitng khéc biét quan trong ma chi nhd
st thiyc tip mdi ¢6 th€ danh gia dugc.

Céc D6 hinh A B,C trong hinh 97 vA 98 la
nhidng bién dang cis nhi#ng cd dénh ma cb

_ l3.nhiag tay choi thudng tao ra thd bi thing
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hang hon bit ci trudng hop nao kbéc.
Trong nhitu trudng hop déng ngad vi bi




dinh chitm, (thudng trong hinh thic bi nim
thdng hang) c6 18 khong cb trudng hop ndo
th'éng‘thu?mg hon truttng hop trinh bdy trong
hinh 99. Thé& bi nay c6 vé don gidn va hép
dAn chi cAn mdt ci “xde” nhd (nghfa i mot
cd gist hdi hay gin mit goc veodng). Qua cuge
thyc tAp lAu dai, tay choi hAu nhu vé tinh
GAnb vao qua bi 4& vira dd menh d8 ddy né
bing ngang ban va d¢i thanh ban hosc rat
gAn bang. Trong trudmg hgp ndy ci d4nh “zde”
tryc tiép cting dua d45n két qua tuong ty la
bi nkm théng hing doc theo bing nhu duge
trinh bay trong hinh 99-B. Dé trénh duge thé

T
. ) A
N

THE ST pH, EFFET DU ~ eFFET Dk of arl.

BANH BN BAT 8109 gt BANG BAM .

C

bi ndy bing cd d4nh gift hoi dfy bi 1 vao
bAng nhy th€ bi dd s& nAm xa bang. vh mic
dau ching nim thing bang vén tgo dugc thé
bi thusn Igi cho i ddnh k& ti€p.

141

A. Cdch dénh ding. Dinh gidt hoi vao
bang d€ tranh th& bi thing hang.

B. Pdnh sai. Dénh tryc ti€p thudng dua '
d6n mot thé bi thing hang.

@ o O=—z

Chich hu6ng din dAu co. Ban thi
dodn, diu cd s& cham vao diém nao trén
bi chi - D6 goi 13 “cu dédnh” gi?
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PLATE 100

Hinh 100 cho th&y mot ci dénh 16i nhd
thudng xdy ra. Hay csn th4n ddnh manh s#o
canh ngoai cia bi bang, néu khong s& nkm
thdng hang vA phéi dnh mot cii nhdi ho#ic
tdn bi quanh ban. Nhiang D8 hinh 100-B chi
céch dénh cii nay. Th& bi niy, cing nhu tat
cd nhdng thé bi gom, ddi héi sy chinh xéc cia

ci dénh.
ﬂ‘ |

i
I

v DU : DA Waomt VAT iy WG 3 fl \

o’ S DAl T RA MHO! I prH Cai, \
\
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« SAL: trlwt T B g N
o' Bl TAPH CHUM.

A. Ddnh sai. Dénh quié manh hofic qusd -

nhe, két qua dua d&n the bi thing hang.

B. Pdnh ding. Chi dinh manh hon mét -

chit (hogic nhe hon mét chit) so véi binh
thudng 4 tranh th¢ bi théng hang “manh
hon” thi an toan hon.

C. Mot cach dénh ding khéc. Dénh cd giAt
h8i khign bi 1 dyng vao biing trude khi dung
vao bi 3,

Kni tim cich dva nhing qua bi vao bam
ngdn, nhét 13 voi nhimg ci gigt hdi ngén
doc theo bing cufi, néu bat csn mét chiit
thuding duva d&n the bi chim. Té&l muén néu
ra hai thf dy thudmg thay ve trudng hgp nay,
duge trinh biy trong hink 100 va 101.
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PLATE fof

Hinh 101 1A mét th& bi khdc d& thanh thé
bi thing hang. Véi cd danh giat hoi qua cham
chi di chgm bi bang, ban c6 th€ tao ra th&
bi thing hang bi don hodc mot cii nhdi maseé
2 khé nhet. (Trinh bay bing db hinh 101-A).
D4 hink B trinh bay-céch dénh ding, dénh
manh hon mot chit vao bi tréng 3, di d8 @4
n6é dang ra i trénh dugc th& bi dinh cham.

%

PAUGT crveudn Cronst
U 81 ey o B A,




CHUONG XV

NGUYEN TAC 11: MOT cU GIYT .
HOI cU LOL, HOAC cU NHOI
“CHET” THUONG TOT HON MOT |

CU "SONG”

Df nhién sy th&t cda nguyan tdc nay thi
™ rang. D6 1A ¥ nitm ci nén dit bi gAn it =
nh&t 1A mot bi va ndu 6 th8 thi gin cA hai
bi. Trong hu h&t nhing ci massé, ngudi ta
*d8u c6 thf dat gan ca hai bi. -

- Hinh 102 trinh bay di€m nay. Ci nhdi
massé duge trinh bay 1A mot ci thudng xay
ra trong cdch “gi® bi doc theo bang”. Thé& bi

gigt hoi duge trinh bay & day thudng dua d&n @
mét “phéng tuyén” t6t dep.

bac biét.c‘An d4nh cu giyt hoi va ci nhoi
“chét” khi cdc bi nim vao trong ban rdng va
khéng co nhing cd ddnh vio biing ho#ic nhing ' -
oi cham nhe bAt ngdy cAm gi® nhdng qua -bi. NGUYEN TAC . 1z . TRONG
Gidi thi ding ci “Mmses chét”. Dd nen  NHUNG CU GIO GA MUGQN

dimg ci “Bang bi” mugn bing rdi tring bi. o s
Massé t trén xudng d€ meo cho bi chd  BANG, NEU KHONG CO Gi TOT

chay cudhn. . HON, HAY 6 DON T6I THIEU
Dirng 6 ddnh manh. Hiy d4nh nhe va gom

bi cho ct dénk k& tiflp blng cich don biquash  MOT QUA Bl DEN GAN MOT
! m. + ’ r d LY
Qud bi chét. Dénh manh vao bi db dén né BANG VA NEU CO THE' THI DON
vho goc, noi day nd s {a qua bi “én”. Panh MAOT GOC
ci gift hoi vA gom bi bing cd ddnh tifp. '
A. Ci nhdi massé chét - Azt bi nhm dec

CHUONG XVI

Nguyén tc trén ding duge coi nhu mét

theo bang. M6t cui massé “sdng” sb lam tin “nguyén tde” cia th€ chei, hon ca chuyén
bi. chign thuat choi gon (bit 18). Nhung trudng

B. Ci gigt hdi chét - d€ gom bi. Mot cu hop xdy ra qua thuong nén diu sso, § niém
Zi4t hoi s6ng s& lam mat sy kifm soat. dy rdt déng dugc ghi nhd ki cang
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T
a tr Hinh 104 cho théy mot thé bi khac. Himk.
J oA 105 cdng 12 mot thé bi khac duge sd dyng
\\ : ' khi bi 43 (nbu duge trinh bay trong d8 hink
\ ndy) khong nim thudn lgi d€ duge dénh vao
\ bang va d¢i lai cham vao bi bing. N&u dénh
ﬂsf?;% %cﬁﬁu \ vao bi bing Lhs day, h#iu nhu chic chén ban
ﬁmﬁ'ﬁ% R 58 cO mt ¢l gigt hdi gom bi, bat k€ ddnh
SUANH BAN. véo bén nac cia bi béng cling duge,
i HAI ANH DIEC 0 CACH NHAU MAY
CAN PHO, CA HAI BEU UA THICH DANH
: BI DA BANG. BUO! SANG HAI ANH T
) NHA BUGC RA GAP NHAU. ANH A HOI
Hinh 103: Thé gid ga ANH B
Hinh 103 trinh bdy mét th& bi vé difm - ANH DI DANH BI DA B0 HA?
ndly, c6 nhidu th& bi. Qua bi d6 khong thé bj - HONG! TUI DI PANH “BINEH DA"!
ddnh nfimh d€ chay vong gorn vao goc, hogc - VAY MA TUI TUONG ANH BI DANH

vi bi co ndm quA gin bi d8, ho#ic vi bi co BI DA CHJ!!...
khong thé dat ndm “chét” dyng bi bing, hoac, J —
vi mot ci ddnh manh s5 Jam bi co nhdy ra CUDANH_BU

khéi ban. Hay ddnh nhe sé tac duge mot ci k _

ddnh gom bi khd d& dang. —
1".-\1
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PLATE 104
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A Déy bi db vao gbc, bi 1 dyng nhe vao
bi 3 nhu trong d hioh A. Dénk ci giyt bl
&€ gom bi vio géc blng ci dénh k& tifp nhw
trong 40 hinh B.

D% hinh B. Dinh i giyt hdi gom bi vao
bén canh nao cia bi trdng cing duge trinh
by mét thé bi cod thd xdy ra .

CHUONG XVII

GIAl QUYET NHUNG KHO KHAN
(MOT THE CHOI HOI TAN TIEN).
KHAO SAT NHUNG cU BANH
HUOU icH KHAC NHAU, GIUP iCH
RAT NHIELU TRONG MOT VAI

THE Bl BAT THUONG.

Trude khi 46 c4p d&n th& choi tin tién
trong 46 ching ta 88 khdo sdt “cAch choi
qua bi thi 2" va céc tidu chufn v® cich gid
bi nhy "bing’, “hing”, “mé neo”, “dudng”,
“co xAt”.v.v.. Ching ta héy kbéo sit mot
vai diém hitu ich trong mot val th& bi it xay
ra nhung c6 it nhfdu kh6 khi#n. HAu hét
nhing difm niy sé hdu ich nhidu trong th&
choi so déng cing nhu thé choi tAn tién.

Mot vai difm trén day, 1a mot chit “thd
doan trong nghd” hubng v 16i chai tan tifn,
phung b&t ¢ mot tay chdi tai td kba ndo
cdng c6 thé th&u trist dugc hiu hét nhing
diém nay. Bist va thyc hanh nhing diém &y
cing khéng khéc nhau bao nhidu,

|
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PLATE 106
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Hinh 106: Cd rody “Ang 18"

A Dtibng bi smi. Ding cd xody mép irdi,
tong bi myc tidu 46 tich xa bing.

B, Pudng bi ding. Ding cd xody mép
mat, khi€n bi 46 phai tm s4t bing, A v&
Qi nhe bi cd Wi, hun méng bi dich.

- Ci Anh qudt ddnh véo b cd chuyén
sang bi do.

‘Hinh 106 trinh bdy mét th& bi cAn phai
s dyng ép phé cia Anh qudc chuyén t¥ bi
co sang bi d (Xem lai hinh 29). Trong hinh
106 nay, d hinh A trinh bay céch dénh sai,
va 48 hinh B 1 céch dénh ding Diy chi I
mot ci giyt hoi nhé don gidn mid mei tay
choi deu:gip di g3p lai hodi. Khi dénh cd
nay, ditu rét quan trong la dénh bi 1 vao
canh trong ciia bi bang. Rdi khi'bi dé dof
lsi, néd\}ngnhevaolungmlabiodwnhm
sét vio bi bing tao th§ “dudng bi bd”, thé

© “duéng bBi bang” hofic nhidng hinh thuc dé
d4nh khde. DAy 1a mot ci dénh o6 gid tri,
nhung né @di hdi sy tap dugt kisn nhén, va
trong mon chdi bi da, sy luydn tdp kién nhin
s8 dem lai nhidu difm chc ngudi choi.

| PLATE 107
Hinh '107:-Xoay “Tréi Ang 16"
A. Dudng bi ding, d4nh cd xody bén tréi
tdng bi r:m,xc tidu dé A40i béng chay v& gom,
_trong khi bi co kéo v& tring bi dich nhe.
B. Duémg bi sai, ddnh o xody bén miit,
téng bi myc titu 36 ddi bang khéng gom,
trong khi bi co d4 bi dich vang di tgo thanh
dudng bi'mot hang doc, bi od ndm gi?a mét
i,
Hinh 107 1a mét cdch trinh bay khée cing
ve difm nay.
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Thudng 46i thi clia ban dé€ lai cho ban
thd bi dep vi coi thudng, ban chi an duge
hai ho#ic ba diém trudc khi lam bi thn mic
mdt cidch v vong.

Nhy mot Iugt 1& sx thiet hai xdy dén ngay
v@i ci d4nk dau tién. Dat bi dd dang bist
mAy! Va Ao difm thd? nhdt cing d8. Ban
néng ndy voi vang qud, khong dimg tay va
nhd 14 ¢6 dén hai, ba cdch d8 khéi sy mot
cii dénh. Ban A chon cd Jédnh rd rang gidn
di dé nh&t va d6 1A cu danh d& nbAt.
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PLATE 108 -

Hinh 108: Tao cd gom bi.

A. Dénh ci mugn hai bang dip, tong bn
dd vang di, bi chi mugn hai bAng trd vé
tring bi dich, va gom bi véo mét vj tri.

B. Danh cii kéo o6 ép phd; bi chi tac
ngang cham méng bi dich, bi dd bj ddy don
vO gbe, tao cid.gom bi k& tidp.

Ching ta hdy nghién cdu mét vai cd co
tinh cach vira 6! trén goi 14 nhdng “Cid
dénh lita vui vé”. Trong hinh 108. Cac do
hinh A va B: 1a ci dédnh “tryc tidp” 9 rang,
dé va don gidn nh4t. Nhung ci d4nh nay sé
lary bi réi réc vA khong “d phia truéc” ban.
Dd hink A trinh by cich gom bi gon gang
bing cii dip 16 vao géc, thay vi dianh mugn
béng gpi 1a ci “béng bi". :

Trong d6 hinh B, thay vi ddnb mot cu

bing bi théng thudng, ngudi choi lai d4nh -

ci giyt hoi nhe, bi ché chem méng vao bi
dich khi diph ci thit nhat vA gom bi vdo
bing bén kia vdi ci dfnh thd hai

T8i mudn bem chd § dac bigt vao hinh
109, d6 hinh A, trinh bay nhidng qué bi ndm

d “ban gidta”, nhung nguyén tic chu the hay
hét bt ci noi nao, vd hAu hét ci dénh nay
thuong dugc choi gAn bing cu6l. Khi ban
cAn dénh mét ci giyt boi ngin, vA bi mue
tiéu (bi d3) nhm gin bang, 58 bj dyng va
ddi lai, thi didu quan trong nhdt 13 tao sdc
giyt hoi vao bi co mOt cdch nhanhk chéng,
48 bi ca chay dung duong khi doi lai vao bi
bang sau khi dyng vaio bi nay. Vi chay ding
dutmg nén bi <o khéng chdn bi d6 vA bi nay
chay theo bi co dén bi bang, df r0i ca 3 bi
déu gom lai v6i nhau. N&u bi co khong chay
ding dutmg né sé chén di: g bi dd bling sy
bat dong cda né khi hai bi dyng nhau va
d€ bi dd nAm tai chd dung va cd 3 bi ddu
ndm & canh bdn kia ctia ban bi da.
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PLATE 109 CU GIUT HOI NHANH
Hinh 109: Cu giwt hdi nhanh:
A. Dé&nh moOt cd giyt hoi that nhanh, bi
i chi vé& gom.
B. Cing nhu hinh A ma khong dénh cui

© giyt hdi nhanh, chi cho bi chd cung vao bi
'~ dd, r0i bj bi 46 d4 ve dung bi dich, thi ldc
. dy bi dd bj chét d mot chd; th& bi s& 1di
. rac xa nhsu.

C. Thec «diu cd vao ddy bén phai bi chi

. chem moéng vao bi dd, bi dd mugn bang doi
- vé phia trdi, riéng bi chu tat vac bing nd
" ra di bi dich, tda th& gom bi.

nhanh vdi ~i ddnh giyt hoi,

LAm cho bi chid va bi dich ndm qua phia

' bén kia thanh ban rdi.

A PO hink A V6i cin hanh d0ng that
bi dé s& chay

' theo bi co tao thanh th& bi gom.

B. B4 hink B. Vin ci d&nh trén, duge

- choi khong phai biing cu giyt hdi. Bi do da
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bi co dol h;j hhu’ng tae bi déu tdn midc.

C. Dﬁ:ﬂi i’n?mg viib bi dé 4§ dby né ve
bén trai, ° }ﬂ..u “he nb sé t6i ghn bi trdng
thanh 3' th&"%i" gora. *

bai khl ni’iidrf ‘¥nh mot ci giyt héi nhanh
hon, ngueu CHbi™ %6 thé cAt cao cAn co lén
mét chuf a8 di'danh c6 ép phé cdia moét cu
“akidi nhe.’ Ne& “bi*co va bi d5 nim rdt gan
“1ibain "thi g -dfifig mot ci massé day d€ tao

ngay sdc rrlxah'(h"éﬁa ci giyt hoi,

‘D& Hifth " 108€!" _ho thdy cich d4nh vao
béu dudi‘ ¥ bl phéi cda bi"cd, n6 sé& cham
e 20 E T iy .;éolv'llaj ke .
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_PLAIE 110

A. Dé.nh dAy vao bi d6 dé mang nd ra
khéi bang Né’u dénh mong, no s& di qua xa
vée bén phél o

B. Thay wi dﬁﬁh tm’c taép, thi ddnh -cd
161 vao bang, bi’ds sé vm;it ‘ban hai lan.

_ Hinh 110: A Danh pul glb gk mugn bing
trd lai, chn bi chu tfﬂ mu‘qn hai bing goc
&o: ra dé’y b: d\c‘h lé gom bi. Néu cham vao
bi d& mong thi'sé tat nd vang xa bén phai
bat lgi.

" B. Day fa‘mét thé g}b ga thiét, n&u dauh
tmc tié’p 'bhng cii glo @ thi bi s¢ tdn mic
ra, thay vi dénh i colé’ fiugn bing, nhim
wng cho bi myc tléu 48 déf hai bang tré ve
gom, con Bi €hd’ thi’ mm;m bang déi ra tring
hl dich.

“Profig hish 110, d6 ‘hidh A, didm quan
trong 1h ‘d4nh day dao bi d6 di d& mang
no dén véi bi bang, h ﬁ?a ddnh méng vio
n6 Hay dﬁnﬁ vb.o dmh b; %,

‘D8 Bibh“B frinh bay ot th€ bi ma néu

déanh tryc tiép sé lam héng hét. Bing cu
danh 16i vao bang, dua bi dé vugt ban hai
[An 1am bi co thanh bi ché&t, ban ¢6 thé tac.
duge mét thé bi thudn lgi (A noi moét the bi
tan thuing cé vé dd thdy hon. Dai khi, bing
16i dénh nay, ngudi ta c6 th€ tao dugc mot
dudng dudng bi vdi cd danh thi nhi.
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PLATE 111

Hink 111; A. Dinh ci xody v8 ddu bén
mat, coulé, d4 day vao bi muyec tida do, -
myc tiéu d6 budc phdi doi xet ra ngoai bi
ca tién tdi cung bi dich, bi dich bi vang déi
bang trd vé cham bi co ldy diém d noi cé
raii tén.

B. P4inh ct massé giyt hoi dé kéo bi 4o
vé gom.

Hinh 111, d8 hinh A, cho thdy modt cach
d4nh d& dang d€ thoat khéi thé bi nim thing
hang doc theo bang. Bing cich danh day vao
bi d6, véi cli xody Anh qudc phai va ci 16
hoac ci “dinh™, bi dd 36 ra khoi bang, bi co
theo sau vdi bi 3, sau khi cham bing, dgi
lai.

Do hinh B duge vé vdi mot dudng cong
phéng dai, cho thdy dutng di cia bi cg sau
ot nhdi massé, v6i difm dénh r6 rang. Trong
thé bi nﬁy, mot cd nh6i thudng hofc cd giyt
hoi, ddnh viéo trung t4m bi 46, s& ddy nd
chay xa ra. Bng ci massé hudng vé bén
phai hojc chinh gi?a cda bi d6 ban sa kéo
né chay nguge lai. Cd d4nh nay hoi khé, can
tdp luyén nhidu.

Trong tAt ca cac ci giyt hoi massé nay,
ban nén nhd Ia diéu gi ban mubn vé qua bi
dd cing la didu ko mudn va qud bi ca, Néu
ban mudn bi dé =dry cing mét bén thanh




bin, ben hay cam cao ¢y co. Khi 46 cd
maesd c6 ép phé nhenh chéng, va bi dé duge
dinh nhe, thi né sé nhm & sau. N&u ban

muén bi. 46 ch_ay tré lai vugt qua ban vdif
bi co d6 gom vdi bi bang, thi dimg gio co

qué cao va dénh mgnh hon vao bi do.

A. Pénh cd giyt hoi VA ci xody Anh quéc
trai. Bi d6 s& chay theo vao géc nhép ciing’

2 bi kia.
B. Ci Anh qudc dinh va tréi. Dyng théng

/\\ UM GHAL DI Vil TRA)
/ . T, M6 VA2 & e
Bl b B o1 THES.

s

it TRAL, B B S WY Ve maon Comp.

viao bi trdng, bi d& duge din bi theo.
PLATE 112
Hinh 112: Ci xody véi dudng bi dai:
A. Dénh ci xofy Ang 18 v4 bén trai dé

giyt hoi, bi myc tidu dd bj tat ngang qua

géc cham vao béng gom vé goc bén nay.

B. Danh ci xody Anh quéc v6 dAu bén
trii, kéo tat thing qua cham bi dich; trong
khi bi myc tibu 44 cing bj kéo theo gom.

Trong hink 112 13 hai th& bi ma bi do
dugc dén vao bing hodc rit ghn bing. Trong
d8 hinh A, bing dudng bi gyt hdi tryc tidp
tr bi 43 nguge lzi bi bAng ngudi ta khong
nhing c6 th§ an d4iém nhdng qui bi dé bj
ddy v0 bang, s& “nhdy vot ra” va lan toi goc
ban véi 2 qua bi kia. Trong hinh B, két qua
tudng ty cing dat duge.

« ATA. s cushion first
Left English and Top.
* AT B. Tep balland cirat
Cushion kies. Shol yarses
with posrfion of Cug- bal.

- TALA: HA_\"‘_T-N‘N VAD pXNe
RUSE DR Blie Qi AMH Qs

TRAL VA DINM .

¢ TALD : DA vAD TH B

YA CHAM ‘TAhG vAS BANS

ol A THES oY v Tre <8 ek

H.113

Hinh 113: Ci zody Ang le.

A. Dénh cii xody Anh quéc v6 diu ban trai
caa bi co mugn bang d6i ra dung bi nhdm
xong queo~-di mugn hai biing géc doi ra dy
tring bi dich, bi nh#m bi cudn v& gom gin
das.

B. Thyt co vao trung tam dinh bi cg (v6
d&u) ddnh téi cho tryc ti€p cham vao biing,
mugn hai biing gbc chay vé tring (cd dénh

| thay ddi theo vi the cia bi co).

Trong hinh 113, bi cg duge trinh bay tai
2 vi trf, m0t gan bing trii, mét & gida ban.

. Trong trudng hgp thi nhat (A), hay dinh
- vio bang trudc da. Trong trudng hgp the
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hai (B) hiy danh vao bi trudc 44 d¢f tgo cd
dénb tryc tip. Trong cA hai trudng hop, cu
"Anh quéc nghich s& ldm chét qua bi co tai
béng eudi va tAt cA céc bi sé ngung kha gAn
" phi, Cing c6 th8 ding ci dénh nay véi bi
‘bng o6 thé duge thyc hién trong géc tréi
thfp hon bing cfich dinh menh hon mot

—

PLATE 114

" Cham tryc tidp, vao phia sau bing cu giyt
B va Anh quéc phéi.

Hinh 114 cho thay mot ci cham tryc tiép
tit bi 46 chay ngugc lai, ma bi ndy b don
. vio biing hong. Bi co duge d4nh 0 phia dudi

 bdng cd Anh quéc nghich. Ci nghich sé thaoh
&f “thun” khi dung v6i bang d&l dién dé
‘tgo thanh th& bi dep.

" Hinh 115: Ci giat hdi va v6 dBu phdi
Ang 2.

M@ co dat phia dudi bdn phai cla trai
b ¢hil, d4nh cu xody gyt hdi nghich, tryc
Hép chem vho mé trdi bi nhdm, thi bi co
d8i nguge mugn nam bing voi dubmg bi cén
ring d&h bi dich.

Trong hinh 115 ching toi trinh bay hai
. qui bi mye tidu (bi 2 vA J) ndm ¢ hai gic
1a. Nguyén tdc cho ci dénh nay cing vén

tmngkhiodtr&laib&ngtt‘xy thudc vao cu
danh va ép phé cia ci 16i. Néu ding cd
Anh qudc canh hofic giyt hoi thl khong thé

thé néu ching & ghn nhau hon. Bi cd phdi

fuc dénh cao vh bi d5 duge dénh ddy nhu
8nh 161 Sau ki doi 6% bi dd, bi oo vi cdn
hlép phé cia cd “dinh” sé& cham bing cudi
mit fAn ndz 44 cong cua dudng né chey,
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dénh cu pay duge.
~ Hinh 115

Hinh 116 Ci vé ddu trdéi Ang &

Dénh cii xofy Ang 1& vd d4u bén tréi,
mugn bang t6ng theo ki€u coulé (bang bi).

A. L& d4nh dung: Thyc nhe tay, bi chu
cham méng bi nhim lin d&n cham nhe bi
dich, ludt qua nkm thd song song tao ra th&
dudmg bi & hinh C.

B. L6i dénh sei. Dénh qué manh tay 1am
cho hai qué bi tich xa nhau teo ra the gid
gh hoac thé mugn bing, bat lgi cho ci dénh




k& tigp.

Trong hinh 116 trinh ‘bay mot vi trf noi:

ma cd léi khéng thd thyc hién duge., Qua bi
ds a qué gin bang nén phai ding mit el
dfnh vao “canh- ban trong” bing cu Anh |
quée phai., Nhung, bdng ci Anh quéc dinh
va trdi, bi co s® udn cong trén dudng chay

d&n bang dd d€ an diém.

Nhin vao dinh It vao dinh

Ci Anh quéc dinh va tréi. Day 1a cu 16i |

b pANG B
Enghsh Top ard Left. The
Shot 13 @ Follow but hitting
woshron first.

anmqp& Py Wi TRAL
DAY LA Gl uch g BANH
s BART Tl oK.

Hinh 118

CHUONG XVIN

CACH DANH QUA BI DICH

Rant gidi phin chia gila thust dioh bi

da so ding va tin tign khéng ro5 rot ldm.
C6 nhing ~i dénh ma ching ta da nghidn
cdu cé thd duge si dyng trong cdng vide
cai tién nay. Hai phén t¥ tir pha trdn vio
nhau mét cdch ¢ nhién. Nhung trong thudt
choi bi da tin tién, ching ta c6 thd pham
chia nhiu déng cop, noi ma “nhing dj biet
nho bién thanh nhing khéac biét 16n lao nhat”,
noi ma sy thyc hanh chi tiét ohd nhat duge

ddi héi d€ tgo moOt sic manh chinh xéc, va ‘

la noi ma nnd 16i choi gidi, c6 thé ddnh
nhing dudng co dai nhung chi lam bi di
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chuyén it, khong chgy quanh ban.

L6i dinh trén day 1A phuong phép cha
bi da tryc ti€p (bl cham bi) thit sy va luen ¥

lutn mang mot dic tinh lhdﬁnhvﬁoqunhi

dich, diing vao ché phii ddnh véi mot sic

mgnh chinh xfc,
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nd0 khéc, va sy nghidn cdu nhdng nguyén
tde khOng th& lam that bai vigc cai thidn 16
choi cta anh ta duge.

Noi bi chii cham vao bi dich thuong 1a

dBa v8 cing quan trong. Khi dinh nhing
dudng bi ngin, tay choi 150 luyén d6i khi
phai thén trong vé cing ma ngudi mdi chai
els0 ik kiéng cAn thist. Tay choi lao luyén
df cfn than nhu vay, khong nhdng 4€ an
difma ma cdn df gi? nhidng qua bi “ding
budng” hosic dit “duéi tAm tay” khi dénh
vao mot difm dic bigt cia qua bi bing,

Hinh 117 cho thdy mot trutmg hgp don
gin v& cdch dénh qua bi d5. D6 1a mot ci
giyt hdi d&, nhing qua bi & xa ft nhdt 1a
ghn gidta ban. Muyc dich ¢ day IA ddnh vao
“canh ngodi”; nghia |2 vao cgnh ‘gan dau ban
kiz, Nhu vdy qua bi dd& va qua bi dich sé&
.n&mghngécvﬂngumchmséggp the bi
_ tét trong cu danh k& tiép.

Hinh 118, db hinh A, trinh bay mét cd
dénh giyt hoi 8 hofc 10 inches. N&u nguti
chgi dAnh vao canh ngoai (bén trai cia 4ng
ta) thi bi s& dugc dit “4 dang trude” Ong
Ay va hudng vao goc, thay vi dit bi chd nim
gida 2 bi kia

Thyc ra, doi khi 6ng ta mudn dat bi cha
gida 2 bi kia d8 ¢6 mot cu d4nh giyt hoi
k& tidp, nhung trong trudng hgp nay hcy
trudng hop kia, diém quan trong cia cd dénh
chinh xdc vao qua bi dé.

Khi ddnh ding céch, ong ta vAn kiém
sodt duge bi va tao duge nhidu th€ bi tot
thay vi mot cd ddnh “cdu nguy” vdi bat cu
gid nao, bat k& th& bi ra sao.

Hinh 119 trinh bay hai trong nhidng thi
dy dé& nhat va thudng xdy ra nhét vé cach -
dénh vio canh ngodi cia bi bang 48 kiém
sodt duge cdc bi, va d6i didn vdi goc hodic
béing cuéi biing su chon lya nhitng cd dénh.
Danh vao bén trong s8 tao mot dudng bi dai
trong cd danh dAu tién hofic nhing ci k&
tiép.

Hinh 120 trinh bay mot thé bi khac rét
thudng xdy ra, vA chinh nhdng trudng hop
rét dé va thudng xay ra ndy sé gidp ich cho
ban nhiéu nhét. Ban hdy nhd ki nhdng trudng
hop dé.
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Trong hinh 121 la mét thé bi thong thuing
khdc. Ban phéi chd y d&ic biét d8 ddnh mot
cdch chinh xdc vao bi dich. Danh mdéng vio
bi d6, danh nhe, va sau d6 14 mét ci giut hoi
‘ddn gian, sé dit cac bi vao gée. Néu dénh qua

dy vao bi d6, bi chi dyng vao canh gin bang o3
nhét cua bi dich két qua h‘ag hét la s taora | Hinh 123 i
oo danh ;nzzgc hogo vung vé vA o6 the khong g 123t no e gial thicK 15 rang. 0
' ddy cing vdy ddnh ding c6 nghia la vén
 kifm soat duge bi va dénh sai c6 nghia B
[~ /\\\ : phai ding cu danh “c.u ng‘uy hai.
: lm
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Hinh 121 : 5 32 vin dmsb
Khi bi dé va bi dich tach xa nhau vi ci : g nrp rd Wy
ddnh nay, ban khéng nén c6 ging qud nhibuy, f Hinh 124 & fue 6N psd

nhung khi ching o khi ghn nhau, thi luén
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Hinh 124 trinh bay mot cd 160 dai vao
bing hong vita li&c qua, ngudi ta o6 thé ndi

ring vi tri dugc trinh bay 14 mot dudng song

song do 2 cu 16i ngén dénh v2o bing cudi
tao ra. Nhung sy khdc bigt quan trong la
trong dudng bi I6i dai ban phai dénh khé
manh vao bi chi d€ dua né chay xa, vi v&y
hen chfc gt duge bi dich rAt gan sau khi
dyng va sé& budc né chay vao goc, dé lai cho
ban ‘mdt khoang tréng cdn gidi quyét. Ket
_ qué s& khéng mdy thudn lgi néu bi chi dénh
vao csmh ho#ic vdo bing cich xa bi 46 va
chay vao gida ban. -

Néu ci dénh 16i tao mot dudng bi ngin
thl phadi cdn than d€ bi chi sau khi dyng
c6 thd chay ra ngoai khéi thanh ban va
khéng tao mot thé bi thing hang. Didu nay
c6 thé duge thyc -hién biing cich trudc hét
ddnh bi chi vao bang hogc dinh vao phia
ngodi trung t&m cua bi dich va dd n6 Ta

ngodd.
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Hinh 125

A. Danh ddng. Danh cd gmt hoi vao canh
cia bi db.

B. Dénh ding Trudc hét dénh cui giyt

hdi vao bing.

C. Pénh sai. Dénh ci giyt hdi vdo canh
trong cia bi dich va céc bi sé nam thAng
dya vdo' bﬁng

Hinh' 125 trinh bay mét cd giyt hdi nhd
“théng thudng va don gidn”. Kt qua cho
thdy néu ban danh vao canh cia bi 44, o
dénh nay s& dat bi I¢h niim céch thanh ban
vh cd hal gqua bi kin déu ném phia trude
ban. Mt cfich ddnh khéc cing tao két qua

4y duge trinh by trong d8 hinh B, la dénh
viio bing trude dd vA cho né chay ra gida
ban. M&i cich ddnh déu c6 nhing céi lgi va
bat lgi cia né. Phuong phép chinh xdc hon
mot chit, vi th& d& bj ddnh hyt han. Phuong
phép B c6 thé dat bi chii & qui xa v& phia
gita ban, d€ tao mot th€ bi dé dAnh sau dé.

Tuy nhién, phuong phép C trinh bay mot
céch dénh sai. Céch nay sé dit cd 3 bi nAm
dya vao bing, va néu bi khéng nim st hodc
rdt gAn bang thi t6t nhét ban nén dénh mot
cii massé, ho#ic ddnh vao bing, hojc darh
mot dudng bi tan khdp ban.
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Hinh 126
Hinh 126 trinh by mot cu giyt héi ngén,
& day diém quan trong 12 danh bi chi vio
canh xa cia bi dich cAch nay sé tranh duge.
[a mét ci giyt hoi dé 48 tao thé bi ven bang.
Day c6 thé 12 mét ci ddnh moéng, tiép
theo 1a mét ci giyt hoi hoge co thé la mot
cu giyt hoi trude, hogc cu 16i, tity theo thé
bi nguyén thdy (gan hon hojc xa hon bang

_hong 461 dign v6i ban khi dénh ci thd nhét),

nhung trong tét ca cac trudng hop, ban phai

& aomeusl.kﬁ'mud!m‘
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dénh vao bi dd mot cich chinh xéc.
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Trong hinh 127 lai trink bay mot i giyt
h¥i ngin. Myc dich 12 dénh vao phia sau bi
dd a€ dat it nhat mot bi & “phia truse” va
det dign mét bang. Cd ddnh thy 2 o6 thé la
mot ci giyt hoi mong, hosic mét cu léi do
mi, nhung khéng phai A mét ci 24 nguc-c,
lutn luébn nguy hifm néu d4 di xa.
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Hinh 128

A. Dénh sai. Dénh qud manh, dua dén
th§ bi thédng hang.

B. Ddnh ddng. Dénh nhe bing cd Anh
gudc tréi d€ gom bi.l.10H

Hinh 128 trinh bay mdt th€ bi ma bat
cdn 14 bi s§ d4 nhau, vh néu ci dé4 manh
qud s5 lam bi tan hosc nAm théng hang
Hay dénh vio bén trén bi chibing ci Anh
quéc nghich, dénh vao bi d6 diy 3/4 A8 dua
bi ‘nay chay cfmg véi bi chd. Bl nay phai
dyng vao bang & phia ssu bi dich dé§ dtmg
d4 nhau, cuAnhquOCnghachteonéthhnh
qua bi chét cu d4nh nay thudng tac ma thé
bi bang va phii dugc dAnh thit A8 dang. |

Hinh 129 trinh bay cd dénh “don bi vio
gc” quen thufc. Ban hdy d4nh vao b chd
bling ci Anh quéc tr&i va dinh, ddnh dy
vao bi dd, 141 bi nay chay vao goc 48 gap bi
dich & gan bing. Ban ghi nhén ring day ia
mot trudng hop lai c2 hai bi ndm gan nhau
48 tién kifm scat va nhu vay Ja ding <ich.

Hinh 129
Ban hiy t4p ci ddnh nay tai cac vj tri
khéc nbau. R8i ban sé thfy nhing khac bidt
nho s tao ra thé bi bang. Khi dinh nhing
dutng bi ngin trong 16 chai.bi da bany
thing vA cée thé bi dudng bang hay md neo
ho#ie dudng bi.. Trong 16 choi bi' da ven
bang. Ban sé thdy méi khi danh chi khong
thé trinh bay ro bing d6 hinh duge, difm
phéi dénh vao qua bi db cing nhir lém cdch
nao dem bi chi vao gée.
Thutng thi ban dinh o6 bi ché vig b
dich néu cé thd duge.
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Hish 130
Hinh 130 trinh bay mot ci dénh don bi
vio gic; ban c6 thi ddnmh vao bén ngodi bi
dich cing dé dang nhu dénh vao bén trong,
dat mot kit qua té: dep hon va cac bi d6i
dién vii bang cuédi.
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Hinh 131

Hinh 131 trinh bay mét thé bi thdng hang
ma vin tao duge ci dénh t6t, danh nhu mot
ot 16i. Bi chd dung bi dich ci nay cin dénh
khi manh 48 ci d4 s& dua bi dé chay vao
bang va doi lai d8 ngimg tai mot vi tri t8t.
Ci 44 & cing lam bi chd ngimg lai nhu
mdt qua bi chét.

Hinh 132 trinh bay mot cAch d& nhét dé
dénh nhing ci can g bi chi & ngoai (&
gdn gida ban) 48 c6 thé dAnh tifp.
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Hinh 132

Va day 1a mdt didm quan trong. Trong
nhing bién thé cia n6, ci ddnh nay thudng
jam bi 43, kit dyng bang doi lai, c6 thé dung
phai bi chd va bj qua bi dich ngimg lai nhy
mot qua bi chst.

Bi chi sé khong chay xa, va thudng dua
t3i th& bi “md neo”, thé “dudng bi” hodc
thé “bi bang”. Cd dAnh nay 1A mot trong
nhitng ct d4nh ma cdc chuyén vién thudng
st dung d& tao mot trong nhing thé bi dé.
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Hinh 133

Hay dénh ci Anh quéc nghich vao bi chi,
cham nhe vio bi db d§ khong ddy bi nay ra
x5, Dénh khé ddy vio bi dich d8 dua bi nay
ra khdi bang hong va doi lai' vi khong dya
vho bang ka. Cd dénh nay duge s dung
khi bi dich nhm ghn bang & xa, va bi chd
nim gan bi d6 khé dénh d€ gom bi, dd cb
thé dung cu nhdi massé. Néu bi dich khéng
& qué gin bing kia thi c6 thé ding ci “giyt
hdi nguge” hofic “massé nguge” nhu da giad’
thich d& gom bi.

Poi khi can ddnh rdt mong vao bi dich,
d€ bi chi c6 mot khoing céch nhé dé chay
td bi d6 d&n bi dich va cin danh nhe. Trong
nhing trudmg hgp nhu vdy, ban nén nhd néu -
ding 12 nhing cd gid ga thiét " d4nh cham
thi bi chid s3 “lin v6 trong” moét chit xiu.
Ben hay thyc t4p mot minh va s& nhan thay
sy xé dich &y.

Hinh 134 trinh bay su x& dich iy, mét do
cach dénh mong, v mét do cach danh day.
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CHUONG XIX

- THE “DUGNG BI”

K& t chiong nay, ching ta bit diu nghisn
ctu nhidng thé dudng bi titu chufn ma cdc
tay v0 dich thudng sd dung 28 chifm ngoi
vi thugng ton. O day, cic do hich vén chiffm
phin quan trong nhat, ban hiy nghisn ciu
thdt k¥ cdc 40 hinh va luygn t4p cho that
chinh xédc, thuan thyc. Ching ta sé nghién
cu cic thé& bi trong trit ty “thitn nhisn”
cia chung tly theo sy phat minh trudc hodc
sau, ddng th¥i khai trifn nhing th§ bi d6.

Ngoai trit th& bi “md neo” duge nghién:
cdu trudc thd bi “dge bing” nhung @6 chi
la véin d& danh -muc ma théi. Danh tir “mui
neo” duge ding cho thd8 bi nay sau khi Io’if
choi ven bang duge phét minh. Trong thé bi
“mdé neo”, cic qua bi déu cudi lan dudmg
ven bang, nhung cd d4nh duge st dyng trude’
khi nhitng dudng ven bing duge phét minh,:
vi thé khéng duge hoan hdo va chi ding cho’
nhing dudng bi ngdn ma théi, Hién nay ci.
dinh Ay phét sinh mot ph&n t¥ cd déph’
bing thing. V& sau Jacob Schafer kham phé :
ra ring éng c6 th# dinh duge ci £y voi
nhing qua bi ndm vdt ngamg dudng ranh.
R tit d6 ngudi ta goi th& bi Ay Ja th& bi’
“mai neo”. Pidu cin ghi nhan 13: ThE bi doc:
bing la mét thé bi chay va thé bi “mii neo”
12 mét thé bi bat déng. Vé sau th& bi chay :

phét trién ngoai thé bi bat ddng.
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Trong hinh 135. trinh bay mét ci ddnh
tdt guan trong, mét cd d4nh tuyét d6i can
thi6t néu ban muén thdu tridt mot phin vé
th¢ bi doc bing hogc ven bing. Didu nén
chi y & day 12 ép phé cia ci xody Anh quéc
chuyfn ti bi chd sang bi dé (xem lai hinh
29). Trong cd dénh dugc trinh bay, néu ban
dinh ci Anh quéc trdi, thi bi d6 nhan duge
ci Anh quéc phdi va di déng sang phia phai
cia doc bing, va ndim gin bi dich. Néu ding
ci Anh quéc phdi bi 46 sé chgy ra xa thay
vi chay lai véi 2 bi kia.

Cd dénh nay Ia cain ban cua th& hi doc
bing va can duge thuc tAp vdi nhing qua
bi 4%t tai cdc géc khéc nhau d€ nhén xét
anh hudng ctia ci Anh quéc. Hay th¥ d4nh
bing ci Ank qu6c phdi, i Anh qufc trdi,
rSi dAnh bang ci khdc, khéng phéi ci Anh
qudc. Lam chi duge cd dénh nay 1A ban da
bdt dAu di vao th& bi doc bing. VOl th& bi
ndy, bit ci tay choi tai t& nio gidi cding
thudng dénh d&n 25 difm hosc nhidn hon,

" v c6 ngudi dénh dugc hang tram diém.

Tu thé that thodl mai va ving vang khi
ching ta danh tay da&t 1én thanh ban.
NGUYEN LINH



H.136 - THE DUONG 8l "CHUC"

- Th& dutng bi: Nguyén tdc duge nghién
cdu c6 tAm quan trong trong thé “dudng bi”
khi dugc choi theo 16i dutng ven bang, vi
trong 161 choi nay ban c6 thé gil qua bi dd
nim dya vao bang sau khi vugt qua dubng
ven bang

Th& dudng bi dugc trinh bay trong hinh
138 va 137
- Ph8i caph cia thd “duéng bi”. V6i th€ bi
niy W.A.Spinks d& dénh dugc 1010 difm.

Khi ddnh thé bi nay dimg d4nh vio phia
dudi trung tAm cia bi chi. Hay dénh nhe vao
phia trén, vA n6 doi lgi cham vA ding lai nhe
nhing. BDfnh vio phis trén trung tdm cing
lam bi @3 nhm sat biing. Ben phdl lAm céch
nio bi chd ndm gin bi dich cang gin cang
% mit céch nhe nhing, cing nhe cing hay.
uvcdﬂ:hlhdinhcéchnbodddhai(bldé
ﬁﬁﬁﬂ)mﬂxxﬁdich,dsmplﬂimthg
bl . Néu trong khi d4nh ma bi chd nkm eét
bi djch th cang hay.

Hinh 137

b wamg  dd
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Ban c6 thé danh cd Anh quoc phal hogc
trai vao bi chd va thay d6i ci dAnh néu can
dé€ gida bi d6 nim tai chd. Néu mot tay chdi
tAi t¥ khd, d4nh nhe nhang vA chinh xic,
ta & phii ngge nhién vi anh ta kifm duge
nhidu diém vdi the bi nay.

Didu quan trong 14 ban chi cham nhe dau
co vao bi chd, ndu khong ct ddnh sé qud
manh. Vao nam 1912 tai Denver, Prank
Dreiher mdt tay chdi tii td ad danh mot cd
245 difm v6i th& bi nay. Cdng vio nam 1912
William A.Spinks dinh 1010 diém bing vdi
thé bi nay. Hinh 137 trinh bay cd danh wvit
ngang dudmg ven bémg nhung vi tri cdng
giéng nhu trong th& bi dudng théng, nhung
khong c6 nhitng dudng ven bing,

Thé& dudng bi. Cd ddnh 1a mdt lom "4

‘nguqe" Panh rét nhe vio trung tdm hodc

trén trung tAm cda bi chdi cAn thay ddi ci
Anh qufc d8 gid bi dd tai chd.

CHUONG XX

THE DUGNG BI “DAI KHI”

Th& dudng bi ndy ndy sinh trong thdi ki
phét trién cia bi da difm bang. D6 1A thé
bi difm bing dep nbat ot thé tao duge, d6i
khi bing nhimg dudng bi dai. Thé& bi nay
duge trink bay trong hinh 138. Khi dédnh th€
bi nay, bi chi di chuyén rét it (mdt phan
clia inches), bi d& v bi dich cdn x4 djch it
hon, T6i di th&y Martin Mullen, mdt tay
choi tdi t¥ dénh duge trém 100 diém bhng
th8 bi nay, hon Ia th€ bi difm béng, cdc qui
bi di ddng co mfy inches ma théi, Thé& bi
ndy cing hdu ich trong th& bi dudng thing
la duting ven bing vét ngang noi cudi dudmg
ranh.

Trsce hewe b - "dnh cho bi chu thung
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H. 138

dyng vao bang (khong phéi luén ludn nhyu
vy) bing moét ci Anh quéc nghjch va dinh -

~bi chi déi lai nhung o Anh quéc nghich va -
~ va dinh 1am bi chi gidm tsc lyc nén bi dd

va bi dich chi bj dyng nhe.

D6i khi th& bi “chdc” lam hu th& bi dai _ﬁ

khi. Nhung méi khi ban don duge bi vao
bing, hdy tim nhing co h¢i dua ching vao

mét trong nhing th& bi Ién ndy hoic vao

thé bi mii neo. Th& bi mui neo khé thyc
hi¢én hon nhidu va trong nh@ng cudc tranh
thi nghy nay th& bi d6 khong mdy duge va
thich, v& chéng may ngudi da stic’ d4nh dudng
bi d6 ngoai tri Schaefer vA Ives, Theo t&i
nghf moi ngudi nén choi th§ bi dudng ven
bang vi th& bi nay bién 46i ‘nhidu va tac
hing thd hon.

Dutng bi tdy. Pénh ci Anh quéc nghich
va dinh vao bi chi. Pénh rét nhe vao bing,
bi d¢i nhe vaio bi dich roi 4p lai.

CHUONG XXI

THE DUGNG B! “MO NEO”

Hinh 139 trinh bay th& dudng bi “md
neo”. Th& bi ndy duge trinh bay v6i cde
duéng ven bang, nhung trong nhing ban bi
bang thdng, th& bi nay thudng nim tai nhisu
ché khéc doc theo bang. Nhidu ngudi nghi
rAng md neo 1A th& bl ma & d6 ca hai bi
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dd va bi dich dtu nim sat nhau va dys vao

bang. Nhung dAy khéng phdi 1A th& bi do

Schasfer va Ives lam ndi tifng. Trong thé bj

md neo thdt sy, mot bi nAm dya vao bang,

bi kia nAm ngoai mot chut. Bi nkm dya bang

phdi chiu dyng til ci sdc cham cia bi chd.
Minh 139

The Read Anchor
MR Mo T T By e

The Fades Arnchor

Nhw hinh 139 trinh bdy, trong cu dénh
thu nhat, bi dya béng duge danh day nhu‘ng
rét nhe. Bi chd sé dyng vao bi dd va cham
nhg vao bi djch véi nging lai rit gan bi nay..
Trong ci dénh thd hai, bi djch (nim ngoai)
duge dénh trudc nhat nhung dénh ludt qua,
va né khong di ddng. Bi dya bing duge danh
diy hon, vi bi chi sau khi cham bi d& s&
cung voi bi nady tro lai vi tri d4u tién, nghia
12 trd lai ché ca.

Th€ bi mo6 neo gom hai ci dash, “dénh
ra ngoa va ddnh nguge”. Clng trong th& bi
ndy didu quan trong Ia ép phé cia sic xody
gi? qua bi dya bang ndm tai chd. Nhung-
th bi ndy khéng th& chai duge, néu khéng
thAn trong va khéng tap dugt thulin thyc;
nhé 1A dimg lam cho bi dick x& dijch khéi
vi tri cda né. Sau nhiéu ci dénh, nhing visn
bi sé ghi dfu va lin trén mat vai, nhy “cim
neo”, do d6 mdi goi la thé bi “mé neo” viy.

Thé dimg



cfich bang 4 g inches. Bi do (nim tromg)

cham vao biinét £5i déi nhe ra. theo hinh chi
chi va méi fan ci hai bi nging lai trong mdt
vi trf gifng vi tri nguyén thay, nhung xa
hon mot chit doc theo bang. '

Trong tit ca cac cudc thdo ludn veé thé bi
doc theo bing ndy, toi goi bi nim gan ranh
nhét 1a bi 1 (tic bi dd) va bi nam ngoai 1a bi
2 (tdc bi dich).

Sy thue hanh t6t dep rdt khé - Ly thuyét
va cd dénh thi qué nhidu, Doi khi ngudi choi
<& danh duoc hang loat nhing ci danh hoan
hio nay. Nhung héu hét nhdng tay choi l2o
luyén vAn pham nhisu 16 fam khi thyc hanb.
Bi 1 (bi gan bang nhat)

CHUONG XXUI

THE DUGNG Bl “DOC THEO
BANG”

Che “thist 167 dang & day rét sat nghia
vi bi di chuyén trén hai dudng song 3ong
thanh ban nhu dudng xe lta. Day la dudng
bi lgi hai nhét cua nhing tay vé djch. Céc
tay nén tdp cho thuan thyc dudng bi nay dé
khi gap dip la tao ra ky luc ngay. Pa co
sha vo dich the gidi dinh lién ti€p 3000
dim bing dudng bi huyén diéu v song nay.

Trudc tién, trong hinh 140 trinh bay mot
th8 bi doc theo bing théng thudng, vd mot
loat nhung cd dénh trén ly thuyét. Bi dich
(nBm ngoais di chuyén doc theo dudng thing

bi dann gua manh hoac

Y 5 qua day hoac qua che.
g ~ Doi khi bi 2 bi ddy ra
§ - "d khéi dueng ranh 5 inches
. ‘“3 va né phai dugc gom trd .
f g.l : lai, néu khéng thé bi sé
§,¢ If} ‘g; bj pha v3. ’ -
& 9 = Dudng cach bang 5.
d -3 -9 g inches .

' \nr" & % Trinh bay cui dénh -
gi:t H vao bang hoan hao. Bi
H ﬁ $ | nam trong, bi 2 nam
e ngoéi.

2.l - Thé bi dec theo vdi
3 =’!:. bdng hang. hoat l6i [am:

Vi vay, thé bi doc theo
bang gom phén lén hang
1oat 161 [am va nhdng cd
dinh dé sd@a sai nhdng
16i lam &y.

Thoeng thudng,
Anh gquéc rit ngin va
hoan hao dugc su dung
d€ ¢Anh thé bi nay, va
bi chi dugc danh vao
trung tAm hogc phia dudi
mét chut. Nhigu nguoi
I thiy danh cd nay dé hon
! néu nAng cao can cd 1én

»
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Himh 140 cd han.




- Hai lcgt 14t fam,

Nhing 18i T&m khi thyc hanh cé the duqc
chia thanh 2 loai. Thy nhé&t; nhing & xdy
ra v6i hai bi d6 v& bi djch khi cdn nkm bén
trong dudng ranh & inches sau ci ddnh, thg
hai, nhdng ci dénh & Am mét bi hodc ci
hai bi chay ra ngodi. duong ranh 5 inches
nay. Trong chudng sau, ching ta sé nghién
ctu nhing the bi do nhang 18i fm theng
thudng nhét teo ra, vA ci hai bi déu nim
trong duding ranh 5 inches.

Dudng céch bing 4 inches,

Khi ddnh mét cd théng $hutng, ban cin
chi § d#c bigt dfdu nay: dimg d€ bi 1 nim
sét bing, vi né phai nkm J ngodi mét chit
@& hgp véi bl 2. Tuy phién ban can nhé 1a
khéng duge dénh bf 1 manh d€ né khéi d4
vio bi 2. V& 1am bi 2 vugt khdi dudng ranh
% inches. :

Ngodi ra, phai d4nh cich nao cho bi chd
dyng vao trung tAm cda bi 2 hosic dyng vao
phia ngoai trung tAm cin bi 2. Khuynh hudng
cla ngudi méi tip 12 dénh vao phia trong
trung tAm, do 6 s& ddy bi 2 vugt khdi dudng
ranh 5 inches va A€ bi chi ndm gida hai bi
kia,

Khi dénh ci doc theo biing hoan hio hoac
binh thuding, bi 2 chi duge di chuyén ti 2, 5
d&n 3 inches ma théi; di nhistn bi 1 cling
chi di xa hon mét chit v phii di theo hinh
cht chi. Vi th& hi 1 can duge d4y manh hdn
mét chit xfu. Ban phdi dénh cd ch&t vao bi

2 nhung ding ddnh nhe qué d€ hai bi n’img

gdt nhau.
CHUGNG XXI1in

THE DUGNG BI DOC THEO
BANG (tiép theo)

[l

Trong chuong vira qua ching ta da thﬂ’yé
48 hinh Iy thuyst cGa mét cé danh vao biing :
hodn hdo chf im cde bi di dong doc bang :
giéng nhe mét d2a ngya da duge hufin luyén

thuin thyc, bi 2 l#n doc theo mot duimg
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thing tudng twrng cich biing han 4 3

inches, trong khi d6 bi 1 cham bAng l%i dgi
ra theo hinh ch@ chi két hgp véi bi 2 lap
di lap lgi mot logt the bi nguyén thdy, Tay
choi gidi thiding dénh duge hang loat nhing
ci ddnh hoiin hdo nay. Nhung ciip ngya nay
{bi 1 va bi 2) 1a nhing con ngya bat kham,
khé dey. Sai Fim mét chit trong khi déinh
12 phdi cfn than “didu chinh” dé 1ap lai th&
bi binh thubng.

Téi da chia nhang 18 Mam ndy thanh hai
logi, mfét 12 ddy bi 2 ra bén ngoai dudng
ranh cich bing 5 inches, vA hsi 12 bi 2 vin
ndm bén trong dudng ranh 5 inches iy, '

Céic d6 hinh duge trinh bay § 88y cho
thiy céc bi nhm trong nhing vi tef that sy
trén ban bi do chinh t4i tac nén va du‘cjc vé
theo mét ty 14 chinh xdc. )

Trong tdt ci cdc th& bi doc theo bing
nay, cAc bi di chuyén rft it sav méi cd dénh
d6i khi chi bling mét phin ciéia inches "dai
khi bing 2 hosic 3 inches,
hofc 6 inches trong céc °
trudng hgp rdt higm, khi cin
14p lai th& bi. Ngay nhing
ci ddnh “hinh thudng” deu
khong hoan todn githg nhau
vi nhdng sai biét rat nh,
néu khéng 1am hu thé bi th
cing c6 thé khi€n cho ai
ddnh fam bi x& dich qua
nhiéu.

Mu6n d4nh gidi th& bhi
niay, ngudi choi phii tap
luyén chuyén can va ky chng.
Sau d4y 1A vdi d8 hinh tiéu
chufn:

A. Bi 1 khéng ddi re nhieu
d€ két hgp voi bi 2 cdch
cha. Pénh cii Anh qudt tra
vao dinh bi ¢hd, bi chd cham
ddy vao trung tAm bi 1 va
bi 1 ti€p tyc dung nhe vao
bén phai trung t4m bi 2. Bi
1 va bi 2 vén cdn n¥m trong

Hinh 141



dudng ranh chfm chém nhung -bi chd ¢4
vugt ra ngodl mt chiit.

B. Sau 46 ddnh ci Anh qudc tréi, ddnh
kh4 day ‘vio hi 1 trénh duge th& bi thing

hang hoic ndm sft nhau. Bi 1 d4i ra vh

duyng nhe vao bi 2.
C. Céc bi trd lgi vi txf cd. VA ching ta
dénh trd lai nhy A
Trong hinh 141 trén ddy, th& bi thd nhat
Ja két qua cie cd dénh khong dung cAch.
- Chi ddn v? nhing do hinh dac bigt nay.
Ban hay d£ ¥ cfn th4n: bén canh mdi th&
bl v& d4m nét c6 mot the bi khéc duge vé
bhng hinh chéfm chém Ja the bi do cf dénh
téo ra v cing 13 th& bi k€ ti€p. Trong nhing
ci dénh ndy, cde bi chi di chuyén trén nhing
khodng rat ngfn. Nhing th& bi duge vé xa
nhau 48 nhin 6 hon. Hinh 142 12 mét trudng
hgp khéc cda the bi doc theo bang: '
A Bi 1 bi d4nh qué manh so vdi bl 2 vh
chay t8i céch chia: Dang cd
Anh quéc phdi ddnh day vao
b 2.

A DiMH MANH VAO B OICH

B. Diing ct Anh qudc phéi
&dph vdo bi chi, bi nhy sé
chym vho trung t&m bi 2.

aj;q.;crﬂ CHAM VAD Bt DicH REN PHA

~C. Dang ct Anh quéc phai
dénh nhe vao bi 3. C& 2 bi
1 va 2) s8 x& dich huéng
- vb bang.

€ M COHl CHAM KHE Bl DM ch HAl

Ry WG VE SONG BANG
" D. Sau cd ddnh & C, thé

bi binh thudng duge téi Gp...
o ™€ ® BiNH THUONG DUoG TR LAP

Khi d4nh tAt cA nhing
ol nay ban cAn nhd ding
beo gidy 4€ bi | déi khdi bling
qué nhanh 4¢ a4 véo bi 2
vugt ra khéi duing ranb 5
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inches. Hai dudng chim chdm trong hinh 13
nhang duting ranh céch bang chitng 4 3/4
inches va 5 inches vi chc bi phai nim doc
theo hai dudng nay. Ditu nguy hifm nhat ¢
day 1a bi 1 nhm qué ghn bany va bi 2 vugt
khai dudng ranh 5 inches. .

#¢ Anh ta st dung thé gidt “hdi luc” cho

ki chay nguge v8 do ban.

Pay 1a budc ddu tién tdp ta quen nim .
cly oo 98 1m tay clu théng thudng. Ban
tay trdi ndm lai gt xudng ban, 3 vong -

ngon tay trd qua cdy cd kep lai nhe
nhang.
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LAM CACH NAO SUA LAl
MHUNG THE BI SAl BEN
TRONG DUGNG RANH 5

| INCHES? |
Trong hinh 143 trinh bdy mot th& bi sai

do cui dénh théng thudng vao bi 2 (bi nim |
.ngom)biddyquamv‘ephmuﬁ,v:bichﬁg

PLATE 44.3

dinh qud xa vao bén phdi cia trung tam.
Banhﬂydvcnhﬂngghichli bén canh céc |
dd hinh 143 48 thily cich phyjc hbi th& bi

doc bing théng thudng.

Ta phii luon nhé ditu ndy: trong khi choi
nhing thé bi doc bing hojc ven bing, néu
dénh qua bl dd hotic bi dich vio bing, th |
ci Anh quéc phéi d4nh vao bi chi s3 tao |

cho qua bi kia mét ci Anh quéc tréi, va
nguge lai. Do d6, khi ban mudn bi 1 tigh
toi (nhy th& bi duge trinh bay trong cac
hinh n2y), ci Anh qudc trai gidp bi nay chay
doc theo bang va ci Anh qudc phai lam né
chay cham lai.

Trong hinh 144 trinh bay th& bi sai, daj
khi xay ra vi ngudi chai da khéng danh cd
Anh quéc tréi nén khéng thé dua bi 1 (bi
nim trong) chay doc v8 phia trude cia bi
chd.

8. 01O CHAM DAY Bt et

€. TAL LAP SUSE i I onG mANG.

Thé& bi nay la mt th& bi ddi héi met sy
chinh xfc tot d9, dac h.ét kh- dénh ci thd
nhét va ci nay khéng duge da bi 2 di xa.

Luc dhu ban c6 thé gap vay khé khain khi
ludng sWc manh chinh xdc trong ci dénh.
Tuy nhién, v6i mot chdt thye tip tay chdi
trung binh s& ngac nhitn v kiSm scit duge
cti dénh cia minh. Ban phéi tap lam seo df
hanh ddng d6 quen thugc dén ndi #n sfu -
vao tidm thdec. Hay tap dénh thd bi ndy, né

96 gidp ban dénh duge nhing the bi khac -

vd dem lai nhidu l¢i fch cho 161 choi cia
ban.

A. Truéc nhét hdy ding ci Anh ,qubc trai
dBy, v& ddnh mét cu 16i dormi, dily 3/4 vao
bi I, bi I chay doc theo bang, bén tromg bi
2v&lgidﬁybi2mngo&iduﬁngmnh5
inches.

B. Cd Anh quéc trdi, cd daph nay rit
khG s& due bi 1 di dong dén v 2, bi 1 d4
bi chi chey nguge lai d6 tranh mdt th& bi
sat bang.

C. Sau ci dénh & B, ban lap lai duge the
bi doc bang théng thudng.

A, Tron'g trudng hgp nay, bi chi chay tai
trube bi 1 mét chit. Céch chea: Bi chi dugc
dénh bén trén trung tAm véi cd Anh quéc
tréi, va luét mong qua bi 2 chi lam bi 2 xa

A O ANGLE TRA . 3ol Wi Moka
Bl bt

C. Bt o 1.5 Bt
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dich mft chiit v& phia trudc.

B. Mot ci danh khs. Danh rat nhe vao
. bi 2 &8 bi nay khdi di déng. Bang ci Anh
quée trdi, bi chi cham d&y vac bi 1, nhung
cham phis trdi cla trung tam.

C. DAunb vao dinh va phia trdi cla bi chd,
bi nay dyng vao bi 1, gidng nbuy mét o

dénh J6i d¥ mi.
" D. Sau khi dénh nhu trén, thé bi doc
béng théng thudng da duge ldp lai

CHUONG XXV

LAM CACH NAO SUA LAI
NHONG THE BI SAI BEN
TRONG DUGNG RANH 5

INCHES? (Tiép theo)

Chuong nay ch&m ddt phan gquan trong
va thing thuong nhft, cia nhidng th€ bi sai
bén trong dudng ranh 5 inches, khdi ay tuo
thé bi doc bing thong thudng.

Trong chudng nay, trudc nhat ban hiy
1&y trudng hgp nhidng qua bi ném trong vi
trf duge trinh bay trong hinh 145: bi chd &
bfn ngodi v o6 thé § phia trude bi 2 mot
chit. Day 14 mot trong nhdng ct phai duge
dénh rft chinh xAc duge vAy, cé thé sda lai
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thé bi véi mot ci d4nh &y. Cé nay khé danh
vi hoi gidng cd 16i ma khong duge ddnh gud
manh vao bi 2. Hinh 146 43 gidi thich day
da. "

A. Ci 16i. Ding ci Anh quéc phéi dé giv
bi 1 tai ché, nhung bi 1 cing c6 thé dung
nhe vao bi 2. Bi chi dyng khia dAy vio bi
1 nhung vdo nda bén trai cia bi may.

B. Th# bi dpc béing binh thwing di duge

phyc héi..

Ban cdng pham mot s6 16i [am trong khi
gifa sai d€ phyc hoi th& bi doc bang binh
thuéng nhung név ban thong suét nhing
nguyén tdc duge trinh b2y bing hinh & day
thl ban 448 bi#t smia nhidng trudng: hgp dac
bist nay i

Ching t6i trinh bay sau day Z the bi néu
dung ci maseé ding céch thi c6 thé phuc
hdi duge thé bi doc biing thong thudng (xem
hinh 147 va 148).

A. Bi 2 khdong chay du xa Bi chi cid
trugt rat mong vao bi 1 (bi tring). Danh i

B. Prue 81 THE B poc Biue

PLATE 445

\\

A, BICHU Crvad DAY BEN TRAI BIDC

chit bing cG Anh quéc trdi, bi chd esu khi
dyng bing s& d6i ra cAch bang t¥ 2 dén 2
1/2 inches.

B. Thé bi doc bang théng thudng di duge
phyc bdi.

Vi ban of th& nghi ngd, khong nhan thdy
sy khéc bi¢t nhd gida cfc thé bi sai vh céc
th€ bi bink thudng 44 duge phyc hodi, nén
tdi trinh bay ¢ day nhing cd ddnh cin ban.

A. Ci meseé. Bi chi ddy bi 2 4i t6i roi
dung béing va d¢i ra cham modng vao bi 1.

B. Cd maseé “pp” bi 2 0 qué xa v& phia
trdi. Bi chi chix <Ay vao bi 1, nhung cham




PLATE 145

vao bén phal trung tAm bi
'2. Bi 1 dyng vio phia tréi
cia bi 2 va dfy bi 2 ra
- ngodi, Th& bi doc bing binh
thutng di duge phyc hoi,
hodc gan nhu vdy. |
Khi & lam che duge
nhdng ci dinh nay, ban 88
ty tim th&y duge nhing ci
dénh khde chi thay ddi chit
' i, nhung cing phat xuAt
tif nhdng i ddnh can ban
‘nky. Ben cdng c6 thd phat
minh ra mot ci ddnh khéc.,
Trong chuong sau ching
ta 83 nghién ctu'céch dua
bi 2 trd loi mit khi né
vugt khéi dudng ramh 5
inches, 12 dudng chAm nim

-

ngeai. Dudng ranh 4

ranh ma bi 2 phai df‘_gua néu dinh chinh

xéc. 4

Hung ddn ci dénh bdng tinh thin: ¥Khi

CACH PHUC HOI THE BI
DOC THEO BANG KHI Bl PO
VUGT KHO! DUONG RANH §

INCHES.

D4y la chuong chot d8 cap dén thé dubng

bi doc theo bang, nhim khaoc sat cich phyc
héi th& bi doc theo bang binh thutng, khi
bi d6 vugt khéi dudng ranh cch bing 5
inches {12cm70) va khado sat cach dé “gom
bi vao gée” tiép tuc choi vdi thé bi dee theo

_ béng O dudi canh bang phu cAn hodc quay

clind, B ad caam 1ky Bleg

inches 1a dudng’

dinh mdt cd doc bing thong thuémg (va hiu
hét trong céc th& bi khac) ngudi ta phai tap
ct théi quen hudng din cAc qua bi bing tinh
thAn. Ban héy t4p th6i quen “théy” bing 6¢c '
ban nhing qud bi di chuyén dsén cac vi tri
chic ch#n. Ban “trong th4&y” nhing vi tri
ma ban 55 cho bi ngimg & do, v&banod'é

-d4t ching ndm d46. Nhu vay, gin nhu ban
chon trude vi tri thusn lgi cho cac bi i
dénh df dua ching d&n vi tri d6. Ban 6
thiy théi quen &y dem lai rdt nhidu Igi ich
cho ban.

CHUONG XXVI
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lgi canh bang 4y trong hudng khéc. Viéc t4p
luyén thé€ bi nay khong nhidng chi rdt co Igf
cho ngudi chdi trung binh vi né ddi héi
nhing dyng cy hodn hdo, mét ban choi logi
tdt nhft' va mot ky thust choi bi da gidi,
ma coHn o6 gid tri rat l6n trong vide nghidn
ciu thé bi ven bang nia. Thit ra, vie thye
tdp nay Ja mOt sy chn thiét tuypt doi 48
thau triét the bi nay, t6t cho vige trau déi
mft xic gidc bén nhay, cdch th&u trit trong
tiém thdc vé nhing bdp thit khién c6 th§
dénh qua bi di xa hay gn ddng vai ¥ mudn
cia minh. Mén chai dy tao nha thanh lich
tao sy hép din chinh ysu cho bi da va thit
ra, dfi v8i tay choi tai td trung binh thi
choi th§ “bi bang thing” vd nhing th& bi
khdc, kh6 hon 1a chai thé bi “ven bang”.
Khéng cé cdich tép dudtmg bi ndo khéc t6t
nhy céich t4p vé th€ bi dgc theo bang.” D&}
vdi mét tay choi trung binh.

Trong hinh 149, ching t8i trinh bay bi
dd vugt khoi dudng ranh 5 inches. (dutng
chéim song song doc theo bang va céch bang
5 inches). Bay gits, ban hay nhd ki didu nawy:
Khi bi do bdt dau vugt vé bén phai ban hay
di theo né lidn. Théng thutmg ngudi ta dinh.
mit ci vao bang hodc ci “giyit nguge nhe”
dé dat bi ché ndm bén phai bi dé; 8 ddnh
ci k& tidp, danh ddy vao bi 4, cang diy
chng t6t, néu o6 thé dugc (dénh vao bém
phai cie trung tAm bi d8). Cd dénh ndy =8
dem bi dich trd vao dudng ranh 5 inches.



Nhung budc thé nhat nhy ben thiy i dua
qué bi chi ‘d&n bén phal cia bi dd, nghia 13
bia ngodi dudng ranh 5 inches, thong thudng
i 2 inchee.

Hink 149 - A. Cd “d4 ra”. Dénh day bi
d5 véi ct giyt hoi nhe. Bi 46 dyng vao bang,
d0i lgi va d& bi chi vugt khdi dudng ranh
§.inches. Bi chi cham nhe bi dich. Sau khi
dyng bi 43 18 lai k& bi dich mi khong 44
bi dich a xa.

B. Dénh vio bén phai trung tAm cia bi
. dich. 48 bi nay lan t¥ 1 dén 1 1/2 inches rbi
. txd vho bén trong dudng ranh 5 inches.
""'C. Dénh dby vao bi dd. Bi nay chem biing
" dHl lal 44 bi chd va tién dén sat bi dich lap
lai th& bi doc theo bang théng thuing.

. D. Léy lai cu dénh doc theo bing. Hich
140 trinh bay mot thé bi tvong 46 bi dich
- bl 4 d4 ra khéi dudng renh Lhi dyng
hing i lai qui manh, sau d6 la cich dénh
‘46 phyc hoi the bi doc theo bang, khéi sy
 bang cfi goi A “cu nd”, mic diu trén thyc
$§ chi ddnh mot lAn cd d6 thoi.

‘Do khi néu ca hai bi d¢i tif bang ra mot

chch t6t dep vdi bi dich vugt khéi dudng

ranh 5 inches, thi chi dung mét cd ddnh vio
bang don gidn lam bi ché dyng vao bén phai
trung t8m bi dich, s8 dit céc bi vao vi tri
tit 48 dénh cd phyc hdi nhu trinh bay trong
hinh 149C.

- N&u cAn sd dyng cd “da ra” thi c6 mot
4 ben phadi tap va nhé ky la: Néu mot bi
b bi 45 d4 thing ra ngodi (bi do nam gan
bing) thi ban hiy ding ci Anh qudc tréi.
Né&u bi 8y chi nim phia trai cia bi dd mot
chit, ban khong nén ding cd Anh gqude. Né&u
né nim xa hon mot chit vé phin tréi clia
b db, ban nén diang ci Anh quéc phéi, ag
bi 48 khong thé tién téi qué xa.
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CHUONG XXVI

NHUNG CU DANH GOM Bl
VAO GOC

Hinh 150, 151 va 1562 trinh bay ba cich
gom bi vap goc, muyc dich la dua nhing qué
bi & bang k& cén di vao th8 bi doc theo bing
théng thudng d& tifp tuc gid bi doc theo
béng hoac xoey nguge lad doc theo bang 4y -
quay vé huing d6i dién noi ban da gid nhing
qua bi dé6. C6 nhitu bién d6i vé nhing thé
bi nay, vA mot hofic hai ctt nhdi massé 3é
gitip ben giai quyét d4 dang, nhung ban cing
cAn nhé nhdng cich trinh bay noi déy.




Hinh 150. - Ding ci v6 déu mép tréi,
cdng uh coulé hoi (i6i hoi) bi ché tring bi
dé roi nhii vao bang, i mdi doi ra trﬂn:g
bi dich. Doi khi chi don thusn ding ci Ang
16 bén phai, bi chd cham bi d& réi dei vé
cham bi dich trong khi bi d5 phai chay vong
theo péc. K&t qui tgo thanh th& bi dudng
ndly théng thudng (qua dudng nay bén khéc).

%-
© PLATE 150

DakH o Ly noit ‘ PLATE 1%
“ mcm‘ow»ﬁs-m:

Hinh 151. - Bi chi cham mdéng vao bi:
dich va tring dAy vao bi d6. K&t qua tao
thinh thé bi dubng riy thong thudng. '

Hink 152. - Ding cé xody tréi (Ang 16)
bi chi cham diy vao bi dé, bi dd mugn hai |
bang trd ra, bi chi tet qua tring bi dich, .
10i di chgy trd vé nAm st mép trai bi dd,

tao thanh th& bi dudng riy song hanh méi :

nAm trén dudng ray khéc.

Hich 150: Ding ci Anh quSc dink va
tréi, gi6ng nhu ct “I6i & mi”. Bi chi chay
vio bing. Dol khi ben chi cin bi d6 d4 nguge |
vho bi dich blng cich ddng ci Anh quic |
phéi 48 dua bi 45 chay vao goc, két qua la :
tao duge th& bi dec theo bang théng thudmg |

(trén béAng kin).

Hinh 151: Dénh méng vao bi d3, démh
day vdo bi dich két qua 12 tao duge th& bi
doc theo bang théng thuing (quay dau vé
hudng kia).

Hinh 152: Dénb diy vao bi dé bhng cd
Anh quéc trai bi chi chay td dyng vio canh
trdi cla bi djch. Th& bi dgc thoo béing mdi
duge trinh bay bing nhing hinh cham.
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\ PLATE 152

TAO THE B SoNG THANH,
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CHUONG XXVIII

CAC NGUYEN TAC cUA
THE Bl “DOC THEO BANG”
AP DUNG CHO THE BI

“DUCNG VEN BANG”

Bay git ching ta nghién cuiu thé bi “Dudng
ven bing”, mot th§ bi tuong ty nhu thé bi
doc theo bing nhung c6 nhing ditu mdi mé
hon mot chit. D6 1A th& bi dod theo biing
nhung dudng bang dai hon céch thanh ban
d&n 18 inches thay vi 5 inches nhu trong
thé bi doc theo bang. Do d6, mubdh dénh thé
bi.-ndy cAn phdi nhidu chinh xic hon va sau
mot 15i [am, s& c6 ft dip may hon 48 l4p lai
thé bi doc béng thong thudng.

Tyudc nhit, trong hinh 153, ching ta thay
che bi (vi tri 1, 2 vA 3) nim trong vi trf
mh bi d3 bj danh vio bang, doi ra két hop
voi bi dich va dat bi chd vao vi tri thudn
lgi cho nhdng ci dénh nhe vao bing. Diém
quan trong cAn khéo st nhat & day i3 goc
tao nén bdi dudng AB.

Trong thé bi 1 dung ci Anh quéc phdi
‘vh ¢ giyt hoi nhe ddnh vao trung tam bi
85 (vi ban quay mat vao bi dich ban diung
dénh vao trung tdm cia bing dai).

- Trong th& bi 2 khéng ding cti Anh
quéc va dénhk cd giyt hoi nhu trén.

- Trong th€ bi 3 dénh cd Anh qudc tréi,
va ddng ct giyt hoi d& “dé” bi dé sang bén
phéi, nhép cung vdi bi dich.

Trong khi quyét dinh noi ma ban muén
dem bi d3 trd lai, ban hdy nhé la bi djch
duong nhien s& xé dich mot chiit vé bén
phéi béi cdi d4 nhe cia bi chd.

Mot didu khac cAn luu ¥ d€ ci dédnh nay
duge hoan hio la: khi ddnh dd manh vao bi
44 48 mang né trd lai gan nhing bi khée
thi 6t hon nhigéu la ban chi nén dénh nd
vita. @G manh d& mang né trd lai gan nhdng
bi kia nhung khoéng d€ né d4 mgnh vao cac
bi &y, va dic biet DIEU RAT QUAN TRONG!
& khong dé bi dich ra xa.
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D THEO BANG

THE 81 SONG THANH

Vi tri 1: Dung ci Anh quéc phai.

Vi ri 2: Khong ding cd Anh qudc.

Vi i 3: Ding ci Anh quéc tréi.

Dudng chim A-B cho thdy goc (géc nay
thay d8i tdy cd dnh) hudng v& bang noi bi
cha dap vao goc 1a diém khac biét thuyc sy
gita cdc vi trf 1, 2 va 3.

Mot ci dsnh vao bi chd od thé v& hai
néu danh vao trung tAm nhung néu khéng
dénh vao trung :Am hosc chi ddph tat gan
trung tAm, hoic néu bi d6 d¢i lai qua nhanh,
né s& ph& vd thd bi d6. Diéu nay cing dding
nhu trong thé bi doc bang bi dé khéng duge




déiranhanhvinécéthédébidichvuo‘t
khoi dudng ranh 5 inches.

Dudng bi chay vao bang va dji ra lh dlém
then chét trong thé bi ven bang vi né quyét
dinh thé bi nay. Cé thé ndi dAy la dudng bi
14i, dudng bi quyét dinh cda th& bi nay.
Thudng ngudi ta sd dung ci danh Anh qu&c
4€ duomg bi 14 duge hoan hao.

Hinh 153: Mot the bi, ba cdch ddnh

1. Th& bi “Ang 14” effet bdn phai, thudn,
bi chd sé di vé bén phai .48 cham bi djch. "

2. The bi 16i, d8ng vao lung, bi chi cham
vac bi dé, tat ngang cyng bi dich.

3. Thé bi “Ang 18" effet bén trai, nghich,
bi chi cham-bi d6, tat ngang d&n cyng bi

djch.

Hinh 154: A. Th& bi scng thanh thuan

téy xudt hign. Trudc nhat 13 lam sao ding.
ci gid ga nhe, dinh mot hai su6t ba bdn:

ci, 46 dua chiing vao thd bi thd hai.

B. Trong th& bi tht hai, c6 thé khong:
hoan toan nkm ding theo 1y tudng, ching:
c6 thé hifn dbi nhidu vi tri khéc gisc canh:
so v6i bing ban, nhu di trinh bay noi hinh.
153. Va khi muén cho bi d6 mugn bing trd
v8, thi nén tdy theo thé bi ma thay d&i ci
danh cufn Anh quéc, nhu gidi thich truée.

- N&u nhu ban cé tai l¥a di, khéo dua .
ching v ra theo y mudn, thi bay gi¥ cac
bi 44 gom trd lai trén lhn muc ngon lamh, .
sdn sing cho vai ci gid gd ém nhe, va chudn

‘bj cho vai th& khac, ddnh lap di Jap lai va
vé tdn dé.

Mot didu rdt quan trong la dimg d&€ bi .
“l&i” (bi d5) doi lai qud nhanh. Didu nay la |
sy khédc bist gida hai 161 dédnh md va ci.
Ngiy xus, ngudi ta 6 théi quen tao ci gitda
bi d6 vA bi chi trén dudng doi lal. Nhung -
nhdng tay choi gidi nhit ngay nay khong 48 -
ching d4 nhau; ngoai tri¥ khi cd d4 ngugc -

that thing (hosc gin thing) hotic khi bi dich
chay quA xa vé& bén trél, nAm trong mot vi
tri t6t cho cui d4nh vao bang va déi ra.

. N#u bi d8, khi doi lai t¥ béing ban, chi
chay d¢m cac bi khac, 38 c6 nhitu phan sai

168

tam tei noi né nging. Sy thay d6i chimg 3
inches c6 thé xdy ra vdi cdc bi thi bapn con
cod thé kidm seat dugce trong dudng bi k&
tidip.

Truéc hét, ban hay tap cu dzinh “vb ra”
cho thuén thyc d€ c6 th€ hudng din bi 46
sang phai hosc trdi blng cich thay d8i cu
Anh qufc vd mang bi ndy trd lai did xa va -
khéng xa qua vi né sé dé cic bi khic viing
di. Rbi thyc t4p nhing d6 hinh k& ti%p &
hinh 154,

A. Vj tri ctia th8 bi ven bang thuan tiy.
Truéc hét phdi danh mot, hai, hoic ba, bsn
ci gid gh nhe d€ dua cAc qua bi vao vi tri
thd hai.

B. Trong vi tri thu hai nay th& bi c6 thé
khéng duge hoan hao. N6 c6 th€ khic gée
so vli bAng ban (nhu tromg hinh 153) va khi
dsnh bi 3 vio bang ban co thé phii thay -
ddi ci Anh quéc df mang bi trd lai difm
bdt budc nhu A4 gidi thich trudc ddy.

C. Nhung thf du ban di ddnh cii “v8 ra”
hodn hdo va cdc bi da trd lai dudng ranh,
sén sang d€ ban dinh thém vai cd gid gA
nhe, chuan bj cho mdt ct dénh vo-ra khic
va cbn tidp tuc vé tan. )

Lic nao bi dich cing phii duge gid & bén
ngodi dudng ven biing. Khi d6 nhing qud bl -
deu & “ngoai ven bang” va c6 th dugc dida
ddng vii th€ bi ven bing cho d&n khi ndo
ben c6 thé€ thyc hién duge ci dinh Ay.

Doi khi hai bi tdch rdi nhau, hodc bi chd
di qué xa vé phia trudc bi d6 (v& phia phai
cia né). Trong trudng hgp nay, bsn phéi
dénh bi chd Judt qua hi d6 va bi dich va
choi thd ven béng bling cach dinh vao bang.
kia. D6i khi bing cach ding “dudng bi canh”
(d4nh phét t6i va Iui qua mas bi 3) va hi
dich chi lu6t nhe vao 2 bi nay), ban c6 thé
lai dua cdc bi Ay vao th& bi ven bing. Nhing
hinh thitc khéc nhau cia nhing th€ bi nay
sé duge dd cdp dén trong chuong chét. Nhmng
nhing didu 44 hoc v& “cdch phyc hoi” thé
bi doc theo bang tit nhing thg bi dé cing
sé giip phyc héi nhdng th€ bi béag sau
nhdng ci dénh dé.



Gl QAT HO CHAM, BI CHU CHAY VE DUNG BI
DICH MA KHONG, HE B} XE DICH

CHUONG XXIX

“QUAY LAI” VGl PUONG

DUGNG BI

Né&u tao duge thé bi ven bing trong “ban
ngén” ban héy danh th& bi ndy cho dén bao
gitt ban con git dugc cdc bi trong thé bi d4.
Khi céc bi bét dAu chay #u, sém mudén ban
sé 8 vdo m{t phiin ban noi c6 nhidu cach
d€ bgn vin c6 thé kiém sost duge.

Cach didu dong cui danh ndly dugc trinh
bay trong hinh 155.

Trong hinh nay cic bi duge trinh bay
céch xa nhau d€ thfy céc chidn thudt ro
raing hon. Trong khi choi that sy, ngudi ta
sé gid bi & gAn nhau cang gin cang tit va
lam ching di d6ng cang it cang tdt, chi vai
phdn cia mot inches ma thoi.

Trudc nh&t ban danh vao bi nim gan
bing nhdt d4nh day hon bi kia va dénh rét
nhe. TAt ¢4 nhidng cd danh nhe, lam bi chi
cham nphe vao bi dd phia dudi trung tam.
Cé ngudri cho ring didu nay giip ban cAm
oo chit hon. Tuy nhién, c6 th§ day chi la
mét trudng hop <4 nban.
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Bing cich ddnh déy hon mgt chit vao bi .
ndm bén trong, ban dfy né di xa hon qué
bi kia. Véi mot hodc hai ci dénh chudn bi
nay va cic qui bi pAm xa nhau mot chit
ban c6 th€ danh ci “lu6t” xuyén.

Nhu vAy ban védn cdn & trong thé dudng
dudng bi, nhung bdy gid ban démh theo 161
khéc, lai huéng vé ban ngin mét [an nda.
Nhitng chién thuat nay thudng duge ding
trong nhung th& bi khéc va trong thé dudng
théng. Cu luét xuyén duge dung nhitu la ci
dénh gid tr.

Vi thé 5 K&t qui la thé “dudmng dudng
hi” danh cho cdch dénh khac.

Vi thé 4: Ci dénh “xen qua”.

Vi thé 3 Vi thé 2:

Vi the 1 Dénh diy vao bi 46 dé ddy no
téi phia truéc xoay quanh dudng dudng bi
k& Wosch la budc bi trong tan téi trudc, trudc
khi di xuyén qua.

Khodng céch gida cic bi dugc phéng dud
d€ trinh bay cd dénh.

Nhisu tay choi gidi nhdt trong khi dénh
doc theo bang khong d& cdc qua bi chay xa
khéi bang cudi, nhung dinh ludt xuyén va
tré lai dudng ven bing hosic gin dé.

T4i hoan toan tin tudng vao cac chién -
thuat ndy, cic bing k& cin tgo nhing goc
thuan ¢i cho nhing dutng bi danh vac bing,
khi cic qua bi bdt dAu chay #u. Cing thé
bi dy tai ban gila sé rdt xéu, néu 4 - gan
bang cudi thi c6 thé khéng tac mét chit khé
khan nao ca.

Didu nay that r6 rang trong nhing the
bi cda ct nhdi massé. Nhing ci massé tei
gita ban luén luén nguy hiém vi phéi din
bi chay xa. T6i thdy nhing th&€ bi gin bing
cuéi hoan toan thusn lgi 100% hon cd thé
bi dep nhit & gita bam, va luén luén ¢an
duge dénh trd lai ngay vé nhing bang cudi.
D6i v6i cA nhang tay choi thugng thing.
khong c6 I8i lam nao trong sy thdm dinh
lai qud thudng nhu vidc dénh qui dai vao
gita ban ma khéng dinh trd lai, tri phi 86
la 18i trong khi dénh 2 qui bi.

Hinh 155: Dudng bi doc theo thanh ban.
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Chi 16 dénh lién hoan, dinh qua d4nh lai |
cho th& bi mai ném doc theo lin ranh song |

thanh.
Thé thir 1: Bi chu cham diy vao bi do,

dfly nd chay v& phia trude. Tat qua phai di -

theo dudng dudng bi. Tim moi cich dwa qua
bi chd vao mé trong, trude khi chen vio
gita df lugt qua phia truéc.

Th# thie 2: Bi cht cham mong bi dich tat -
qua li€m mong bi dd. Bi chii thing vao trong.
_The thw 3: Bi chd cham méng bi dé tat

ra ngodi cung bi dich tao th& gio ga.

The thir 4: DE chen vio gilla luét qua

phia truée. Bi chi cham nhe bén tréi bi dich,
luét t3i li€m nhe bén phai bi 46 ludt téi naAm
trén duémg dudng bi.

Thé thir 5: K&t qui, cic thé bi ndim trén

THAMM |
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doc cheo thanh ban,
Hinh 155

“duimg dudng bi”
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CHUONG XXX

CACH TAO THE BI “DUONG
RANH” TU MOT VAI THE BI

THUGNG XAY RA
Trong 18 choi bi da bUdNG VEN BANG,

thé bi dudmg ranh luén kuér, & thé bi dep-

nh4t mae diu b thé Ia mét vian d8 tay
thude vao kha n#ng va sé thich cd nhén. Dai
v6i Schaefer va Ives , th& “md reo” 1A mét.
thé bi déng tim ki§m nhét. Theo toi, the
“dudng bi" la mét the di dac bitt co gid tri
néu tai diém giao tifp trén dudng ven bing
ci dinh khong hu va ngudi chdi thuam tay
phii. Thé nao I difm giao tiép trén dudng
ven bang? Pé 12 4 difm #mp nhau cin 4
dudng song song vdi thanh ban. Ban nén
nhd luén luén ring méi khi hai qué bi dllqc
gom lai gAn nhing diém giao tigp 1A noi .
nhidng dudng ven b.ﬁ.ng dai ggp nhing bing
cudi thi ban phéi than trong kéo lm mﬁﬁ 5
thé bi thugn lgi.

Trong khi thyc hanh, W.A Spinks dd cha

th¢ bi nay duge 1.010 digm, va chinh tOi. -
ciing thdy whiéu tay choi chuyén nghiép dénh
lign tyc thé& bi ndy trong nhidng trdn tranh
tai. V4i thé bi ndy d8 an difm va khi né w3 -
rdi cac bi vdn con kiém soat duge. Tuy nhién,
khi d4nh th& bi ndy, cinh tay mau méi,
khdng nhu trong cdc th& bi md neo, ven
bang hoac duing bang. Tuy nhién 44y 14 myi
thé bi dd choi hon th€ bi mé neo vé cing.

That 13 khé bit dwgc phai bdt t¥ ché
ndo vi o~ quid nhitu trudng bgp. Ching ta
s& xem xé6t mdt vai trudng hop va khi 48
ctd hoc nhing truimg hgp nay, ngudi chol b
ty tim thdy nhidu th& bi khéc nda. Hiu nhu
mdi ngay 10i lai thAy nhidu th& bi mdi vi bi
da thi v4 tan.

Trubc hét chirg ta hdy nghidn ciiu nhll'ng
trudng hdp ro raxg nh&t 13 noi ma cdc bi cb
th8 duge 35t vao th§ dutmg renb véi mot ol
ddnh nhu trong ninh 156. D6 hinh A trinh
bty mot ci 14, Ben dénh day t 3/4 d&n 7/8



vao bi dd 44 cham nhe vad0 bén trdi trén trung
tdm cia bi dich. Pay 1& mot ¢ dénh 16i chim.
B ci “bi chét” d8 tao th& bi dudng ranh.
A Dénh cti bi 16i d8 tgo ths bi dudng ranh.

Hinh 156

Hinh 156: Gom bi vé ranh “dudng bi”.

A. Dénh ci 16i, cham day bi 46 tir 3/4 phan
bi chi trugt t8i, 4i nhe vao bi dich. Bi dé
mugn béng trd vé gom bi.

B. Dénh ci “bi ch&t™, nguy hiém ia khong
cung that day vao bi 4, nén bi chd khong bj
khd, ma ddp manh vdo bi dich, cing t&ng né
di xa; hosic khong can sudc cho ding (nhy khéa
di), ban lai tdng bi dé qué menh khi né mugm

Hinh 157: Tao th&€ gom bi.

A. Cu bang bi, bi chi xa thing vho bing,
doi ra cyng bi dd, tat qua tring bi dich. Tao
th& gom bi. :

B. Ci cuén Ang 1& mgt, ca mong vao bi
dd, déi bang trd vd tring bi dich; k&t qua
cia th& bi tuong ty nhu k&t qua th& bi hinh
A véy.

bang trd v, sé nhm chen ké vao gida bi chi

va bi dich, mat th§ bi.

Do hinh B trinh bay mdt cd dénh “bi chét”.
Céi nguy hiém & ddy 13 ban sé khong dénh
vio bi d6 di dAy 46 cham qué manh vao bi

dich d4 bi nAy chgy dang xa hoiic khong “chin .

bi”. N&u ban khéng chan duge, néu bj danh
qud manh moét chit bi dd 8 ludt xuyén vao
gida bi chi va bi dich va ban chay di luén.

Sau diy la mdt loat nhing db hinh trinh
bhy cdc trudmg hop khéc nhau. Nhung Idi ghi
chi trong méi d6 hinh dd gidi thich d€ ban
hi6u méi trutmg hop.
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Hinh 158

Hinh 158: Bdnh cudn bi,

A. Dénh’ i n8 cham dAy vao bi dd, muon
bang doi ngugc v& ca nhe bén phéi bi dich,
va nim bén canh d4. Bi 46 ddi bang v& nim
sét bi djch. _ ,

B. Dénh ci cusn Ang 18 blng céch nd

© dAu bén mét, d8 Gi nhe vao bi dich, ci cudn

Ang 16 nay s& din bi 46 chay theo.

A Ci danh va bing cham vao bi dd trudc.

B D4anh mong nhung k&t qua tudng ty
nhu trong D% hinh A

A Danh day vao bi dd, bi nay s& nidm sit
bi dich. o

B Danh vao dink v bén mit cda bi cham
vao bi dich. Ci Ank quéc nay mang bi dd
chay theo.

i =1 T TRONS AR RGO TSNS DISHG B

COBATRA BAMW CU AN QUAE HEGMCH TR
Ditsid, ot niaserd CA HAl LUK vAD BRMa ol
BCHE pS6L B T 1 T B RUE pamkn g
BANG OOH LAI BUNG MHE wAG BL MCH . DISO
ailg BAT RA VA crax TeRQ,

Hinh 157.
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Hirsh 158




Hinh 159: Gom bi vido gée,

A. Cid 16i theo. Thay thé& cho ci gid gﬁ
thiét.

B. Cd é&p ph® mdng nghich mugn hai bang
v& cyng bi dich nhe.

Xt W wd
Rinh 160
Hinh 160: Th& bd: bi.

Day 1a géc dua bi va dénh kéo, bi dd =& .
di qud xa vé bén phdi sau khi mugn bang. |
Nhung ta nén dénh bing cich cho bi chd ,

tat vao hong bi dich, bi chd sé chiin bt bi

dd lai. Ndi c6 mii tén chi bi d6 hic vao bi

chi, nh% vAy né méi khyng lai, bling khong !

sé chay m_a't.

A Dénh ci 16i thay vi cu gid gh thigt.

B Déanh vao 2 bang, thay vi cd gid ga
thiét,

Day 1a goc l4i va cd giyt hoi. Bi d6 se
di quA xa v& bén phai. Nhung bdng cich
dénh vao hong phia trong cda bi dich, bi
chi 53 chin bi 46 va gi? né lai. Mii tén
chi.noi bi d5 d4 bi chd va bi gi? lai thay
vi chay mAt.

Hinh 161: DPdnh ci xody nghich Ang le.

A. P&nh v6 ddu bi chd ngay gida dau co
xody nguge bén trai, bi chd li&m nhe bi 45,
i cudn vao bang ddi ra 4i bi dich t6i mot
t{ v ném phia sau bi dich, th& ndy sé trénh
sy d4 nhau. Cd cuén Ang & ngugc nay bj
him t6c d6 ngay bang ban, khi trd ra né
chi dyng nhe vao hi dich. Bi chd cham bi
dé 40 3/4 trai bi 36 s& bi cuSn theo. Bing
cach danh chém.

B. Cd “bi chét”. Bi chi duyng day vao bi
40 téng né vao biang ddi ra, trong khi bi
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vin gom bi.
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Hinh 162




Hinh 162: Dua bi tr trong ra ngodi dudng
duwong bi.

Ci “Bat ra”. Danh cdi cuén Anh quéc
nghich trén dinh. D&n menh cd hai lin vao
bing. Khi bi chd cuén di bi gidm swc manh
& bang, déi lai dung nhe vao bi dich. Bi d6
ctng b bat ra khdéi bang va chay theo.

A. Danh cd Anh quée nghich vao phia
trén trung tdm cda bi chd nay cham bang
d¢i ra ghn phia sau bi dich trdnh khéng cho
bi dich v& bi 46 44 nhau. Co f\nh qude

nghich [am giam téc dé ¢da bi chi khi cham.

vao bang r6i chay théng trd ra toi bi dich.
Pénh bi dé day 3/4 d€ mang bi nay chay
vdng roi két hgp voi cdc bi khéc d ven bang
hofic gin d6. Dénh cham.

B. Bi chét - Chi chem nhe vao bi djch
va ludt qua.

wncu&quuanqduom
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Hinh 164

Hinh 164: Pun bi d6 gom vé udi bi dich.

Ndi b#ng bj dyng trudc tién.

Dénh ci cudn Anh quée trdai: Bi chi cuén
vao bang tat ugang mgt bi 44, bi cham vao
biing thit hai, bj gidm téc d6, d¢i ra ddy nhe
vao bi djch. Trong khi 46 bi dé bi cudn theo
dén gan dudng ranh 4y
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Hinh 163

Hinh 163: Dua bi ra khoi bdng.

Noi hi bj dyng trudc tién,

Ci cufn Anh quéc trai, d8ng vdi siic manh
trung binh, cho bi chi ddp dAy vao bi dich,
dd o6 sic it bi dich ra khéi ranh dén Hn
song thinh. Trong khi dé bi dd bj suc cudn
cta ci Anb qude, nén cing chay theo. Ci nay
bi chi luon ludn bj thic nguge, git lai & Ao
ranh.

— 5 DIEY CAN BAN:

DU 1: HAY CHON CHO MINH MOT LGAI CO
nANvaNHEDéTMCHHOPvdieANTAY

Diéu 2 8AN PHAI DUNG THEO U HUONG
DKN CHO THAT DUNG
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Hinh 165

Hinh '165; Ddnh cubn bi ra khoi bdng.

Bi dé bj nhan vao bang: Xem hinh 166
46 1& mot bi&n hinh khéc.

Dénh ci cuén Anh qudc trdi, déng thing
vio bi dé d§ d¢i theo géc thing trd va. Bi
dé bj sdc xo4éy hit b4t ra khdi bang chay
vong qua goc dOi bing trd v, cyng vio gida
hop bén trdi bi chd, dutng vé cia bi chd bj
yéu di nén chdam chap, Jhi bj bi 46 dung thi
chi nhii tdi dyng nhe vao bi dich théi.

Noi bing bi dénh trudc tién.

Dénh ci Anh quéc trdi vdo bi chd sé
mang bi 40 chay ~Hng hgp véi bi dich cing
ndni irén dudme :.nh hofic gin dudmg ranh.




Bi dd bj ém vio bang. Xem hinh 166 la

mét bién dang khic.

Dénh ci Anh quéc tréi. Bi dé chay quanh |
trong goc. Dénh khd manh vao trung tam
phia trdi bi chd. Bi chi b xofy nén gidm

"t6c d0 vA dof ra nhe nhang.
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Hinh 166

Hink 166: Cudn bi ra khdi bang d€ gom bi.

Thé bi nay tuong ty nhu thé bi hinh 165.
Nhung bi 6 khong ndm sét bing, nén diing
cd hit bat ra 1A khong duge, ma phai dung
ci cudn Anh gubc mat, ddnh diy vao bi dé
cho nd tat ddi vao biing géc chay ra, trong
khi dé bi chd bj ham t6c dd bdi cd danh
diy vac bi dd nén chi nhdi téi cyng bing
chay nguge vé rdt cham.

Thé bi tuong ty nhu hinh 165 nhung bi
46 khong dya bing ‘nén khong diung cu “da
bi ra ngoai” duge ma phdi ding ci gid ga
biang thi¢t. Panh day vae bi dd. Dénh vao
dinh tay phai cia bi chq, lam bi chd giam
t6c d¢ vA doi ra nhe nhang.

A. G5 rdt nhidgu thé bi nay va nhing the
bi tuing ty. Danh ci giyt hoi don gidn vao
bang, bi chi va ki db sé d0i ra hgp véi bi
dich thanh th& bi tét.

E. Danh ci giyt hoi d8 bi chi chay vong
trong géc. Hay cdn than, ding dénh qué
manh, vA ddng ci Anh qude bi chi chay
vbng va ding lai nhe nhang.
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Hinh 167: Dua bi dé tr trong ra ngodi
_d& gom bi.

A Péy la mot thé bi thong thubng, chi

. ddng ci danh kéo cho tat vao bang dfi rd
tming bi dich. Bi d6 cing muyn bing chay
‘v& gom bi.

© B. Cé kéo cho bi chu chay vOng vao béng

goc trd va, Nhung phai cdn than ding dénh

qué menh. Nhung phdi ding i kéo Anh
qude, thl bi chi sé chay mét céch dju dang

v&s ddp nhe bén canh bi djch.

Hinh 168: Dénh day 36 gom bi.

A. Duimg bi ding, ddnh that dAy vao bi
do. _
B. Pudng bi sai, d4nh qud mong viao bi
@4, nén bi 43 bj .tat di rot xa.

A. Dénh ddng. Danh khd dAy vao bi da.

B. Dénh sai. Panh qué méng vao hi dé.

A. Péinh chdm vio gia bi chd, dimg d4nh
ci gigt hoi. Bi chid chi ludt nhe qua bi dich.
N&u danh cd giat hoei day vao bi dich cd
dénh 32 manh qud va bi 46 s& doi nguge
qui xa,

B. Dimg dénh manh vao bi dich, né sé
. vugt ban va gom bi vao géc la vi tri xdu,
" trong th& bi dudng ven bang.

Hinh 169: Dua bt do ra khéi bang.

. A Danh vawo gita bi chi, dimg kéo, thut
chim. Thi bi chd sé& ldin nhe qua mit bi dich
tao thanh thé& bi gom rat t6t. N&u ban kéo
thi bi chd & dyng déy vao bi dich, tong di
vd phia trude, dong thai trong khi dé bi do
88 doi vé rat xa.

' B. Trénh ding thsy ¢& ma ham, lai dénh
tat trdi bi dich cho chay sang mugn béng

"bdn kia £oi déi ve, né s& gom vao gie. Thi
46 luon ludn 1a nhidng vi tri x4y trén nhidng
thd bi song thanh.

A. Panh ci giat hdi kéo bi cha vao bang,
déi ngugc phét mong qua bi dich, bi dich
‘nim ghn bang. Bi chu hgp véi bi db tai
dudng ranh hoic gan dé.
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Hinh 169 :
B. Danh vao dinh bén phdi cda bi chid
cAn dyng kha day vho bi dich, nhung dung
vao canh nao hudng vé bing héng xa.

Hinh 170: Ddnh kéo muon bdng.

A. Cui danh kéo cho bi chi mugn béng
tré ra ca nhe trén bi djch, bi d6 doi biang
tré’ vé theo bi chd nim gin trén hoac canh
ranh sopg thanh.

B. Déanh v6 d8u bén phai bi chd, thi chic
chdn sé doi bing ra dung nhe va dfy vao
bi dich.

A. Ditu can thigt ¢ day la danh vao phia
trén cia bi djch. Bi d6 co thé ditng tai bat




, ed ché wao doc theo duong chéim, va mot B).

ci giat hoi a8 gom bi 5 gadn duéng ranh. | B. Cd dach keéo & thd bi hinh A d€ lai.

Xem d5 hinh B. g Diém c6 muii tén 12 noi d4 nhau va gom tai
B. Cé dénh thd hai sau khi tgo th& b : ds. :

trong d8 hinh A. Diém bi dyng nhau, | A. Ci dsnh the 1: Danh xuyén qua. Bi

chi chi luét qua bi djch. Cid dénh niy tso
thé€ bi trinh by trong DY hinh B.
B. Ci dénh tha 2. Cd giat hdi vé dudng

/\\ ranh, Bi db c6 thé duge l4i vaio g6 khi bi
{* SANH KEb b chi ngitng nhu dude trinh bay bing nh

\ b ¢ . g de tri y g nhing
\ PR b ooy Sl dutmg chém.
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Hink 171 Th& 161 muyn bang. :

A. Th& bi nay, nén ddnh cho bi chid dgp
co vao phia trén cta bi dich, bi 43 bj téng
ving di dél géc trd vé& va ding lai mét noi
néo d6 trén dwdng chdm chém. VA mot ci | Hinh 171
ddnh kéo k& ti8p s& c6 th€ gom ching nim
¢ trén 1n ranh song thinh d6 (zem hinh
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Hinh 172

Hinh 172: Cu tat ngrng.

A. Ci tha nhat. Panh lon qus, bi chd
chay ngang thic nhe bi dd, xet tdi cham
mong vdo bi dich. S& hinh thanh thd bi trong
hinh B. .

B. Ci th¢ hai. Cd kéo ngang Bi 4o cé
th€ chay vong vao bang goc trd ra. Trong
khi bi chi c6 thé nging lai ngay chd c6 diu
chdm.

- Lia bi vao dutng ranh bdng hai cu
ddnh, Céc dd hinh (trong nhdng hinh tor 172
dén 175) ty né da trinkh by kha day da ve
céach la bi. Ban hdy nhé didu nay: la tip
cho quen d€ mdi thodng nhin 44 nhdn ra
duge nhidng thé bi quen thudc nay, nhé 46
ban c6 thé cd cd hoi t3t 48 lia bi vao dudong
ranh hofic gan d6 vdi mot ci ddnh. Nhdng
the bi khéc s duge ghi nhan khi d& dénh -
ci thi 1 34 dit cdc bi vao mot trong nhidng
th& bi dydng ranh quen thugc dy, da duge
tao ra bing mot ci dénh.

Ban cing s& hifu “nhdng the bi duong
ranh véi hai ci dénk”. Vai thé bi trong
nhing thé bi 4y, r6 rang va thudng xiy ma
nh&t 83 dude trinh bay trong cdic dd hinh

- trén day.

Lita bi (véo dudng ranh) bdng 3 cu ddnh;

Lia bi vio duéng ranh bing ba cd danh
hoac nhidu hon thuimg la vin dé didu khién
bi khi ching di d trong nhang kbu vuc gan
céc duing ranh va bj kiém soat. MOt trong
nhdng cd ddnh hdu ich nhdt duge trinh bay
trong hinh 176. Tropg hinh 46, ca hai bi dé
va dich nAm canh nhau hozic gin nhau va
bi chd ctng d gan 2 bi &y, chi can mot cd
danh rdt nhe cing 44 dem lai két qua t6t.

Ci thi 2: K8t qua duge trinh bay bing
dudng chim.

Cid thy I: Cde bi chay vao phia trong
duding ranh.

Dénh vao bén phai bi dich tac thé bi dé
danh cd gyt hoi
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Hinh 173
Hinh 173: Ddnh mdng.
Cé dénh thd nhat: Bi chdi duge danh

mong cham nhe hi d3 va cham nim bép -
phai bi dich. Va d€ lai mot the birkéo cho

cd k¢ tidp.

Cq dénh thi hai: K& qua cia né nhu -

nhi¥ng dudng chdm.

A. Cd tht nhdt. Cd gift hdi ngin bi 1
qua bi 3, bi 46 duge dat vao vi tri t6t 4

dénh ci giyt hoi trye ti€p ho#ic chay quanh

trong goe. Dudng chdm chdm trinh bay vi .

tri cdy c¢, trong ci dinh k& tiép xem db

hinh B.
B. Ci thd 2. Ding ci Massé hodc cd giat

h8i bi d& 44 bi chd bi chid s8 luét qua bi
dich, dat bi d& nAm pgan bi dich va bi chi

nidm phia rgoai hai bi kia.

Hinh 174: Ci tgt ngang.

A. Ct dénb thi nhat: Dénh ci kéo ngang,

88 dua qua bi d6 nAm vé phia truée ci kéo,
tao ci kéo ké tiép ma bi dd phai chay vong
vao gbc, nhu duge trinh bay & dudng chdm
hinh cdy ed. (Xem hinh B).

B. Cd dinh thu hai: K&t qud cia thé bi
duge d€ lai trong d& hinh A,

Diém quan trong la cd dénh thu nhat,
khong dugec manh qua hoéc nhe qud. Bi dé
thudng phal di chuyén vé phia truéc chimg
2 inches, khong thé xa hon 3 inches, nhu
lust ¢ 4n dinh didu nay tdy thudc mot chut
vao vi trl céc bi d6i v4i ban trong ci dénh
tht nhat. Myc tidu cda ci thd nhat la ddy
bi d6 téi tru6c modt chit va tao “ci danh

178

méng” cho ci thd 2, khifn ban cé thé vao
bi dich cu giuvt hdi d&€ gom bi vao dudng
ranh,
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Hinh 174
A. Cd tmi nh#t dat cac bi sdn sang cho
ci giyt héi vao dudng ranh.
B. Ct thi hai. Danh th& bi do d0 hinh
A d¢€ lai.

Hinh 175: Tao thé bi, dun vé gom.

A. Cd th¢ nhét: Cho nhing bi sin sang
kéo gom v& ranh.

B. Cd thy hai: Ngoai ci nhdi (massé) va
ch givi héi, ma danh i nd, cho bi dé doi
bing v& dfy bi chd cham vao bi dich, 46



cho bi 4 va bi djch ndm & l&n ranh, bi chid
lAch ra ngoai hai trdi bi 4y.
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Hinh 176: Tao th& bi song thanh.

Ci thd nhat:

A. Nfu mudn cho cic bi hudng vé cudi
bing bén mat. Danh bi dd trude, cho trd tdi
d) nam siu phén tay, bi chi cham nhe vao
bi dich, 48 th& bi d4nh cui mong k& tiép,

Cu thu hai:

B. Panh mdng, d€ th& bi, cho ci dénh
kéo k& tiép.

Cd thd ba:

C. Danh ci kéo gom bi trén lin ranh
song thanh d6i mat véi thanh ban cu6i va -
ta s& cé lian tuc dénh th& bi song thanh dén
bi v& téi ban cudi dé.

Héi: Thé bi soag thanh la gi?

Ddp: Thé bi song thanh 14 nhdng thé bi
litn hoan, d4nh véng theo song thanh bdt
tuyét. -

Cd thd 1: P hinh A. Ban mufn dua bi
vé bing cudi bén phai. Hay danh vao bi ¢3

trude, lam né di dong tit 2 ddn 2 -*21_

inches , cham nhe bi dich tao th& bi cho ci
ddnh mong k& tiép.

- Ca thd 2: D6 hinh B. Danh mdng tac
th& bi cho cui giut hdi k& tiép danh vao
dudng ranh. .

- Cd tha 3: D8 hinh C. Cac bi d6i dién
bang cuéi bén phai, danh cd giut hdi dua bi
vap dudng ranh.

Cd danh nay hdu ich trong rit nhidu
truémg hgp khde cing nhu trong viée gom
bi vao dudng ranh trong truing hgp nay ban
c6 thé chon huéng dé gom bi sau hai lan
ddanh. N&: ban muén hudng vé phia tay mat,
thi hdy dinh vao qua bi trdi %hi ddnh cd
thid nhat. VA néu ban mudh quay huing vé
phia trdi, ban danh cd thd nhét vio qui bi
phal.

Trong hinh 177, cdc bi duge trinh bay
n#m sit 2 bén dudng ranh déi dién vai bing
héng va trong vi tri tao ci dénh gom bi
Nhang dudng chdm trinh bay nhing v tri
libn tiép clia bi 46 va i djch khi ban danh

nhe qua m&t re: i nay.




CHI CHU QUAN TRONG: Kui bi 43 duge

gom bang (nhung chua cham bing) ban ddnh

vao bén phai djch, manh hon vao bi 46 mot
chit két qua sé& mau hon.

Hink 177: Th& dudng bi dua t¥ ngoai vao
mugn bang.

The¢ bi phét qua hoac “liéc modng”. Ta
nén ddnh vao bi chii nhe vA mong, cho luét
qua lu6t lai nhy qué lic ddng ho, cho dén

- khi hai qua chym &y tir td roi ra va da bj
don dén thanh ban, ching Ay bi chd nidm
sat thanh ban va nim gida bi dich va bi dd.
Tao th& giyt héi mugn bang va tidp tyc
dudng bi (nhu hinh B).

Ban o6 thé ddnh cd “xuyén qua”, tao mot
cu giyt hoi 48 gom bi vio dudng ramh.

Danh phét nhe qua mat bi d6 va bi dich,
Ay ching vé bang hong. Khi ching d&n gin
bang, hiy ¥anh bi d6 cho bi djch chay xuyén

THE DU [B1 1 7 PNRGIT qA’ HOfE * LIEE Mo *

qua vé _phia truee A€ tao i giyt héi nhu ' auta e o i v sAY THARN [BAN, s
N , . A Al Ry , 4
trinh bdy trong dd hinh B. 1 Iy T ib- oo Nl oA ol

Khi thyc hanh tSng quat, méi khi cdc bi
duge xép dit mot cdch t6t cho thé bi dudng
ranh, ban hay st dung ngay cang nhiéu cang
t&t cho d&n khi ndo né rd th& mdi thoi

Ching 12 nhing difm ma ban dé tim thay
nhét. '
K¢ thuat 1da bi néu trén cé thd duge thye
hién tai bat cit ché nao trong 8 khu wyc ed
nhing dudng ven bing chay dén cdc biang.

bl chi A8 trénh m#t b, bl
khing bl vot 18n cao hodic lam \

rach nl & mit ban.

180



CHUUONG XXXI

CACH TAO THE BI “DOC

THEO BANG”

That 1A mot cong tac vo tan khi trinh
bay tit cd cAc phuong thic kha di dé dat
th§ bi “doc theo bang”. Ngiy xua, khi cdc
tay choi chuyén nghidp dénh thé€ bi ndy, hau
nhu méi fAn cic qua bi nim trong ban ngin,
tay choi d6 phéi d4nh hang nia td ci a4
tao th# bi “doc theo bang”. Nhung vai thi
dy dudi day sd cho moét khai nidm hiu ich

-v& mit 56 nhitng thé bi quan trong nhét d€
tgo thé bi &y.

0 THE B4 DCS THISO BRne

DU L0~ GUSE
ekt oAl 5o
‘A."I B, A “

DG e el vk By SACH.

Geiting ha rail.

L4

Tac thé bi doc theo bang.

Ding ci Anh qufc nghich danh bi 46 bat
ra cham bing va doi ra hgp vdi bi dich.

Cac hinh tir 36 178 dén 186 sé khong cAn
t8i nhing 10i gidi thich dai dong.

Trong hinh 179, la ba thé bi ké tigp dugc
v 16n va riéng biét trén mit ban. Khi danh
that sy, nhdng qua bi di ddng rét [t Néu
vé nhiag thé& bi k& ti€p sit vdo nhau thi sé
khong dwgc o rang vA cic qua bi nhu ném
tai chd. Thyc ra, sau méi ci dénh lidn tiép,
cdc qua bi 4y sé dich chut xiu.

-Khodng cach gida cdc thd bi duge phéng
dai dé trinh bay ro rang nguyén tidc. Trén
thyc t&, cic bi nim tai mot chd & bing ban.

A. Hay danh day vao bi dd, di dum nd
chay vao goc va ddi ra. Bi chd chi cham
mong vao bi dich.

B. Danh 16i that nhe. Dénh' dy vao bi
dich.
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The bi I: Danh phdt ngang bi d6 va bi dich
tdi khi ching roi nhau.

Thé bi 2- Danh diy va manh vao bi dich
A4 mang bi nily ra khéi bang. Bi chi luét qua
bi do_ tao th& bi “doc bing” nhu trinh bay
trong th& bi 3.

Thé& bi 3: Thé bi “doc bang™.
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A. Cd difm bang 46 tao th& bi doc bang.
Dénh bi 40 d9i ra d€ tranh thé bi thing
hang.

B. Ci nhti massé lam bi dé chay vao
bang v& ddi ra Bi d.ich chi xé dich mot chit.

Hinh 183

A. Ci nhdi Massé, d€ tao th& bi “doc
béing” dﬂu ch&m la ché ciy co dapnh vao bi:

cha.

B. Cd I6i Anh quOc trai, lam bi dd chay
vho goc, hgp voi bi dich trong thé bi doc '

clich ann Dol TR Bt BO
D BANGD ATP v BB A
TAQ THE B Doc TriEo BANG
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Hinh 181

Noi bi cung nhau.

Bi dd chay vao bang, déi ra va ddy bi
chi r6i bi dd nidm gan bi djch. Day ia cu
déanh thuéng xdy ra nhdl va dude ding khi
bi 40 & xa vé phis trudc, ddnh cd gist hog,
tro lai voi cu 15i hofic yoc vuéng, ct bi ché&
Cd danh “chan va dung” 1A diém quan twﬁg.

Hinh 184

A. Diém can thiét la ddnh vao bi djch dé& .

dua né ra ban rong

B. Danh 16i tao ra ci d4 d€ dat th& bi doc
baing mii tén chi noi bi chd va bi d6 dung
nhau. RBi bi chd cham bdng va cdc bi xép
thanh th# bi doc bang™

-,
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Hinh 182

182

Hinh 185

Noi bi dyng nhav.

A. Ct 16i. ci Anh quéc phéi. Danh cham.
Bi dé chay v& bém trai, bi dich chay vao
bang, déi lai gip bi chi tao th& bi trinh bay
trong d8 hink B.

B. Ci nhdi massée. Bi do chay vao goc.
Bi chd chay vao bang va ddi ra, jam bi dich
két hgp véi bi db.
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A. Dénh cu giyt hsi .vao bang, doi ra
ngoai mot chit khong tao thé bi thdng hang.
Bi d6 két hgp vdi bi dick trong thé bi doc
bang.

B. Cd “bi chét". Sau khi cham bang, bi
d6é déi nguge dung bi chi.

Nai bi dyng nhau.

¢ Cé ddnh cBu ky. Massé nhbdi.
( Fzn Ehrh)
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CHUONG XXX

CACH DANH NHUNG THE BI

’ > - ”
XAU DE TAO THE BI TOT
Cé nhidu th& bi trong thuat dénh bi da

tan th¥i, mA ngay xua néu khong duge got
1A nhidng thd bi “an toan” thi it nhét cing
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Hinh 187




khd an toan che tdi khi tao duge moét thé'
bi a8 an dim. Ngay nay, nhitu th& bi nay
dugc dénh khéug phai chi dé an diém, ma,
con d€ tao mot thd bi t6t. C6 nhidu thé bi'
thugc loai ndy khé trinh bay bing do hinh, :
nhung ching t6i c¢6 thé giai thich mot vail
thé bi hiu ich nhat. :
¥hi bi 45 & A hay dénh vao dinh bén
tvdi bi chi & B, danh vao trung tAm hi chi:
& 7. danh vao bi chi nhu cd giat hoi
Ban hay xem hinh 187. Bi dé dugc trlnh
bay tai 3 vi tri A, B, C. TalvltnA,ban
danh bi chd blng ci xody Anh qudc dinh vs)
trai. Cd Anh quéc trai sé lam bi dd “vot ra”
va chay v& phia bi dich ¢ géc phai vh c'.ﬁo::é
bi sé gom lai thanh th& bi tot. .
Ngay xua, co théi quen ddnh manh ci -
Anh quéc trai nAy dé dat bi an toan né’u|
khéng an diém. Ngay nay, ching ta chi d&nh
di manh d€ gom bi ma thdéi. Ngay nay o
" dénh an toan (ngoai tri trong mét vai m.rbngé
hgp thudng tay thudc vae tinh trang cia ty:
s8) duge cac tay. chdi gidi coi 14 nhing chién |
thuit nghto nan. Ngoai trir cic thé bi xfu’
bt thudng ho cho réng cé co héi t6t hon
cA cii may an di€m. Va t6c d¢ 12 yéu i
quan trong d& dat chi&n théng néu khéngé
ding 16i ddnh an toan. Jacop Schaefer la’
ngudi trude tién hodn toan gat bd thé bi an;
toan nhu mot chién thuat tiéu chudn, va |
Ives, George Sutton, Ora Morningstar, Willie
Hoppe cing dbéng § v6i Schaefer, nén chién '
thudt nAy bj moi ngusi rudng bd A8 cai thign |
moén chdi ndy. Chién thdng tuy thufe vho;
t6c d6. Chi cAn hai dudng co gidi mot tay:
choi ¢6 thd théng cudc. .
Trong vi tri B cua hinh 187, ban danh

va0 trung tAm, hoic phia dudi m¢t chit, cta ' ;
bi chd. Trong vi tri C, ban danh mét ci
gidt hbi vao bi dy. Trong méi trudng hop,
bi db nim dya bang, tifn dan dén gan goc. '
Bing thyc t4p ban s& biét nhidu bién thé
khée nhau oia cd danh nAy va nguyén téc
ddy qua bi doc theo bang tsi mot thé bi tot |
duge ding trong nhidu truding hgp, ddc bigt |

trong th€ bi doc theo bang va gin goéc.

A Ding ci Anh. quéc trdi va dinh déph '

vao bi chi dd manh lam bi dich rdi khoi
bang. Bi dd chay vao bang hong va doi lai
gip bi chd ci Anh quéc trii gi@ bi chd tién
tdi bing d€ tac ra cd d4.

B. Dénh cii nhdi massg, thay vi ddnh cd
giyt hoi to bi dé. D&u chdm dim trén bi 1
la noi didu co danh vao.
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Hinh 188
Hinh 188 trinh bay hai ci dénh thutmg
xdy ra. Cac db hinh di giai thich diy dd,
khéi can néi gi thém & day.

’ -
s MLE TEN CHU Mo Bl PG HeaLL

- Hinh 189
Mai tén chi noi bi dung nhauw.
Trong hinh 189 ching ta cé mét ci danh
ctia Hoppe.
Panh kh4 d&y vae bi dé chay vao gic va
bdt bi dich. Bi d6 chay ngang ban va lgi vao
géc d&€ tao th& bi gom.
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Hinh 190

P4nh manh thay +i dénh 6 .Ding cd
“Anh qufc nghich lam gidm séc manh cia bi
chi.

Trong hinh 180, trinh bay mft ed 161 la
ci ban mudén déanh trude nhdt, nhung nd
lJam m4t bi. Ban hay dénh bi dé chay vong
" yao géc. Ban ding ci Anh quéc nghich danh
vao bi chii 48 lam giam sdc va cham cda bi
ndy vio bang, d§ noé dyng nhe vao bi dich
tao thé& bi gom. '

DU o ANH QUSE Babn vaD sine & Toe BI
CHUTOMNE KHAY DAY vad 1 B 0 1w el
Pl - Mrlis B8 CHPCIN ermy] HHE viG B
Bt Mot AANG O @iUT KA

——— ’

—

Hinh 191

Dang ci Anh quéc trdi va dinh danh vao
bi chi dénh kha diy vao bi dé d&€ tao cu
dé, nhung bi chd chi cham nhe vao bi dich
bing ci giat hoi. ‘

Logt hinh k& tiép tir s6 191 dén 195 Ia
nhing ci d4nh lién hé véi nhau. Nhdng hinh
nay d4 duge gial thich day da.

Dung cdi Anh quéc tr&i va dinh dénh vido
- bi chi. Dénh manh. Ci Anh quéc dinh lam
bi chd chay vé biing cudi sau khi doi lai

Hai hinh 196 va 197 khong gidng nhu

cdc hinb trude nhung dude nhidu ngudi biét
d&n bi c6 qué nhidu truong hgp khi d& hidu
hai hinh nay, ban s& tim thdy cach ddnh
nhing th& bi twong tuv khdc. Hai hinh 46
trinh by cho ban thdy m6t nguyén tic tao
cdc thé& bi khéc. Hau hét cac itay choi tai td
déu khong bigt mot vai ci danh trong s¢
danh n#y, va hduw hét cidc tay chai chuyén
nghiép cing vdy. Nhing ci déanh nay sé gidip
ban cuiu van duge tinh th€ ma thoat nhin
vao ban di thiat vong.
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DIEU 3. BAN HAY CHON THE CAM CO VA Chun
BE TAY LAM NANG DAU CO THEO LGV CHI D |
TAONG SACH NAY. :
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Ld

/ \

\ Gt draw 70
N and rall with Lef
/ \ Erglish. Red bl
/ \\drfm ;ifnrd
¢ N
\ \
\ \

DOINGCU MMM EE TR auT
B onl vl BANS clkdi . B nd
MU pices RO VE et

Caz-bali -tz ff
arylish . Streoke -honed
Rt ed VB i,

OUNG Tfj ANH U TR Bitse Fas
A BBl CH BRI MATRY - Tt ma
o bRy i,

-
PR

Ding ci Anh quéc trai dinh dénh vao bi
chki dédnh manh. Dénh bi dd day 7/8.

|

Ding ci Anh quéc tréi gidt bi chd vé

bing cufi. Bi d5, sau 3 [an cham lLang, sé,
trd vé gbe,

188

Ddy, lam cach nao cho b1 gom duge day?

- Nguyén Linh mudn Bé Kiét phai dann 3 bang
aé& duge gom bi.



Mii tén chi no: bi 36 d& bi cht sau khi
cham b#ng va bi gid lai.

Stowe-hord |
Le=ff Erglich. /r‘

| -

DANH MANe BANG

il AnH Qe TRAL /

/ P4nh trung binh, Ding ci Anh qude nghich
/ dénh dfy vio bi dich. Cé niy lam céc bi roi
\ / khéi bang va thudng tao thé bi “thing hang”.

\ / | 1?

2 pO CHY LUDT MHE 81 3LCH 1AM BY DICH -
/ . - Bl DANg 3T crlt ©fF Bl cn crAr TeD
# Lo Bl PICH Nt 0O MU T one?

Hinh 197
Bi 46 ludt nhe bi dich rii bang mdt chiit
d€ bi chd chay theo va cham bi dich noi c6

rodi tén chi.

Panh manh bdng ci Anh quéc trii.

MU TN C M B S Balml o sag
KHI SHAM va ol 1.

PUTEGE C6 ANRGIIOS aHICH Bdnn
D&y vAD &1 GicH . all WY LaiM CAC
A gl BANG A THUENG TR0 THE
THANG HATG, '

187




Ci RO dzé - Vdi mdt ngudi vimg ky thudt
$6 "ké0” mdt cach nhe nhang.

CHUONG XXXiI _
“CU XUYEN QUA” VE NHUNG
DIEM HUU iCH KHAC VA CAc

DUONG Bl NGAN
Nhing ngusi choi trung binh gidi bing
tir b6n d&n béy ngudi 1a hoan tat duge phén

6n nhét trong thuat danh bi da. Ho hidu-

duge cic gée, danh duge nhitng ca dai giat
héi, 160 nh6i massé, ddnh vao bang va nhdng
cd “bi ch&t”. Mu6n tién trién manh nhu vay,
ho cAn th&u triet mau chéng, mot ky thuat
ty my hon va dat duge mét mute d$ cao hon
trong vigc kiém soit t6c d6 cda ci danh.
Taédt vy, trong thudt kidm sodt t6c do, khé
ndi la mot deu ndo 46 tiy thudc vao tée
d9 nhidu it ra sao. M6t cd dénh khong thé
nao hodn hao néu téc d6 cha cui danh nhidu

qud hofdc it qua.

Kiém soat t6c d6 k¥ hon va hidu bigt va
nhing diém tinh hen vé ky thudt su dyng
nhing dudng bi ngdn sé lam tiy 4 d&n 7
ngudi & tao duge nhing mie trung binh la
15 ngudi hoac hon nita. Nhung chinh noi
day ho thdt bai. He khéng bist gi v “tha
thuat”. Téi khéng muén néi 1a ho khéng bist
tac nhdng cu dénh nhe nhang, ém ai.

- “Thi thuat” la gi?

Thu thust 13 ngh¢ thust lam cho c& hai
qua bi di chuyén moi cdch chinh xdc dén
nhdng vi tri tét va digu can thist la phai
biét nhing vi tri &y la nhing vi tri nao.
Riéng sy khéo léo khéng phii 1a tha thudt.

Nghién ciu mét ky thuat tinh vi hon la
phén thd vi nh4t trong mon bi da va mat
khi di ndm duge ky thust dy thi bat cd mot
ngudi nao da giéi bhng 5 ngudi s5 6 thd
gidi blng 15 ngudi.

Ci “Xuyén qua”

+ Khi cac bi nim sit nhau nhung & gan
gita ban hodc qua xa hai bing cudi, thudng
cin dénh ci “xuyén qua”. “Xuyén qua” va
phéi danh sao cho ding “mat” bi 1a ci ddnh
ma ban nén tap.

Thi dy ban dat cde bi nhu trong hinh
198, dinh vio nhau hosic nidm rit gin nhau.
Ching ¢ gan gida ban vA ban muén dénh
bi chu xuyén qua hai bi kia roi trd lai.

Diém déng ngai ndm trong cu dénh diu
tién thyc sy cia dudng bi nay. Cde bi phai
dugc dénh th&t nhe va khong 46 bi ché &
sat bat c bi nao trong hai bi kia. Tuy nhién
sau cu dénh thy uhét, hai bi kiz dang ra xa

. 3
v chi duge cach nhau khéng qua 2 +

inches bing dudng kinh cia bi. Ban can nhé

. khoang cich 4y va danh cham khi thuec sy

danh cd nay.

Thudng thudng didu nay dat duge hoan

. hdo bang cich dénh vao bi nfy diy hon bi
; kia voi cui ddnh nhe danh cu “chét” vao bi

188"

48 va dimg lai vt gan no. Rbi hau hét sy
~di déng duge chuyén qua mot bi, va duge
tinh todn, kiém soat dé damg hon.



Khi that sy danh cd “xuyén qua” thi bi
chi chi phdt qua via dd v dfy manh it
nhat mot bi myc tidqu va c6 thé cham nhe
vao c3 hai qua va ching vdn con nam rit
gan nhau,

Tuy nhién, khi xuyén qua, bi chi phai
chay 40 ra khoi trung t4m cda bi myc tidu
{bi 2 hodc bi 3), nhu vay ca hai bi myc tiéu
sé tién dan vé bang cufi hodc vao gic gin,
ban nhat. Dimg d& bi chi ném gida (nhu
duge trinh bay bing véng tron chdm trong
dé hinh B, hinh 198), thi ban 8 phai danh
ci nhbi massé, hosic dinh vao bang voi cdi
nguy 1én lao nhat 1a khéng kidm scat dudc
bhi nda. ;
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Ding A8 bi chd nidm vao vi tri nhu duge
trinh bay bing vong chém & day. Cae bi &
ghn .nhau, nhung bi cha khong chay qua
trung tim cuia hai bi kia. :

A. Danh ti 1 dén 2 ci d€ lam cdc bi

tdch xa nhau 2 —g- inches.

Pudng bi cdc quid bi duge phéng dai dé
hifu ™ nguyén tic hon. Thye ra ching chi
x6 dijch m)t phAn nhd cia m¢t inches ma
thoi.

D6l khi can danh qua méat hai bi dé khi&n
bi chi chay ra gida ban va ddy hai bi lda
chay vé bang cu6i hoic vio géc. Ban co thé
d quia xa, khéng danh ci suyén qua duge
bang ci gid g loi rdt abe nhung ban c6 thé
dédnh “qua mat” duge.

189

PLATE 194

D4di hudng bi.

Mot phuang phép khéc, thusng ding dé
dua bi qua phia bén kia hudng vé goc. Danh
ddy vao bi d6 ddnh méng vao bi dich. Nhdng
dwang chdm cho thdy ci danh thd 2.

Hinh 199 trinh bay cach ddnh nay. Thé
bi ndy c6 nhidu sy thay d8i vé vi irl ban,
vé khoang céch.. Nhung ban c6 thé ding
loai ci d4anh nay trong nhigu trudng hgp. Va
cd dénh nay cong ding dé trénk cic qua bi
nim thing hang nhau, nhu di dugc trinh
bay trudc day.

Day cing la mot difm khdc ma nhing
tay choi hang nhdt cin ghi nhd khi dédnh
cac dudng bi ngdn nhAt 12 cdc the bi doc
theo bing, _ '

Cd Anh quéc danh vao bi chit anh hudng
dén bi dé, khéng nhitng khi cham bang ma
con anh hudng vao dudng bi tién dén bang
nda. Thi du ban dat bi nhu trong hinh 200.
Po hinh (duge phéng dai d€ ban dé quan sat
cdc khoang cich gida cac bi). Trinh bay anh
huéng cia Anh qudc vae bi d6. C6 ngudi
cho ring qua bi chd tich ra. Téi khéng muén
ly ludn vé difm d6. Didu déng ndi la bing
ciach d8i ci Anh qudc, ban c6 thé ép bi dé
di t6i noi ban mudn, dé tién cho cu dénb
ké tidp.

T4 hinh B trinh bay mat thé bi ddnh theo
dutng ranh. D8 hinh nay va d6 hinh C che
thAy 4nh hudng d6i nghich cia cu Anh quéc
d6i nghich, mot ci dat céc bi vao Lh& tot,
ci kin Jam mét the bi thusdn 1gi d& danh vao
bing. Su 4p dyng xdy ra dudi nhiéu hinh
thic m&i khi ban can didu khién duéng bi

ngin.
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By git rgav tai noi day sas khi trinh' C. Két qud xéuv. Ci Anh quéc phai dat
bay ci Anh qudc lm bi d8 ddi hudng re. bi chi quA xa vé bén phai.
sa0 vi nhing cd d4nh nhe. Ching ta non Trong ci dénh nay, néu bi dé vugt. khéi
d&n 1y do khi&n hau hét nhing tay chdi tz’n' bi chi qud 2 inches, thi d6 & mot ed gyt
td, doi khi c6 cA m¢t vai tay choi rhuyénj hei r3 rgt. N&u n6é ndm trong khoing cich
nghifp, dd thét bei khi mutn dat nhing két | 2 inches thi bAu hét d6 I mdt ¢t “bi chét”,
qua t6t nh&t vdi th€ dudng bi ven bang. hoge la mét cu giyt hoi rdt nhe, C6 ngudi

Khi danh th& bi nay, ban phii dit gid tri " goi cu nay 1a “cd ép” nghia 1A tinh cach co
cao d¢ vao MOl INCHES KHOANG CACH.  dan ty nhitn ca chat ngh khi bj ép I

Tranh dua bi d6 chay cdch Iin ranh qus xa ' nguyén ahdn lam cho’bi chy lin ngugc lai
khi chudn bj d6 dénh né vac bang va doi i mt chut xiu. VA ban khéng nén danh vao
lai. : bi chui qud thép 48 co th€ dsnh sad.
I S8n sang cho cu dénh vao bang,
S6 1: Ding dit bi dd § day, qua dai dei

r : 7T . véi mét ci gist hoi.
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A. C8 Anh qudc lam bi dé ddi hudéng cach ,

nio. P® hinh nay duge phéng dai d§ d& thdy.
B. Két qui t6t. Ci Anh quéc tréi dat céic
bi vac vi tr tat.
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85 2 Dﬁngdathidé § dA y, quda xa vé

bén tréi.

S6 3. Ding dat bi 40 & ddy, qua xa vé
bén phai. '

S8 4: Bi chi qua xa J phia trong, qua
dai cho mét ci giyt héi.

S6 5: Ding - céc bi sdn sang cho mét ci
ddanh vio bing. Ba bi tgo thanh médt tam
gide vudng.

Mot Ian nia vi ban khéng cAn lam bi dé
di xa, ban c6 thé ddnh vdo né mot céch
hoan hdo d& dang hon. )

- Bupc thiz nhdt: Ban nén nhé rang énh
hudng cia ci Anh quée 13 d6i huéng cda bi
a3, dua dén vi tri thich hop d€ d4nh ci canh

" vA ci giyt h6i duge thing thay vi ddph xién
vi ¢6 géc. Ci dénh manh va gigt hoi nay
then ch6t kéo [A ci dénh cdia th& bi ven
bang, v dugc chinh xdc 1A tiy thudc vao sy
hoan hido ciia th& bi ven bang. Khong nguy
hiém nhidu cho ngudsi chdi khi mét nhidng
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ci dénh gid gd nhe, nhung rdt nguy hifm

khi d4nh héng nhing ci dai va cd giyt hoi.

- Butc thit 2: Trong khi dénh nhing cd
chuén bj 48 tac th& bi cd dai va girt hoi,

bgn phai chon vi tri ma ban muén cdc bi

nging 0 d6 khi dénh cd giyt hbi.
Hinh 201, d6 hinh 1 cho thdy 4 thé bi
dau ia 4 th& bi xAu. Trén mdi d6 hinh d&u

o6 gidi ‘thich 1y do. Db hinh cudi cing (s6

. 5) ia th& bi t6t khi ban ddnh “ci manh vi
giyt hoi”. Ban hay d€ y dén hinh tam gidc
vudng ctia thé bi ndy.

Bén -theé bi dau trong hinh 202 la nbing
thd bi ma ban khéng muon tao ra sau khi
dénh “cu dai va giut hoi”. D8 hinh cuéi cung
trinh bay th& bi ma ban mudn tao dugc vdi
ed “44nh manh va giut hoi” Ay.

Hinh 202

Céch 46 bi xfu. Bi 48 & qua xa vé bén
trdi.

Dénh bi dd qué manh, dd bi dich dang
xa.

Bi chid chay ngude qua xa.

Bi dé khong bj chan lai. Bi chd dd qua
manh vao bi dich d8 bi dé lot vo gida.

Th& bi hoan toan cAc bi d vao thé tam
gisc.

Céc thé bi xAu sau cd dénh dai va giyt
hoi. .

Sau cd ddnh dai cdc bi sdn sang cho cac
cti chufn bj d8 teo ci déoh khéc.

. Bute thir 3 By gid khi dénh ct dai -
vh giyt hdi, khong c6 gi quan trong hon ditu
ndy.

BAN PUNG QUA TIN VAO BI CHU €O
THE CHAN BI BO TRO LAI MOT CACH
HOAN HAQ. Vi thé ban dimg danh vao bi
46 qué manh chi dénh via dé manh d§ dua
trd lai vi tri cd théi. Mot ci d4 rat nhe sé
v6 hai. MOt ci d4 tring vao gida bi chi s&
khong sao ca. NHUNG NEU KHONG DA

VAO GIUA LA HONG.
Néu bi dé trd lai mot cédch cham chap,
chi vita dd cham vho dubng ranh, thi cé thé

cd mot khodng cach tix 2 __;— inches dén
3 inches gila bang va l&n ranh, va ban vin
con kiém sost duge d€ tiép tyc dénh th# bi

doc bang.
George Sutton dang duge tén dudng vi da




hoan bj céch dénh thé bi doc bang nay. Ngy .
xua, ching t6i thudng phé mae gan hét cho :
cii d4 € ch4n qua bi 46 dang chay lai. Ngay
nay, chiing t6i cing choi véi mét téc do
chinh xdc. 3
- Cdch "Chdn bi". :
Nhu m¢t luat 18, trong nhing ci danh6H
vao bing, ban héy cf ging chan bi lai mdi
ithi 26 thé& chin duge. Nhu th& cs nghia Ja
ban hdy d€ bi chd va bi djch n&m s&t nhau
dé khi bi dé trd lai c6 MOT KHOANG RONG
GAP HA! LAN QUA BI TRONG DUCNG
DI CUA NO thay vi m6t lan, nghia 1A chimg

5 inchea tha.y vi 2 _;_ inches . That ra,

1
né rong hon th& toi 7 ry inches .
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PLATE 20>

A. Céch danh ding. Ci tha 1 dat bi chq
nim s&t bi ejch trong vi tri chan bi dd khi
né déi bang tré ra.

B. Dénh sai i ddnh thd nhat khéng tao
duge cd hoi char bi.

MuSn dénh ding cich, d6i khi phai danh
ci th® nhét cach ndo c6 the chan bi véi cu
dénh thyg 2

Hinh 203 irinn bay mét thi dy. Trong db
hink A, i tha nhat danh deing cich. Trong
d6 hinh B khéng thé chan bi vi cii thi nhét

danh sai !am hi chd 44 bi dich chay dang:, .
qua xa. B : '
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PLATE 2

A. Céch dénh ddng.

Dat bi chd gan bi d8 chiin bi 46 khi né
chay vong trong géc doi ra.

B. Dénh sai. ’

Tao th& bi rdi rac d€ bi db chay tho&
sau khi d¢i bang. '

Hinh 204 cho tha&y mét dudng bi dai hon,
voi cing mét difm “chin” dwge mang ra
ngoai.

Nd&i thém ve dutmg bi ngdn.

Hinh 205 trinh bay mdt the bi ma trong

| d6 cti dénh cAn thiét sé duge nhan thély ob

gié tri khéng nhing § ddy ma con tai nhfdu
noi khéc trén ban bi. Pigu guan trong la -
danh mot cd nhe, dem bi chi tai phia sau
bi do, nhu vy chi thusn cho mét dudng bi
mong trong cu danh tdi. D& ddnh cu bi méng,
trong thé& bi ndm gan nhau, ngudi ta ¢ thé

diu khién cic qua bi biing nhidu cdch va
- dat bi 48 vdo noi nao ho mucn.

-

Day la mét diem quan trong vé thé bi

| niy. (Xem hinh 205). D6i khi bon dénh cg
" thi nhét vao qua bi kia cia nguyén thay,

néu ban muén thé bi dudng ranh tol hau
dat dugc két qua, sau khi dien khifn nhing
qua bi nhu néi trén , 46 dién véi Bbc bén
trdi cua ban, bén phdi qua bi dé va nguic

 lai. (Chi y trong hinh 205, thé bi 5 cho thdy
‘cc bi ndm trong vi trf dat duge véi ci dinh
th& bi § 1, va c¢ ti€p tuc nhu vay).
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- ghn cuéi ban.

Vi tri 2 txinh bay céc qua bi sau khi danh
vi tri. Vi tri 3 trinh by cAc quad bi sau khi
dénh vi trf 2... nhing qua bi xé dich rat i,
nhilng khodng cach dugc phéng dai dé dé
thay.

Cang cach Ay 6 thd duge tiép tyc vdi
nhing thé bi iudng ty nay.

Cach tao th& bi dudng ranh bdt dau tir
vi tri 1. Pudng chdm cho thdy k&t qua cua
mdi ci ddnh hofic vi tri ding cia cac bi khi
danh cu k& tiégp dua d6n ket qua trong vj
tri 4, la thé b dudng ranh. Mdi tén chi ndi
bi d6 d4 bi chd trong vi trf 3.

Ci dinh ndy 12 mdt cd ddnh gid tri, khéng
nhing chi § gAn dudng ranh ma con & bat

ed ndi nao trén ban, vi ph& nd ban cb thé
“143" bi v& mot gSc xhi ben thdy thé bi gida
ban bat lgi.

Cd danh hitu ich ndy d6i khi cAn thay
d6i khi céc bi ndm vho cdce vi tri nhy duge
trinh bay trong hinh 206, vA chn dua bi ma
khéi ven bang. Danh manh vao bi 45, dénh
nhe vao bi dich d8 tso “ci ddnh mong”.
Dénh ci k& ti€p vao bi dd d€ tgo mot the
bi giyt hdi.

’L\
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A. Ci dénh mong 46 tao th& bi giyt hoi.
B. Cii “xen qua” tso th& bi giyt h6i ngin.
C. Danh that mdng tac th& bi 16i.

Th& bi nguyén thay cdc bi phal ra ngoai.




~ Xem céc do hinh A, B, C tgo céc ket qui |

khéz nhau. )
- “Ci ddnh mong”
T6i thutng d& cap d&n “cii ddnh mong”

o6 nghia 1 khi cic bi & gin nhau, c6 thé |

cvham nhe vao canh ciz bi dd, va dat bi dich

ding vao noi ma ban muén. Va dé la Iy do |

ga tri cua cd dénh nay. (Xem hinh 207).
Ban c6 thd muén tao ra mot th& bi giyt hoi,
tan o6 thé mubn d4nh mdt c: maong khéc
hodc mdt ci “xuyén qua”. Ban cé thé danh
theo y ban. Cd ddnh mdng, day khéng ding
mong d¢i, vA mét ci danh it dai 1a cud danh
da. .

Troug tit ca cdc dudng bi ngdn, nhat la
gAn cde bing, cti didnh mong la ci danh gid
'ri va ban nén nhd ludn |A cAn dénh cic hi
vach nasc d€ tap duge thé€ bi-thugn lgi.

Mét diém khac: trong vai trudng hgp ban
«4n chon, hosc dénk day vao bi dich 1%i ddnh
ci giyt hoi. Ban o6 thay d6 Ia cdch danh
thugng thang t& mot the bi sdn c6 hay khong.

Ahung cach dénh thugng thang nay trong

ragt tran chung két c6 thé la sy khac biet
gida chién thdng va that bai. Luon ludn ban
“i dnh hudng mét phan vi 181 dénh nay,

Trong cich dénh “xuyén qua” néu ban
ddnh duge 4 hodic 5 cd va d6i thd cia ban
dénh ban sé théng duge 3 ci, mot phan suat
khd cao va sé trd lai cho ban vi cd dénh
xuyén qua c6 thé dén vii ban nhidu [an trong
mdt cude chdi. Trong nhing trin tranh chife
v0 dich quoc t#, nhing dudng co 500 diém
rit ¢ thée tai dién 10 hodc 15 [4n. Hai hosc
ba diém tinh thém méi lan ln nhing diém
khéng thé coi thudng duge.

Danh mdng vae bi 46, khéng khugdy dong
bi dich, vA ban cé mot cd dénh mong trudc
khi ddnh manh vao bing. Nhu vdy ban dat
duge thém mot diém phy.

Mét thé bi tieu bifu thudng xdy ra dé
dat cui dénh modng. Dénh méng vao canh bi
dich thay vi d4nh dy, @i trong cu dénh ké
ti€p, ban c6 th€ ddnh méng hoac day déu
t6t cA.

Fank Ives da dat duge ty 18 cao hon h#u
hét nhdng tay choi khéc véi i6i danh nay.
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Téi da ting ching kién 6ng ta dévh 7 hoac
8 cd xuyén qua, va ngay ci Schaefer it khi
dénh duge hon vi cd bling cich niy. Céch
i 4n thém diém nay truéec khi dénh manh
{dirng danh manh khi chua can) khoug nhﬂng
chi ap duug vao cd ddanh “xuyén qua”, ma
cdn 4p dyng cho ca nhdng cu dénh nhe doc
theo bang voi nhing qui bi nim irén bang,
ngudi choi chudn bi dénh mot bi vao bing
va di lai. MBi IAn ban didu khién csc bi dé
. chudn bj cho ci “d4nh manh va giyt hoi”
: 2 ben cé co hoi kidm thém duge maot hosc
' hai diém phy bing cd ddnh thén trorig.

| Hinh 207 trinh bAy mot th& bi ma bing
| cach danh mong, khéng nhing ban duge thém
| mét diém phy ma ban cdn mot co héi t&t hon
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48 40 ph8n . kiém soat khi danh cd thut 2, vi
bgn ¢ thé dénh vao bi djch day hodc méng
ty ¥ ben.

Cén co dun cao. Ngodi cach didu khién cic
du’bng bi ngdn nhy ma cic quéd bi 43 va bi
dich phai xé dich rat ngdn. t6i mong ban dac
hat chd 7 d&n mot van d6 ki thudt hdu ich,
ﬁ quan trgng.

'l‘y dy, ban danh thé& bi “ven bang”, nghia
li céc bi 46 va bi dich nam sat nhau, bi chd
chay phét qua mit hai bi dy. Khi d4nh cu nay,
. bgn phdi nAng cén co [én mét chiit 48 ci dénh
Jl;éo 18” m6t chit xiu. Bi chi bét dau chay
\iﬂ toc 46 44 A€ no khéng mét da. Rbi chi
"kéo 16" tao -ép phé lam bi gidm t6c d§ mot
(ﬁch nhanh chéng.

. ~ Khong c6 qua bi ngd nao hoam toan chinh
xéc cho mot thai gian rit ngdn, ngay ca trong
nhléu phit dong hd can thist cho qua bi nd
nr hoac co lai vi thoi tiét thay d6i. Va trong
lgl;ii didu khién cac bi nhm sat nhau nhu thé,
: x.: bi chii chi bj léch huéng chimg L/64 cia
. 18t inches trong khi chay cing di lam mot
cli dénh hodn hao thach mot cd danh dé.

: Cdon mdt didu hitu ich khéc 1a ban c4n ndm
Qﬂt cén od hon. Qua bi chi chay nhidu hon
"m0t cdy cd 1dng l1éo va chay it hon khi cdy

d! duge ndm chat,

Hinh 208

Hinh 208: Ndng cdn co lén d€ ddnh vao
bi chi trong cdc duwdng bi ngdn.

Hink 208 trinh by vi tri cay o khi dénh
nhing &i nhe nay. Cac tay chdi ngudi Phép
di-phdt trién cach danh nfy chém hon ngudi
My, va da tao cho né mot gid tri J6n lao trong
th&-bi ndy. Nhung khi thyc tap, ban co cam
fudng khac bigt.

- Khi d¢dnh nhdng ci giyt hoi ngdn va trung

binh, ndng cdn cd nhu viy cing c6 Igi. Né
that hoan hio 46l véi ci giyt hoi rét ngin
dang trong thé& dudng bi ven bang. Trong
trusng hop nay, cdc tay choi ngudi Phéip cing
ua cAm chat can oo hon 38 danh qua bi chét
hiéu qua hon va kiém soét sie ddnh dé hon
khi cAm léng cén cd.

Véi cu giyt hoi rat ngén nay, (reorge Sutton
trong thdi sung suic nhat {thi dy khi d4nh bai
Wilice Hoppe, trung binh 100 difm) da bitu
dién tai nghé trong thé¢ dudng bi ven bang.
Cd dénh nay trong giéng nhu mét cu “massé
gan”. Ban c6 thé tgo duge mau chéng tdc dung
ciia cd dénh bing cich dénh khé cao véo bi
chd, nhy vay ban sé khdng phién lomg khi
dénh sai. “Ci déy” cia Willce Hoppe, ithec

.danh tir cia George Slosson) la mot thi dy

hoan hio nhat vé 161 danh nay.

195

M@t canh khdc cho thay ndi cadm co.

Ban c6 thé thyc tap voi nhiéu co, ciy co
¢6 sic nang khéc nhau, trude khi nhat dinh
chon cho minh moét cdy co thich hop. .

Ki€m soat cdy co cda ban that ky trude
khi dénh, cay co phdi that théng.

Thé ding cia ngudi choi phai thoai méi
ty nhisn, 46 ban d& tim duge ty do cho hanh
dong va tim re duge sy chinh xfc.

Cang d€ tay zan banh, ban cang ddmh
duge chinh xéc hon.




{nghia 12 céch xa dutng ranh), thi thudng tat
nhdt ban nén dua ching dén gan dudng ranh
bing ci ddnh dAu tién. Xem hinh 210.

A. Hoan tat cd dénh trude khi bi dd doi
lai d€ cd A4 khong lam bi chd d4 bi dich va
lam héng thé bi,

B. Dénh cu giyt héi vao bi dich cang méng
cang tot.

Khi dénh cu thd hai, ban c6 thé d4nh nhe
va vAn kiém soat duge bi. N&u ban chd ci thy
hai dé dat bi vao dudng ranh (sau khi ddnh
cd thi nhat nhe) thi ¢6 16 ban lai danh qua
manh cho chdc an thanh ra vung vé va tgo
th& bi x4u cho ci danh k& tiép.

Khi ca hai bi déu n&m trong phén gida d
cudi ban ban hay dua ching dén duémg ranh
nao gan nhit. :

Céach danh nay, cin canh that ky ban nhé!

NHUNG DIEM HUU icH VE
MOT VAI THE BI THUGNG
XAY RA

Ngoai nhing diéu t8i d& d8 cp irong céch |
ditu khi&n nhitng dudng bi ngén, con mot vai .
diém ddng luu ¥, mang nhing dic tinh bat |

thudng. Pidu quan trong khong phai chi ddnh

d€ an di€m, ma cdn d€ &n difm blng céch tot |

dop nbhAt nhlim tranh mét thé bi chym, hodc
kiém thém mot difm phy trén phuong phép
thong thudng va 16 rét hon,

D6i khi, cAn “chéin” qua bi dé dang lan trd
lgi sau khi cham bang, théng thudng bing
cach dinh “cu chét” vao bi dich. P8i khi can
dénh vao di€m to6t nhft cda qua bi.

~ Ben hay chd y thé bi trong 48 hinh B (Hinh
209). Ban cd danh sao cho hoan hao trude khi
bi 46 t¢ bang doi lai, d§ khi bi dé d4 vao bi
chl, thi bi chii s3 khong dé vao bi dich va
lam hdng th& bi. Ngoai ra, ban cing nén cf
ddnh vao hong nao gAn ban nhét cia bi dich.

Trong dé hinh A (Hinh 209), ban cf dénh
cAng mong cang i6t vao hong nao gin ban
nhdt cia bi dich.

Hhi cA hai bi nkm nhu vay d€ 48 ldém soat
nhimg ndm giAn trung t&m cia bang cudi
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A. Dénh sai. Tao thé¢ bi giyi hdi trong ci
dénh ti€p vi dat bi qui xa cdic dudng ranh,
d diy ben s& mét sy kifm sost.

B. Céch ddnh diing. Dat ca 2 bi gin dutng
ranh. Ban cAn chon ci ddnh 26 tso duge thE
bi dudng ranh dep.

SM ¢ TAD THE B vee o) lnH Wi TED
Vi BAT b &UA A CAT BUSIHE RAMH |, 1
' By Cab man B MAT gl Yol SORT

r
)
BUNG : DAT ¥ WM WMo T
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A SETAOTHE B ki +
RANN HEP.
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PLATE i

M3i khi cdc bi & gAn nbhau trong goc, &
trong dudng ven b&ng' 18.2 inches, ban héy
dua m¢t bi d6n gan dutmg ranh khi dénh

. o tht nh#t. Hinh 211 tonh bay 4 thé bi
nhu vdy. Nhidng th& bi pay bién d6i rat
nhidu.

Ban 88 thudng tgo ra thé bi chym tai hai

néu khong dua bi t6i gAn dudng ranh duge,

khi ddnh ci d8u tidn hofic ch¥ ci ddnh tha
nhl. Th& ma nhidng ngudi mdi tdp dénh bi
da thutmg bo qua difm nay. T6i bist khéng
o6 i Am nac d& xdy ra hon, va t8i 45 ting
ching ki®n nhilng tay choi troug cédc tran
tranh chdc v6 dich tai td, dd [Am nhu vay,
gdy ra nhing k&t qua tai hai.

Nhang thd bi ma dide cAn thiét 1a mang
bi vé gAn dutmg ranh khi dinh cd thd nhat.

Trong tat ca nhing cui 16i hudng va& cudi
ban ban hay cf trénh tac th€ bi thing hang.
Hai ci ddanh nhu vdy duge trinh bay trong
hinh 212, .

Hai ci dénh 16i. D& trénh thé bi thing
hang, nén dinh manh vao bi d& d€ no d6i
lgi khd xa. '

A. Ding ci Anh quéc phdi d€ da bi dich
dén dudmg ranh.’

B. T4t cA céc bi phai roi khoi bang. Bénh
cd.léi v& ci Anh quéc d& dem bi dich dén
dudng ranh. C6 thé dang ép phé cia ci Anh
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qudc ddnh vao bi dich dé dva bi dijch r¥i
khéi bang ma khdng gAy nguy hiém cho sy
kifm so4t.
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Hinh 212
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Hinh 213 :

Hinh 213 trinh bay hai thi dy trong tru(mg
hgp may.

C6 thé ding cu d4 (Trude hosc sau ci
dﬁnh) .aé gid cdc bi tai ch, nhu viy con
hon 12 lidu dnh mdt cd vio bing. Hinh 214
trinh- béy hai thf dy.

T RAMK . CAE musrkby cHEN oM Ny P

20 St B o A Bt &
A GANG Do WA Wi e
A7 I ooH TAG TN e e,

Hinh 214

A. Dénh bi do vao bang vk déi ra dd bi

dich va ci hai dimg lai gan dudng ranh. Céc |

bi ch&im ch&m cif noi bi d4 nhau. f

B. Cu 16i. Bi 43 @4 bi dich va cham hing

d¢i ra, bi chd gap bi dich tao th§ bi d& d4nh
{trinh bay bing ninh chdm).

OO O—

"msamm NMY yAY, ftmv HAY
BARH ¢f COUET 1T Buns.

Bénh vao héng ghn ban ohat cia qua bi
d& tao mot cd danh méng hodc ci giyt hoi,
thay vi tac mét thé& bi thing hing hodc mt
ci ddnh mach vao bang.

Hinh 215 cho thay mét cd giyt héi ngin, -
néu dénh vao hdng cia bi djch (khong danh
mong qud) sé tgo ci dédnh méng hodic ci
dénh vao bang dé dang, thay vi mot cd dénh
manh vdo béing hodic mot cd giyt hdi tai mot
goc xfu kosic moét ci d4nh sé lam cdc qus
bi chay ra gi?a ban,

Dénh vao canh bi gan bang nhat 4& trémh
thé bi thing hang va tao mét ci ddnh mong
6 gid tri.

Khi dénh nhing cii ngin d& vac bang th
didu quan trong nhat 1A phai danh vao héng
bi (thay vi dénh day) d€ trénh mot thé& bi
chym. Hinh 216 trizh bay mét thi dy thong
thudng,
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Hinh 217 “
Hinh 217 trinh bay cée bi trong mét wi Tao thé dudng bi - Ban chiing ta ddnh
tri- ma mdt cd giyt héi thong thudng sé teo nhu thé ©6 gém bi khdng?

ra the bi thdng hang Hay danh giyt hoi vao
_hong gAn bang nhét cia bi dich. Cu dénh
nay néu dding cdch sé tao modt ci ddnh dé
“vé mit cid giyt hdi cho mot thd bi dudng
ranh.
A. Ddnh vio canh xa ban nhét cda bi
- dich d& trdnh tao thé bi thing hang.

B. Ddnh mdng vao bi dich duge théem mot
. diém phy va c6 co héi 38 chon ci danh k&
tiép tOt hon.

N6u cac ban danh ding thé, dudng bi

chay r&t dep mét theo ¥ muén cla ban.

Hay nhin cdu bé kéo mdt cach tuyét vdi
‘theo sy hudng dan cua mot ky thudt vién.

CHUONG XXXV

GIA TRl CUA INCH

Mot didu dénh dfu ré rét nhét khéc bigt
gita tay thoi kha va tay chai gidi 4 van dé
dinh gid tri cia inches (mé6t t4c Anh: 2,540cm)
Téi thudng néi véi céc tay choi tré, "Ding
phi pham nhdng inches.” ho thudng phi pham
khéng nhdng nhidu inches, ma ca nhiéu b
nda (I bd = 12 inches = 30,480cm)
' Bédnh diing ) Déanh sai
Lu--gidt hdi cadn phai luyén t4p rdt -nhidu Cu dénh t6t d6 tap kidm sodt 1o do.

Gid tri cua qua bi “chét” nam trong viéc
tiét kiém tUng inches, v ci danh qud bi
chét trong nhing hinh thic khéc nhau, ddnh




tryc tiép (bi chem bi) va dénh gidn tiép vio |
bang, 13 dfic tinh rd ring nh&t dinh gif tai
nfing ca tay choi chuyen nghiép. D¢ ia mét |
trong nhing cd dep nhét.

Trong nhimg ghi chi vé “Th& choi so |
ding”, t6i d& luu y cdc ban cén dénh nhe |
khi bi dé va bi dich nAdm rét gin nhau véf
bi chi khi dyng chi lam ching x& dich mt

phan cda inches thay vi hai hogc ba inches.

Cing difm nay xudt hién trong céc hinh
thie v& tén, va duge trinh bay trong vai do
hinh d& thém phan ré rang. D% hinh thu

dé va hi dich ndi mot hodc hai inches, thi
d& danh cu giut hoi nh&t ma khéng sg dénh
sai va d6 la dip (6t d€ tgo thé bi “chét”.
Tuy nhidn néu bi chi & ciach bi 4 3 inches,
thi dudng bi giyt hoi sé kha dai, lam nguy
hai d&n viéc kifm so&t sic manh ci dénh,
va néu ci ddnh qua manh sé pha v3 thé& bi
ndy; ho#ic ban cd gidng kh6ng muén dénh véi
téc 46 16n quid thi phai “ddoc qua siu” vao
bi chu va taoc ci danh sai.

nhAt trinh bay mo6t ci gom bi théng thuing

trong hinh 218.
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Trong tit ca cic trudng hop 4y, tay choi
.. gidi rit thAn trong khéng nhing trong khi
dénh ma con tim cdch dénh cho cdc qua bi
“ndm dudi tam tay” nda {(xem hinh 218}
Tay choi bat cdn chi nhim vao viée an diém
vd df cac qua bi “chay khoi khoi”. Pay la
mét trong nhitng hinh thic ré rang nhit vé
vitc phi pham inches” xudt hién trong tdt ca
nhing truéng hop gom bi. Nhung hinh thie
nhé hon xust hign trong khi diéu khién
nhdng dudng bi ngdn. Trong thé bi ven bing,
gld tri cia inches 1A diéu quan trong nhét,
chi sal bigt 1/4 inches cing thuing lam mét
ci dénh t6t thanh mét ci ddnh xdu.
Trong chuong XVI néi vé “cach didu khién
nhing bi ngin”, T6i da lwu y céec ban. vd
gi4 tri ciia inches trong nhing cu d4nh ngén
d& chuéin bj cho “ci ddnh dai” va cu “giyt
hoi” vao dubmg ranh. N&u bi chi nam xa bi

T
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A. Cach dédnh ddng, lam bi 46 dl chuyén
khé tao ci danh dd.
‘B. Cédch dénh sai lam bi d6 va bi djch dl ‘: g

'L.huyén nhidu qua tao oi ddph khé.

Hinh 219 trinh bay mét ci ddnh théng
thuting khéc. Diém cAn thiét.la dénh mong.
vao bi dé vira dit Juét qua va ding cd Anh
quéc mang bi chi chay dén bén bi dlch, tao
ci ddnh giyt héi dé.

UG 1 ol e pf B sl
SoAT talte .
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Hinh 220
B. Dénh diing ci d4nh dé dang. Kiém soét

duge.
A. Danh sai. D4nh qué manh, khong kiém

soat duge.
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Hink 221
Céc hinh k& tiép (t& hinh 220 dén 222)
d3 duge giai thich ro rang d& hidu.
A. Dénh ding.
B. Dénh sai, qua manh.

Cu Ang 18. O! Cach aay thét dé. Ban chi
danh théng vao bi dd sé dugc. Cach
collete d3 that dep

+ S. THUQNG

Hinh 222

B. Dénh sai mat kidm sodr.

A. Pénh dAy vao bi d6, chi lasmi i dich
xé dich chit xiu, i dédnh that méag nhu
duge trinh bay bing cy co chdm chAm. Va
ban quay vé phia sau.

CHUONG XXXVI

LY THUYET SO SANH VE
CAC THE Bl BANG THANG,
VEN BANG VA DIEM BANG

Trong mon bi da “biang thing”, chi o6
mét thd dudng bi ion déng chi y d6 1 the
bi duidng bing. Ban phai suy tinh tdng ci
ddnh d€ sau cung dua bi vao géc hoac vio
bang cudi, vA nidm gan nhau. O bt e nci
nao doc theo, dudng ranh 5 inches ho#c &
bén trong dudng ranh 4y, trinh bay trong
céic d6 hinh vé th& bi bang va nhat B 3 hai
dAu ban, noi ma tay chai lac luyén hdu shu
chic chdn dwa duge cdc bi vao bang sau va
cti danh.

Hinh 223 la mot ban db bang thing
Nhung phin den sdm cla ban bi da 14 rhing
ndi thudn lgi 48 dat bi. Gan géc (mau Jam
nhét) [& noi didu khign bi dé dang hon Lhong
nhdng 46 dwa bi viao bing, ma con dF 1#y
lai sy kim sodt néu ching bAt dau chay 1dn
xdn. Bin d4 nay mau den lgt d khoing gida
hai bang hong. Nai 46 chi la v to o [khi
cde bi uwém trong kS dudug B bRag, Rode
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duge kifm soat thoo mot val cick khde. i
. *Chi riéng tgi hei diu ban ngudi chai mél
o co héi t6t a6 chin cdc qua bi ian bay. O
gida ban, 1a noi ching méc sic tung ho&nh;
- Danh vao bang hong rat ot trong thé }.u
dudng bang chu‘ng nao bi khong lan Au. Dé
didu chinh sy sai IAm, ban cAn dénh manh'
vio bing d€ bi d¢i lai; day 1a mot dutng bn
dhl @ bang cudi thi dudng bi 46 ngin.

dugc ghi chi croag cic bin 43 va thé bi
nay, nhing vi trf chon lya lai khéng & gan
ciac goc. That ra, d6 13 nhing vi tri nguy
hiém. Doc theo céc ven bang cudi bhan, ho#c
céc bing cudl, ghn cic dudng ven hing hong,
1A nh@ng vj tri t6t nhat. Vi the véi mdt the
bi nhu trinh bay trong hink 224 ci dénh
t5t nhat trong th& bi bang théng, va trong
thd bi ven bang A hai ci d4nh khéc nhaw,
| Nguisi ta c6 thé vé rat nhitu 38 hinh d&
trinh bay difm nay. Nhung viec aghién ciu
| than irong s khéc biét gidn visc lys chon
cac vi tri trén béan d6 bang thing va trén
cdc bén d8 ven biing, s& hwdng d4n bgn trong
sy chon hya cic ci danh. 3am hiy danh cheo
bi tién vé cic phan ban dugc irvinh bay sam
nhét trén bén do bang théng (hinh 223).

e
A
.
Cd

-

T T B e VG B
AP WD Bt Pl Dl o By
vAD G0k .

"“O/

-

TG Tré B Ve A T
BANK vb ® AT R’ aom
W oyas SUdiB mANM .

!
PN 4
J l’ LY

A. Trerg thé bi bang thing, danh vao bi
dich d€ gom bi viao goc.

B. Trong thé bi “ven bang” danh viao bi
dé, dé gom bi vao dudng ranh.

Trong th& bi ven bang, ngoai trir c6 didu
kién thuan tign, ban nén nhd luon réng ding
cach “dudng bi” ho#ic “md neo” & nhadng
chién thufit 16t nhdt dé dua bi vao duding
ranh. Bair hdy i bi & gin céc duiing ranh
d6, dé khi can danh qua mgt ching ban
khéng phai déns qua xa va cd thd tiét kidm
duge cdc inches (rdt ngdn duing bi).

Thyc ra chi c6 hai diém tieép xuc tot d6i
vdi thé dudng i 1A nhing noi d& ddnh va

BAN DO BANG THANG.

Phdn den sam 12 chd t6t 46 dudng bi. |
Nhing diém gom bi t6t nhat 1 ¢hd gén céc |
goe. Th& “bi bang”. C6 thé dugk chai khip |
mBt bdn mat ki 43 too duge v ool LR !

Bay git, trong tof bi ven bing, nhu sa

20%

co vt phiéu chd d€ tao thé bi bang.

Song le, tit ca nhidng vi tn trén dudng
bang khéng t6t nhu nhaw. N6 chung, nhing
vi tri t6t niu? (Ja nhdng vi toi m& 4§ d6,
trong trudng hgp bi chay du, oan c6 nhidu



. O ke =
.

‘qﬂch xo_a} sd hon, nhitu co hoi 48 lai kidm
sodt duge chdfig ki cang hon. Nhing vi tri
d6 Ia:

- Thit nhdt: Céc bing cuéi, ghn cdc difm
glao tifp gida hai dudng ven bing dai véi
hai bing cudi (phAn sfm & hai dau ban).

- Thit hai: Céic phan cia nhing dudng
ven bing, tit bén ngoai difm giao ti€p bing
dén chd gip cdc dudng khac.

- Gld tri cao cuag cdc bdng cubl: TOi coi
dim giao tiép & céc bang cudi quan trong
nhdt. Khu vyc nay gi4 tri hon bét cd chd
ndo khéc 50% va t6t hon khoang ban nidm

" gi%a céc vi tri 100%. Chung quanh bing cudi,
ben ¢6 nhidu dudng théo lui va tdn cing,
nhi%u céch d€ ngan qua bi khéi bi nging
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lai.

Chi c6 th€ nhing duémg co i6n d chd nay.

NHOUNG VI TRi XAU O GIUA BAN
THUONG V1 THE TOT 0 HAI BANG CUCL

Hina 225: BAN pO VEN BANG, (182
inches). i

Nhitng ché den nhat cé gia trj chién lwge
cao nhét trong thd bi ven bing, Gi4 trj nhidu
it duge bi€u thi bing mau sém holic lgt va
ghi ddu 100, 75 vi 50 phAn tram.

Hinh 226: BAN DG VEN BANG (18,1
inches). Nhitng chd den nhé&t c6 chién hege
cao nhat trong thd bi nay Cac gic va nhing
ph#n & hai bén héng ven biang 18,2 inches.
Gia tri duge ghi ddu 100, 75 va 50%.

D€ théng cdc trAn tranh tai bi da, ban
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phéi cAm chan ddi thd cua ban.

- Sy khéc biet Dudng Reanh 18,2 inches
va 18,1 inches:

Ban hay xem hinh 225 va 226, 1a nhing
bin d6 ven bang. Hinh 225 la ban d6 18,2
inches va hinh 226 la ban db 18,1. Trong
ban 45 18,1 inches, cin phai trdnh cac géc
nkidu hon trong ban do 18,2 inches, vi trong
ban 4 18,2 inches, ban o k& nhidu vai mét
ci dénh chudn bj. Cing didu nay ap dyng
cho cac khoang dai, xuéng téi cac banghdng.
Trong ban d6 18,1 inches, ban gi#p nguy hiém
l6n lao nhdt vi mat ki€ém soat vi ban co thé
dénh ra ngoai bang khi danh ci thu nhat,
vi vy TRONG BAN p6G 18,1 INCHES,
NHUNG KHU VUC BEN HONG RAT XAU.

That vAy, trong ban d8 18,1 inches, cég-
khoding hai bén hoéng té hau hon khu we
gita ban vi & d6 ban phai ‘ddnh manh lién
va ci dy thudng gap nguy hifm ma khéng
tac dugc thd bi tot, trong trudng hop bi
hufng . vé gida ban.

Trong ban 46 18.2 inches, khu vdt hai
tin hong thudn loi hon khu vyc gitta ban
mét chit vi ban cé cd danh dy bij; k& dén,
ban & gan bang hcn d€ danh xuyén ban; va
cufi cing, nhing cd danh i} :ﬁ'&t ban ¢ thé
duge trg gidp vi c6 bang héng & gan dé
huéng dfn bi d6 trd lai mét vi tri t6t hon.

Trong ban d6 18,1 inches cing vy, tAm
quan trong 16n hon nhigu khi gid bi cang
gin cédc dudng ven biing trong tAt cd cic
phan ban cang t6t d€ c6 nhing ci dénh
ngdn xuyén qua. Nhung trong tdt ca cac
hinh thic dudng ven bang, cin nhd rAng céc
vi tri 0 bang cudi, nhat la quanh cac diém
giao tiép va gin céc dudng ven bing 1A nhing
vi tri 16t nh&t vé tat ca moi phuong dién.

Céc d'8m giao ti6p & bang cudi cb gié trj
hon cic di€m gimo tifp d bang hoéug 25%.

'DE ban y thic r5 rang, toi ding ty 1¢ L
so sanh gid trj chign luge gida 3 khu wvic
t6t nhuit trong thé bi ven bang nhu dudi
day:

ttét nhét)
2) Chc diém gizo tiép O bang héng .

=,
<18

ot

1) Léc diém giao tidp & béng cusi . . 100
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3) Noi cic dudng ven béng gép nhau . .
50 (8t ba)

Nhung trong ban db 18,1 nhing giao diém
cua cac dudng ven bing duge vai tay chdi
cho 1a gid tri hon.

Trong_ban db 18,1, cin ghi nhén ring
cée khu vye nguy hiém nhét cia nhing:ving -
bang héng tién d&n nhdng dudng xuyén ban,
va cac khu vyc 0 goc déu xdu nam trong
mot khodng cich géc xa hon ja trong ban
da 18,2 vi khi dénl"x mot dudng .chéo vdi ci
dénh thy nhat thl khodng céch nay co thé
lam méat sy kim soat, mac dau né chi xa
8 hoac 10 inches, trong khi trong bén dd
182 c6 sy chudn bj 46 dua mot bi dén gan
mét duding ranh.

Cing t6t nhi cac diém ginc tiép d bang




hong, 1a khu vyc “bién réng” cia “ban gida”
.9 mot bdn cic didm giso tigp trén. O cdc
bling cusi, khi can dinh vio bi hodc vao
‘bing, (trubng hgp xiy ra ludn lusn) thi dé
1 ct dénh ngdn nhdt, thay vi dai nhat. O
' {bkng cudl, ban o6 thé dénh vao ca hai canh

ofc b, bing cach dnh phot qua, néu ban

" mudn, va dinh vao bdng, néi chung, ban o6
- thé khai théc duge nhidu nhat & noi d6. Neén
trénh ci dénh dai. Ban khong thé doan duge
6 inches sau ciung cia né ra sao.
Neén trnh hhu ban gida:

. Téi tin chic rAng khi ban thty bi ndm
t¥ edc bang cufi cho méi tdi cac dudng ven
bing xuyén ban va giga ban ti day 1A ldc

-ben cAn dua bi trd lai d€ vin kiSm sost
duge. Mudn vay, ban danh cd “xuyén qua”
hofic tao mdt the bi giyt héi, hosic bat cu

. ciéch ndo khéc dua d&n két qud dy.

" Ben hiy cf trénh ph&n gi?a ban, trong

ban 18,2 nhitu hon la ban 18,1. J da, khi

ban cAn dénh bat ci cd nao, ban phai ddnh
mét cich hoan hdo, kéo ban 26 tgo mdt the
bi nguy hiém, vA khéng c6 ai lic ndo cing

6 thé dénh dugc nhing cii dénh hoan hao.

chng Gt

C6 lan toi da chung kien mit tay choi:
ting gi? nhitu chic v6 dich nha nghe da
chai & ban gita khi bi ln Au, thay Vi dua
bi v& cusi ban; két qua Ia chi trong gidy lAt,

dd c6 hai Iin 6ng ta khong didu Vhién duge.

bi va phai ddnh mét i vao bang. Ong d&
dénh nhidu cd, nhung 6ng khong kidm soat
duge bi va nhing dudng co cia 4ng bi pha
va. Trong ci hai truang hgp nay, ong ta sé
gép dé dang hon néu dua bi vé cudi ban
thay vi danh gida ban.

Cd dénh thay d6i vi trf. Thudng hai cu
danh 36 dem céc bi d&n gin goc.

Cu thy nhAt Ci thua heai

Ding ci giyt hoi dua bi dén gan goc. 6
ddnh cd gyt bhoi %n xudng hon la danh bi
chay véng vong. Can dénh cho bi dé ddi lai
xa hoa bi dich néu khéng ci danh s& that

. bai.

 tiy thudc vao vi tri cia bi, vi sau day la,

Va khi ban phai danh mQt cd phyc hai &

b&n gida, c6 50% ban sb danh héng. Khi bt
@y, khong c6 cdch nao khac d8 ban danh
duge hoan toan.

- Lam thé nao d€ dwa bi ra khi “ban -

gila”:

Thong thudng khi cic bi & ban gida chung
c6 thé duge dua vé cudi ban bling mdt cu
chufin b cho mét cu giut hoi ks tigp tdi va
lni 48 dénh bi a3 vao bing va déi lai, va
d!inh vao “phia trén” cda bi dich. Cin dénh
cho bi d6 doi lai xa hon bi dich, néu khong
duge nhu vy thl ci danh sé hong.

* DI nhidn, néu cic bi § vao vi tri t6t dé

kfm soit va vai difm @t gig tri, thi c6 thé

tpo dugc th& bi ven bing hose mot the bi
kbéc cing i6t nhu viy trude nhat 13 d& dat
_nhing the bi d& dang, Nhung trong ban gia,
ban chn 48 § t6i nhing dau higu mat kifm
soét bi. -

Khi b} de do» m&t sy wiffm 30dt § bag
gida, ban hdy dira bi vé cudt Lan chng sdm
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C6 nhidu cdch dua bi trd lgi cudi ban,

nhimg céch ré rang nhat.

Trong hinh 227, ching t6i trinh bay “cu
dénh thay d6i vj trf” mot loat cu giv g
thigt, thuong khong hai cd d& dua bi ti gida

ban vé cu6i ban méi ciéch nhanh chéng.

Trong hinh 228 va 229 chding toéi trinh
by céc thé bi néu § gia ban thi nguy hiém.
CUNG NHUNG THE BI_AY NHUNG O
GAN CAC BANG CUGL THI KITONG NGUY
HIEM. Ngusi ta c6.thé vé duge rdt nhidu
d3 hinh nhu viy.

A. Thé bi xau nhung & gi®a ban. Bi dé
@ chay nguoc lai that xa. K&t qua: ci d4nh
rat khé va nguy hiém.

Trong mbi trudng hop, cac bi duge trinh
by sau mét cu il vao bing. Bi chd 1a bi
c6 ghi ddu X.

B. Thé bi xdu nhung & gan bing cudi thi
khéng c6 gt nguy hiém idm.

Trong mdi trudmg hop, ssu moét cd lai vao
bang, bi dé d4 vao hi ché trén phia sal va
dinh qua manh.

Két qua ¢ d6 hinh A (hi n3m gan bang
81). KhSag oL g nguy hiém.

IR Bewa,




K&t qua & & hink B (bi ndm ghn gida
ban: do mot o d4nh qua manh va khong
thé kifm sbét duge nda. '

Bi chu la bi ¢6 d4nh dfu X

Céc ban hay theo 13 khuyén cua toi, hiy
gil bi & cudi ban. Khi bi di xa khéi noi d6,
‘héy dua ching trd lai cAng sém cidg hay,
vi chi tai nhing khu vyc d6, bi méi “J trong
thm tay” ban.

- Chon lua céc difm giao tigp:

Cé nh:éu trusng hgp ma ban phai chon
chc gom bi tai cée “diém giso tidp” (noi cic
dudmg ven baAng gip cac bang), hoac & bang
hong hodc & bang cudi, tiy ¥ ban. LUC NAO
BAN CUNG NEN CHON CAC DIEM GIAO
TIEP 0 BANG CUGL Tuy ahién, lic nao
ban cing can gi? bi chi cing vdi hai bi kia
khi dua bi tdi csc difm d€ giso tidp do d6
cAn trénh nhing dudng bi dai d§ khong lam
bi chay xa hogc tso th& bi thing hang. Chi
dit bi chi xa hai bi kia mét by (12 inches)
cing 1A cA miot van d& nguy hiém.

BAt c co héi naoc dua bi vé bAng cudi
(bing ci xuyén qua, cd massé d&, hosc cu
dénh vio bang dé) diu t6t ci. S

Hinh 230 trinh bay mot vi trf ma & do
mét cd giyt hoi s& chudn bj cho th& bi gom
gAn dutmg ven bang hémg. cdbn ci kia dé
dua bi trd lai bang cudi.

Ci danh kia {vé trong hinh) 14 ci “xuyén
qua”, 6 dva bi dén cac didm gino tiép 9
hang cudi. Ban hay danh cu 4y.

Hinh 231 trinh bay mot vi tri mé& ban
chon gita cac diém giao ti€p 0 bang cudi. o]
dAy ci giyt hoi qua dai d& co thé dua cac
bi vé diém giso ti€p pghn, vi vy ban danh
ci giyt h6i vA chusn bj d8 dua ching vé
mét diem giao tiép xa (b).

Ban diing ci xuyén gqua hon 1A cd dai,
d€ dua bi v cudi ban, hon la dua v& céc
difm giao tiép & bang hong.

Ban hay chon dudng ranh néo df dénh

nhat, rghia 1A chon ci dAnh ndo chie chén

hién vdi mdt két qua chdc chin, thay vi mét
. cd giyt BOi qus mynh cG thé dua dfn cd
| danh sai, hosc mot ci danh bidu didn dep

nhat. Hay chon ci ¢énh ma ban co thé thyc’

| mit.

‘e Khi bi ch ndm sat thanh ban va chidu

huding duting bi gan song song thanh
ban, nén dong thanh ban lam cau ay dé
Qi cay cd.

. Ban hély danh cu giyt hoi 3 inches thay
: P viocd giyt héi 2 bo, néu tao dugc thé bi téot,
| Cd d4nh 1a ditu quan trong thu nhét, sy
chinh xéc cda vi tri la didu quan trong thy
' hai.

Giwt hdl huc Foree draw.
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G. Sie ghtt hdl khi ddnh qud bl chu.
Sir gyt hdl c6 thé ddy bi chi “zuyén qua”
bi d trude khi-bi chi bdt diu giwt ve ding

“sau, hodc cé thé kéo ngupe bi chid mot

- khodng xa sau khi dung vdo bi dé.

Hiy chon difm giao ti6p xa (b) thay vi
difm giao tifp gin (a).

" Nhitng vj trf 18u trong ban bl 18.1 inches

Tol 44 dd cAp d6n sy khac bidt cda vi
trf géc trong bin 18.1 inches va 18.2 inches
((Im song song cich bang 18.1 inches hodic
18.3 ‘inches), trong ban 18.1 inches thi cac
géc nguy hism hon. Vi thé khi bét dau gom
bi, néu ban c6 mét co dinh gom bi & ban
gith, .vA mot cich gom bi vdo goc chch khéc
dus bi v8 cAc bing culi gAn vao gida béng
hon thi ban hay chon cdch thi hai trong
big 181 inches. Trong ban 18.2, ban nén
gnu ‘bi vio goc bing nhing dudng bi dai,
dé' 06 nhidu co héi gom bi va didu dong duge
cAc bi hon néu chiing ¢ gdn nhau qué. Hinh
2932 trinh bay m¢t thi dy.

' "182 : gom bi vao géc nhu & 45 hinh A.

181 : gom bi vao béng cuéi nhu § do
‘poh'B. '

Cd dénh trong thé bi ven bing. .

-Cd ddnh trong thé& bi bang thing.

Trong hinh nay, d6 hinh A (18.2) ban
dénh mot cd bi ch&t va gom bi gan goc.

~ Trong 46 hinh B (18.1), ban d4nh bi vao
bing vh gom bi vé gAn bang cudi. Tém lai,
sau ddy A cac chién thudt cua ban:

Trong th& bi dudng thdng, ban hay gom

‘bi vho gbc. '

Trong ban 18.2, hay dua bi vé céc diém
giso ti¥p bing cusi va dua bi vé g6c bing
nhing ci ddnh dai. _

Trong ban 18.1, hdy dua bi xa cédc goc
vh cac vudng J bing hong. Hay dua bi vé
cic dudng ven bang va cic & vudng & bing
cu®f, gin céc difm giso tiép.

Hinh 233 trinh bay mét thi du gidn dj

v& cich chon cac ci dénh trong thd bi bing
vA ven bing O cing mot v tri

- Cdch choi khi didnh vio bdng.

Khi dénh vao bang, chién luge téng quat
la ding ci Anh qudc nghich, cia chién lvge
ven bang. Thay vi mang ca hai bi chay theo
va git ching “d phia trudc” ban thudng tot
nhét 12 ban 46 moét bi “4 dang sau”, nhu
vAy d& tao th& bi bing. Ban thudng tria dinh
d€ it nhAt mot bi ghn mét bang, va gin mot
géc thi hon. Nhung th§ bi duémg thing, ban
can dua bi vé géc.

Trong nhdng ci ddnh vao bang, thé& bi
“chi xat” co gisé trj nhi2u vi gom the “bi
bang'cia bi da thing vA th& “duing ranh”
cia bi da ven bing.

Léi Xuyén. Follow Through

. L. Céch dénh cin ban quan trong nhat
vao bi chi. CAy cg duge ddy i sau khi dyng
bi chu, di xuyén qua chd bi chi nam trude
khi bi nay bj dadu cu damh vao. Cach nay
nguge lai véi cdch giyt cay co vé phia sau
ho#ic gilt cAy cd khéng cho tién tdi, sau khi
cAy co dyng vao bi ch.

Lur Force

L. Ta&t c4 sWc manh ma ngudi choi sd
dung khi ddnh qud bi chd. Nhd ude lugng
duge sic manh cin thiét trong nhaéng ci
dénh méa ngudi chai sé dénh giéi hon, Nhing
ci dénh vong vong hofic xuyén bamn, trong
nhidu trueng hgp, cAn nhitu sic hon la nhidng
cd dénh ghn, khi dénh nhing dudng bi ngin.
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